
改善护理服务案例及项目录用名单

序号 医院 案例名称 申报人

1 南京市第一医院
五维联动精准护理在心脏介入术后动脉伤口出血预防及处理中的

实践策略
郑雪梅

2 江苏省中医院
以照顾者营养素养为钥，开启患者营养改善之门——基于社会认

知理论的家庭照顾者营养素养提升方案的构建及临床实践
王晓庆

3 南京脑科医院
基于5E康复护理模式提高慢性心力衰竭合并2型糖尿病患者的运

动耐量
李金銮

4 淮安市第一人民医院 基于关系型协调理论的食管癌患者营养管理效能提升实践 陈云云

5 徐州市中心医院
基于3W的“心”动管理在提高慢性心力衰竭患者自我管理能力中

的应用
刘文娟

6 常州市中医医院 精准化管理提高心衰患者出入量记录的准确率 周薇

7 苏州市广济医院
基于PDCA循环的抑郁症延续护理平台的构建及多维度护理质量

持续改进实践
孔凡贞

8 盐城市第一人民医院 MDT-数智护理服务模式驱动维持性血液透析患者症状困扰管理
方案构建应用

倪惠琴

9 泗阳医院 基于敏感指标监测构建COPD患者氧疗全流程管理链 罗银银

10 南京鼓楼医院
创新服务破三难 流程再造惠三方——护士主导的一站式全院日间

化疗平台构建
周玉洁

序号 医院 项目名称 申报人

1
南京医科大学第二附属

医院
基于“全院一张床”管理模式，提高跨科收治患者护理质量指数达

标率
杨昕

2 南京市妇幼保健院 医育结合视域下多元化婴幼儿养育照护服务模式的构建与实践 钱君

3 江苏省人民医院 数智化全病程护理管理模式的构建与应用 李方

4 无锡市人民医院 “Pro Care+”整合式护理服务模式创新及实践研究 曹晓东

5 徐州医科大学附属医院
华生关怀理论视角下免陪照护创新实践——以患者为中心的护理

模式重构与人文关怀升级
刘玉平

6 常熟市第二人民医院 “最强大脑 护佑脑康”——全民全程参与脑卒中治疗
金学敏
陆丽媛

7 苏州大学附属第四医院
智慧医疗背景下互联网+骨科康复延伸护理服务模 式的构建与实

证研究
王洁

8 连云港市第一人民医院 “古树新芽，协同创新”——三级综合医院中医护理服务生态圈实
践探索

马金亚

9 江苏省苏北人民医院 数智赋能构建日间手术全周期护理服务新模式 郑军

10
江苏省人民医院宿迁医

院
基于QFD视域下的外科手术患者护理管理方案的构建 陈娅妮


