
上海市医学会麻醉科专科分会 

关于 “精准临床麻醉病例演讲比赛”报名通知 

上海市各有关医疗单位：  

随着中国麻醉学科发展理念的提升以及人民群众对麻醉服务质量需求的增

加，加强麻醉及围术期精准化管理成为重要的学科发展方向。为加强广大青年

麻醉医师的临床思维培养，提高围术期临床麻醉管理水平，助力青年麻醉医师

的能力提升，上海市医学会麻醉科专科分会将在 2025 年东方麻醉与围术期医学

大会（OCAP2025）期间举行 “精准临床麻醉病例演讲比赛”活动。现面向全市

麻醉学科青年医师征集临床典型案例，欢迎广大青年医师踊跃报名、积极参与！ 

现将比赛相关事项通知如下：  

一. 相关参赛细节  

1. 参与对象：上海市各级医院麻醉科青年医生。  

2. 参赛主题：以“围术期精准化麻醉管理”为主题。  

3. 参赛形式：①本次比赛采用微视频形式（可制作 PPT 辅助讲解，整体时

间严格控制在 8 分钟以内)；②参赛病例要具有典型性和代表性，展示过程中要

结合国内外指南、循证证据及个人临床经验开展讨论，提出基于病例的思考总

结；③视频需隐去参赛选手姓名和单位。  

二. 病例征集：请将参赛作品提交至邮箱 ocapsubmission@126.com。文件命

名为：医院名+姓名+联系方式；截止时间 5 月 15 日。 

三. 病例评审：报名结束后，组委会将组织函审并选出优秀病例参加“精准

临床麻醉病例演讲比赛” 现场晋级赛。获得决赛前两名的选手将代表上海市参

加东区赛比赛，并有机会晋级全国总决赛（在 2025 年中华医学会第 30 次麻醉

学术年会期间举办）。  

四. 会议联系人：杨谦梓 ocapsubmission@126.com。  
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