
长江医学会议—2025 风湿病学年会

暨江苏省医学会第二十二次风湿病学学术会议

会议地址：南京丰大国际大酒店

2025年 5月 23日（周五）下午 （2F北京厅）

执行主席 冯学兵

时 间 内 容 讲 者 主 持

13:20-13:30 开场致辞 谈文峰

Section 1 大咖论道

13:30-13:50 2025 SLE诊疗指南解读 李梦涛

冯学兵

徐胜前
13:50-14:10 一个被高度忽视的疾病-肌腱端炎 黄慈波

14:10-14:30 IgG4相关疾病的诊治思考 武丽君

14:30-14:50 靶向 B细胞治疗在原发性干燥综合征中的研究进展 何 岚

孔晓丹

刘志纯
14:50-15:10 风湿性多肌痛年度进展 林 进

15:10-15:30 CTD-PAH诊治进展 王 迁

Section 2 前沿领航

15:30-15:50

学术前沿

骨关节炎诊治进展 赵彦萍

孙红胜

陈 勇
15:50-16:10 风湿病 AI研究思路及进展 林智明

16:10-16:30 纳米材料递送药物在 RA中的研究 张莉芸

16:30-16:50
临床实践

眼科视角-葡萄膜炎的诊疗思路 陶 勇
任向东

16:50-17:10 银屑病关节炎的早期诊治和康复 苏 茵

17:10-17:30 专题会
2024ACR指南—狼疮肾炎的筛查、治疗以及疾病

管理—解读
达展云 周 磊

Section 3 辩论赛

17:30-18:30

主题：axSpA治疗目标是否需要达到影像学缓解

正方（苏北队）队长：魏华教授

队员：周冬梅 高瑛瑛 贾捷婷 王凯

反方（苏南队）队长：武剑教授

队员：耿林玉 薛雷喜 谢茂盛 陈海凤

评委：李春香 张薇 于正洪 周定华 何宏军 李晓忠 林静

王 琦

18:30-19:30 江苏省医学会风湿病学分会第十二届委员会全体委员会议（分会委员+青年学组成员

列席） （4F庐州厅）



2025年 5月 24日（周六）上午 （2F北京厅）

执行主席 吴 敏 王 嫱

时 间 内 容 讲 者 主 持

08:00-08:15 开幕式 王 嫱

Section 4 临床热点&难点

08:15-08:35

热点求索

系统性红斑狼疮患者管理的关键和进展 张卓莉

张缪佳

莫汉有
08:35-08:55 基于 ima的医学应用场景探索 邹和建

08:55-09:15 患者诊治驱动的临床研究 张 烜

09:15-09:35

疑难论剑

axSpA: 2025 update 黄 烽

温鸿雁

汪国生
09:35-09:55 疑难大血管病诊治和文献复习 姜林娣

09:55-10:15 疑难 LN-肾脏 TMA 的诊治 杨念生

10:15-10:25 休 息

Section 5 炎症&免疫

10:25-10:45

学术前沿

痛风免疫学机制 吕力为

刘 斌

池淑红
10:45-11:05 无明显神经精神表现狼疮的历史演变和思考 徐 健

11:05-11:25 类风湿关节炎靶向治疗的免疫重塑及治疗应答 谢其冰

11:25-11:45

专题会+午餐

从 IMID视角看脊柱关节炎管理新策略 魏 华

陈 鹏

谭 军

郭 峰

11:45-12:05 NSAIDs-IR强直性脊柱炎患者生物制剂一线优选 徐晓龑

12:05-12:25 自身抗体的临床应用及检测进展 孟 娟

12:25-12:45 破骨之钥：IL-6 的炎症之舞 吴 敏

2025年 5月 24日（周六）下午 （2F北京厅）

执行主席 武 剑

时 间 内 容 讲 者 主 持

Section 6 临床进展

13:30-13:50 肌炎临床 炎性肌病临床诊治进展 王国春

任天丽

吉恒东

陆 燕

13:50-14:10 肌炎基础 器官芯片皮肌炎模型的创新构建 陈早早

14:10-14:30 疫苗与感染 老年自身免疫病疫苗接种与感染防控 董凌莉

14:30-14:50 白塞 血管白塞综合征的诊治挑战 郑文洁

14:50-15:10 干燥 干燥综合征诊治进展 厉小梅

陈晓翔

李国青
15:10-15:30 PBC 病理视角看 PBC 杨永峰

15:30-15:50 硬皮病 SSc-ILD 诊疗进展 薛 静



15:50-16:10 学术专题 梦想到现实的跨越-EGPA 治疗再添新证 袁风红 刘 琳

16:10-16:20 休 息

Section 7 基础前沿

16:20-16:40 靶向免疫微环境探索治疗免疫疾病的新机制 帅 克

车 楠

孟德钎

徐凌霄

16:40-17:00 非编码 RNA 的语言模型及其在疾病诊疗上的应用 鲁 志

17:00-17:40
Section 8 时光AI 管理局——我和AI 之缘

DeepSeek & ChatGPT使用经验分享

（00后：吴凌云，80后：赵成，70后：谈文峰，60后：臧银善）

17:40-18:00
专题会

从真实世界研究看 RA治疗策略的选择 纪 伟 黄俊颖

18:00-18:20 干燥综合征：从基础到前沿——全面解析与治疗

管理进展
武 剑 石国勋

2025年 5月 24日（周六）下午 （2F204厅）

临床研究分会场·研路导航 笃行致远

时 间 内 容 讲 者 主 持

14:00-14:20 IIT临床研究设计 陈炳为

刘秋红

祖蓓蓓

谌 蓉

任义乐

14:20-14:40 临床预测建模的研究设计 唐少文

科研门诊

14:40-15:00 雷公藤多苷 vs.吗替麦考酚酯治疗绝经后狼疮性肾炎的安全性及

有效性多中心临床研究
王丹丹

15:00-15:20 NSAIDs联合生物靶向药物治疗中轴型脊柱关节炎的实践模式与

疗效研究
臧银善

15:20-15:40 SIRT1通过“消除”PKM2乳酸化介导类风湿关节炎中巨噬细

胞代谢重编程的机制研究
胡怀霞

15:40-16:00 江苏省系统性红斑狼疮患者达标治疗与生育需求现状调查暨泰他

西普治疗早期 SLE患者的临床观察研究
王秀娇

16:00-16:20
White Matter Hyperintensities in Newly Diagnosed Systemic Lupus
Erythematosus: Immune-Inflammatory Mechanisms as a Key
Contributor

刘 婷

16:20-16:40
ClinicaL outcome in cOnnective tissue disease associated interstitial
lUng Disease (CLOUD), a series of multicenter longitudinal cohort
studies

王 磊

16:40-17:40 大咖慧诊：唐少文 陈炳为 鲁珊珊

2025年 5月 24日（周六）下午 （1F绮丽厅）

护理分会场·风湿护航 多维共进

时 间 内 容 讲 者 主 持

13:20-13:40 专科发展 基于院院融合的学科人才培养体系的构建 王 琴 徐冬梅



仲 君13:40-14:05 MDA5阳性皮肌炎诊治新进展 谈文峰

14:05-14:30 风湿免疫专科发展展望 王 倩

14:30-14:55

护理新视角

类固醇相关高血糖的管理 徐晶晶

王元红

张丽娟
14:55-15:20 风湿免疫疾病治疗中细胞毒性药物的安全管理 张 嘉

15:20-15:45 专科护理技术解读 刘 梅

15:45-16:10

管理创新

护理绩效考核 夏丽莉

王彬彬

李晓丹16:10-16:35 国自然申报分享 张新月

16:35-17:00 从临床工作中中发掘科研问题 周美景

17:00-17:20

临床护理

医联体模式下的类风湿关节患者的慢病管理 耿亚琴

丁 金

梅培培17:20-17:40 风湿免疫专业领域循证护理实践 徐任菊

17:40-18:00 CTD-ILD 的规范护理管理 周兰兰

2025年 5月 24日（周六）晚上 （2F203厅）

青年分会场·扬帆竞航 新锐争鸣

时 间 内 容 讲 者 主 持

19:00-19:20 自身免疫异常机制与自身免疫病 杨 硕

尤含笑

耿林玉

薛雷喜

19:20-19:40 风湿病临床队列建设 王 嫱

优秀临床及基础研究论文交流

19:40-19:50 CRIP1K49乳酸化修饰介导 RA滑膜增殖的作用及机制研究 马美灿

19:50-20:00 miR-17-5p调控 YTHDF3影响 RA-FLS迁移及侵袭的研究 沈 芹

20:00-20:10 外周血浆母细胞监测在贝利尤单抗治疗系统性红斑狼疮疗效评估

的应用 熊 威

20:10-20:20 心脏磁共振在结缔组织病相关肺动脉高压风险分层中的应用及优

化：一项回顾性队列研究
张 月

20:20-20:30 风湿性多肌痛的新简化综合评分系统的开发：PET/CT影像与临

床特征的整合
李卓然

20:30-20:40 基于人全基因组蛋白M13噬菌体文库筛选 SS特异性抗原表位 雷 航

20:40-20:50 糖皮质激素抑制下丘脑星形胶质细胞 GLUT2表达介导 SLE小鼠

摄食行为异常的机制研究 郭思敏

20:50-21:00 基于微流控的口腔黏附二氧化铈水凝胶微球对干燥综合征口干的

治疗效果及其机制研究
方 叶



21:00-21:10
Paeoniflorin inhibited NLRP3 inflammasome activation of
submandibular gland cells via activating Nrf2/HO-1 pathway for
treatment of Sjögren's syndrome

江婷婷

21:10-21:20
Inhibitor of apoptosis proteins antagonist SM164 ameliorates
ferritin-induced systemicjuvenile idiopathic arthritis–like
inflammation by inhibiting NF-κB signaling in neutrophils

黄继谦

21:20-21:30 TRIM21驱动的小鼠自身免疫性肺损伤模型 邱雨璐

21:30-21:40 基于机器学习的原发性干燥综合征合并肾小管性酸中毒患者预测

模型的多中心临床研究
李舒仪

21:40-21:55 评审专家：缪逸 胡 晶 杨 宁 何忠斌 朱娜 许 诚 吴殿臣

21:55-22:00 颁奖环节

2025年5月25日（周日）上午（2F北京厅）

执行主席 张华勇

时 间 内 容 讲 者 主 持

Section 9 智脑矩阵

08:00-08:20

临床前沿

孤立性中枢神经系统血管炎诊治进展 孙凌云

潘文友

顾志峰

08:20-08:40 成人 Still病的诊治进展 杨程德

08:40-9:00 类风湿关节炎演进机制和早期预防-浅谈“疾病发

生学”
刘 毅

09:00-09:20
AI 智汇

人工智能技术在医疗领域的机遇和挑战 田 雨

史晓飞

段新旺

09:20-09:40 新型智能表型驱动的计算机成像及在医学应用 曹 汛

09:40-10:00 启迪未来
主题：人工智能赋能临床诊疗：现状及未来

讨论专家：田雨曹汛俞海国 郭根凯

10:00-10:10 休息

Section 10 疑难病纵览

10:10-10:30 结缔组织病与噬血细胞综合征 冷晓梅

张华勇

汤 郁
10:30-10:50 焦磷酸钙晶体沉积病的诊疗 戴 冽

10:50-11:10 NPSLE诊治进展 杨娉婷

11:10-11:30 专题会 促皮质素在风湿免疫科中的应用 薛 愉 刘惠杰

11:30-11:40 闭幕式 张华勇


