
附件：
征文格式要求
1.题目：三号黑体字，顶行，居中，单倍行距，最多2行。
2.作者：四号黑体字，居中，单倍行距；作者次序按对论文研究成果的贡献大小依次排列。
3.作者工作单位及联系方式：小四号黑体字，居中，单倍行距。不同作者的工作单位可按顺序依次列出，不必分行，并附第一作者的联系方式。
4.论文正文：五号宋体字，行距1.5倍。结构为：目的，方法，结果，讨论或结论。每个小标题加粗。分部分叙述，各部分间不必空行。
5.研究目的：有关研究项目的简介。
6.研究方法：描述项目的研究对象与方法。
7.研究结果：通过相关数据展示项目的突出研究结果。
8.研究结论：论文作者可根据相关参考文献，简要评论项目的突出研究成果。






论文格式示例 ：

体育硕士专业学位研究生培养模式创新与实践探索
作者一、作者二
XX 大学， 12345678900，654321@xx.com
1.研究目的
落实教育部关于《教育部关于深入推进学术学位与专业学位研究生教育分类发展的意见》要求，结合健康中国、体育强国战略对创新型、应用型、复合型高层次体育专门人才的时代需求，分析提升体育硕士专业学位研究生培养质量的现实困境和纾解路径，探索以产教融合为方向，以强化体育专业学位硕士研究生在定位、标准、招生、培养、评价、师资等环节的差异化要求为路径的实践创新型高水平体育专门人才培养模式。
2.研究方法
运用逻辑分析法、实践验证等研究方法，分析XX体育学院目前我国体育硕士专业学位研究生培养过程中存在的共性问题，如观念认识、课程设置、教学内容和方法、实习实践等仍沿袭传统学术型研究生培养方法，与学术型研究生“混合”培养，缺乏鲜明培养特色以及发展机制仍不健全等，进行人才培养模式实践探索过程与取得的成果。
3.研究结果
[bookmark: _GoBack]3.1体育硕士专业学位培养模式创新措施
3.1.1深化招生制度改革，实行分类考试和招生
（1）初试阶段，侧重考查运用运动生理学、运动训练学基础知识解决教学与训练中的实际问题的能力。（2）复试侧重考查运动项目专项技术水平和教学、训练技能。专项技术考查不及格者不予录取。
3.1.2调整培养方案，增加实践类课程
（1）提高专业实践能力、创新能力。总学分由原来的36学分增加到42学分。专业发展特点，设置21门不同运动项目的教学与训练技能方法类课程，突出课程的实践特色和创新特色。如体育教学与运动训练领域增加“体育教学基本技能”、田径、游泳、“三大球”“三小球”等项目教学方法类课程，体育教学与社会体育指导领域开设气排球、地壶球、攀岩等项目教学方法类课。有效提升了专项教学、训练能力。
（2）优选教学内容、细化教学大纲，建设案例教学库。设置专项资金支持教学案例库开发。利用实验室、健身房、运动场等资源，积极推行案例教学、专题研讨、模拟训练等实践教学。注重过程考核和能力评价，着重考察运用专业知识和解决教学与训练实际问题的能力。
3.1.3强化实践能力培养，突出专业实践技能
制定“专业学位研究生实习管理办法”和“实习手册”。要求全体学生到实习基地集中进行为期一个学期实习，全程参与实习学校课堂教学、大课间、课余体育活动以及运动队训练和比赛等学校体育工作。实习基地领导参与管理，安排副高以上教师担任指导教师，每人指导学生不超3人。实习前，督促学生夯实教学基本功，实习中间及时检查，实习结束后需撰写5千字实习报告，提交听课记录、教案和上课视频及活动策划方案等成果。实习成绩=实习单位评定（30%）+中期检查（10%）+实习手册评定（30%）+教学训练视频评定（30%）。成绩<75分者不达标，需重新实习，并停发本学年学业奖学金。每年评选20%的优秀实习生和优秀实习指导教师。充分利用实习实践环节提升学生专业实践能力。
3.1.4学位论文强调问题导向，突显应用价值
明确选题的应用性和方向性：体育教学领域围绕教学方法、教学手段和教学模式改革与创新、教学管理、新教学理念和现代信息技术应用、运动项目教学改革与发展等问题进行选题；运动训练领域围绕项目的专项体能训练、技术与战术训练改革创新、新的训练理念与新训练手段方法运用、训练管理等问题选题。社会体育指导领域围绕实施“健康中国”国家战略和全民健身领域需要解决的实际问题进行选题。
3.1.5落实立德树人，加强师资队伍建设
（1）加强师德师风建设。明确导师责任，制定《广州体育学院全面落实研究生导师立德树人职责实施细则》等5项相关制度并严格执行。建立“学校党委领导下，研究生院监督执行与学生反馈评价相结合”的三位一体师德建设体系。（2）按照《硕士研究生导师遴选办法》的规定，无体育专业背景的导师不能担任本专业的导师，（3）常态化就师德师风、专业能力、科学研究等方面进行培训，积极培养“双师型”导师，大力推行“双导师制”。
3.1.6推行协同育人
2014年我校牵头成立了“华南地区体育学研究生培养联盟”，2015-2019年，先后与广东第二师范学院、韶关学院、嘉应学院等院校建立了联合培养体育硕士研究生协作关系，吸纳了全省的优秀导师资源。
3.1.7完善质量保障体系
细化和完善了广州体育体育学院体育硕士专业学位研究生培养质量保障和监控体系，构建了“以教育部质量评估为引导，以学校质量保证为基础，学术组织、行业部门和社会机构共同参与”的内部和外部约束相结合的质量监督体系。
4.研究结论
[image: ]该校遵循“适应社会需求，强化职业导向，创新培养模式，突出自身特色，完善保障机制，注重提高质量”的培养原则，于2015-2020年对体育硕士研究生培养模式创新进行了实践探索。确立了“一条主线、四项任务、八项举措”的综合改革策略，构建了“专业知识+专项技能+职业发展+科研能力”四位一体的体育硕士研究生培养模式。
经过5年多的实践，从根本上解决了学硕与专硕“混养”的局面，培养质量、社会认可度得到了全面提升，获得了学界、业界和考生的好评。全日制体育硕士报考人数从2013年的463人提升至2020年的1218人，学硕与专硕的比例为1:1.92。与职业需求对接更加紧密，用人单位对毕业生质量更加满意，一次就业率达98%，学位论文抽检合格率保持100%，在各类竞赛中屡创佳绩。2019-2020年《中国研究生教育及学科专业评价报告》显示，体育硕士教育竞争力在124所培养单位中位列第12，进入同类院校领先行列。
5.参考文献
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