
粤医会〔2026〕229 号

关于召开广东省医学会第二十四次精神医学
学术会议的通知

（第二轮）

各有关单位：

为进一步促进我省精神卫生医学的发展，我会定于 2026 年

7月2-4日在广州市召开广东省医学会第二十四次精神医学学术

会议。届时将邀请国内外著名专家就精神卫生领域的热点问题及

最新进展等内容作专题讲座。欢迎从事精神卫生临床、科研、教

学及相关领域医务人员参会。现将有关事项通知如下：

一、会议内容：广东省医学会精神医学分会全体委员会议、

专题报告、论文交流、专题讨论等。

二、会议时间：2026 年 7 月 2-4 日。2 日上午 10：00 开始

报到，下午技能大赛，3 日下午青委、学组换届大会，4 日全天

学术会议，会议结束后撤离。

三、会议地点：广州市白云国际会议中心（地址：广州市白

云区白云大道南 1039-1045 号，电话：020-88800888）。

四、参会对象：精神医学分会全体委员、专题报告者，欢迎

全体从事精神卫生、心理及相关专业医务人员（医疗，护理，心

理等）参加。

五、收费标准：培训费：参会代表 6 月 15 日及之前注册并



缴费 800 元/人；6 月 15 日后注册 1000 元/人（含资料费、授课

费、会场使用费等）。在读医学生：免费注册（须提前报名，凭

有效学生证报到)。住宿费：450 元/标双/单间/天（包早餐），

请从注册入口自行预订，交通费、住宿费用回单位报销。如协议

价酒店已满，请自行预订其他酒店。

六、病例大赛：2026 年 7 月 2 日（周四）14:00-18:00，请

各参赛单位于2026年6月15日前填好报名回执(见附件)并发至

会务组指定邮箱 kjk81268020@163.com，联系人:伍老师/濮老

师，电话:020-81268023。

参赛材料报送：各单位汇总参赛队伍彩色形象合照电子版、

参赛病例报告 word 版（参考格式见附件 3）、汇报幻灯片

（PowerPoint）初稿，以“单位-2026 年广东省精神科医师病例

分析与汇报大赛”格式命名，于 2026 年 6 月 27 日前将上述材料

发送至会务组指定邮箱：kjk81268020@163.com （具体内容详见

附件）。

七、注册方式：

（1）请登录网址https://gdma2026jsyx.sciconf.cn注册

（2）扫描以下二维码注册

八、学分授予：注册代表均可获得省级Ⅰ类继续医学教育学分。

请携带医疗教育一卡通现场刷卡授分，会后不予补录。

mailto:kjk81268020@163.com


九、联系人：

（一）广东省医学会学术管理与组织管理部

庞君宇 18027117062

（二）广州医科大学附属脑科医院

李 璐 17665094681

附件：1.广东省医学会第二十四次精神医学学术会议会议

日程

2.2026 年广东省精神科医师病例分析与汇报大赛征集要求

广东省医学会

2026 年 6 月 10 日

主题词：学术交流 精神医学 会议 通知

签发：李国营 核稿：陈大富 拟稿：庞君宇

发：各有关单位 共印：1000 份

会议官网



附件 1：

广东省医学会第二十四次精神医学学术会议
会议日程

广东省医学会精神医学分会全委会 2026 年 7 月 3 日 江门厅

时 间 内 容 讲 者 主持人

19:30-21:30 全委会、青委选举、学组换届
全体委员、青年委

员、学组成员

广东省医学会精神医学分会年会主会场 2026 年 7 月 4 日 珠江 A2 厅

时 间 内 容 讲 者 主持人

8:00-8:20 主会场专题会 1

8:30-9:00 大会开幕式

省医学会领导

宁玉萍（广州医科大

学附属脑科医院）

黄兴兵（广州医科

大学附属脑科医

院）

9:00-9:30 大会主旨演讲 1
陆林院士（北京大学

第六医院）

宁玉萍 （广州医

科大学附属脑科

医院）

9:30-9:40 茶歇

9:40-10:10 主会场专题会 2

10:10-10:40 大会主旨演讲 2
赵靖平（中南大学湘

雅二医院）

贾福军（广东省人

民医院）

10:40-11:10 大会主旨演讲 3
胡 霁（上海科技大

学）

赵存友（南方医科

大学）

11:10-11:30 主会场专题会 3

2026 年广东省精神科医师病例分析与汇报大赛

2026 年 7 月 2 日 湛江厅 江门厅

时 间 内 容 讲 者 主持人

14:00-18:00

广东省精神科医师病例分析与汇报大赛（住培专业基地组）

住培专业基地组

广东省精神科医师病例分析与汇报大赛（非住培专业基地组）

非住培专业基地组



11:30-12:00

圆桌讨论一：精神科的高质量发

展与运营

议题一：在 DIP/DRG 支付体系下，

医院精神科如何精准优化收治

病种结构，实现 CMI 值与科室整

体效益的提升？

议题二：面对巨大的门诊接诊压

力，如何有效引入数字疗法与 AI

辅诊系统为临床医生减负，真正

实现门诊流转的高效与精准？

议题三：在全院多学科联络会诊

中，精神科医生如何实现真正实

现自身的临床核心作用与经济

“隐形价值”？

陶炯（中山大学附属

第三医院）

贾艳滨（暨南大学附

属第一医院）

荣晗（深圳市康宁医

院）

李韵（汕头大学精神

卫生中心）

赵靖平（中南大学

湘雅二医院）

午休

省医学会年会主会场 珠江 A2 厅

时 间 内 容 讲 者 主持人

14:00-14:20 主会场专题会 4

14:20-14:50 大会主旨演讲 4
宁玉萍（广州医科大

学附属脑科医院）

何红波（广东省精

神卫生中心）

14:50-15:20

圆桌讨论二：青少年抑郁自杀危

机的临床干预与医院“公益品

牌”构建

话题一：面对青少年重度抑郁伴

自伤患者，临床如何实施快速且

严密的自杀风险拦截？

话题二：如何利用新媒体矩阵做

好青少年心理健康科普，消除病

耻感并精准引流？

话题三：医院如何牵头构建“学

校心理老师-精神科医生”的区

域绿色转诊网络，打造社会责任

名片？

曹莉萍（广州医科大

学附属脑科医院）

侯彩兰（广东省人民

医院）

卢建平（深圳市康宁

医院）

杨铭哲（广州医科大

学附属第二医院）

叶伟健（肇庆市第三

人民医院）

黎柱培（东莞市第七

人民医院）

关念红（中山大学

附属第三医院）

15:20-15:40 主会场专题会 5

15:40-15:50 茶歇

15:50-16:20
脑机接口技术及其在在抑郁及

认知的应用

吴 凯（华南理工大

学）

张继辉（广州医科

大学附属脑科医

院）

16:20-16:40 主会场专题会 6



16:40-17:20

圆桌讨论三：精神专科医院的特

色品牌构建、精细化运营与区域

辐射发展

话题一：特色名片与引流 ——

医院如何根据区域特色，迅速孵

化出高需求量的特色临床及专

病中心，实现门诊服务量的提

升？

话题二：品牌引领与辐射 ——

医院如何利用“紧密型医联体”、

“地市专科联盟”等契机，策划

高质量的媒体宣传，确立本地精

卫品牌的引领地位？

话题三：服务延展与资源激活

—— 针对职场人群与学生群体

的就诊高峰，精神专科医院如何

优化内部资源配置并释放医院

整体的运营潜能？

王育红（清远市第三

人民医院）

陈曦（潮州市第三人

民医院）

钟古华（江门市第三

人民医院）

许锦泉（湛江市第三

人民医院）

黄群明（惠州市第二

人民医院）

邝云航（梅州市第三

人民医院）

黄炜（佛山市第三人

民医院）

赵颖琳（汕头市第

四人民医院）

17:20-17:40 闭幕式

钟笑梅（广州医科

大学附属脑科医

院）

分会场

分会场一：优秀论文专场

时 间 内 容 讲 者 主持人

13:30-13:45
Alpha Psychiatry 期刊介绍与

发展概况

郭思雨（AP 期刊责

任编辑）

李璐（广州医科大

学附属脑科医院）

13:45-15:30 省年会分会场 优秀论文分享 待遴选

评委：卢广（中山

大学）

赵久波（南方医科

大学珠江医院）

分会场二：精神神经认知专场

15:30-15:40 致辞

宁玉萍（广州医科

大学附属脑科医

院）

15:40-16:00
从神经免疫到认知损害：精神分

裂症胶质细胞研究的新进展

宋学勤（郑州大学第

一附属医院）

姜美俊（广东省人

民医院）

16:00-16:20
AD诊断和分期修订标准及DMT治

疗

钟笑梅（广州医科大

学附属脑科医院）

陈浩博（广州市第

一人民医院）

16:20-16:40

从“抑郁/甲状腺异常”到 PSEN1

S170F 常染色体显性早发阿尔茨

海默病例分享

周华荣（广州医科大

学附属脑科医院）

黄金波（茂名市第

三人民医院）



16:40-17:25

圆桌讨论：精神疾病认知损害的

评估与优化治疗

话题一： 面对门诊时间有限与

病患需求剧增，如何构建兼具

“敏感性与高效性”的标准化认

知损害筛查与评估路径？

话题二：面对精神疾病伴发的复

杂认知功能损害，临床一线如何

因地制宜，探索“药物优化、物

理调控、心理与综合康复”的最

优综合策略？

林志雄（广东医科大

学附属医院）

邱思武（广医附属脑

科医院粤西医院/茂

名市第三人民医院）

王长奇（珠海市第三

人民医院）

张璐璐（广州市第一

人民医院）

范长河（广东省第

二人民医院）



附件 2：

2026 年广东省精神科医师病例分析与汇报大赛
征集要求

一、参赛对象：

广东省 17 家精神科住院医师规范化培训专业基地均需派出

一支队伍参赛（参赛单位名单附后）,同时邀请华南地区精神心

理专科联盟省内外成员单位踊跃报名参赛。

每支队伍由 3 名选手组成，包括 2 名住院医师和 1 名指导教

师。关于 2 名住院医师的资质要求：要求住培专业基地单位派出

2 名精神科在培住院医师，非住培专业基地的华南地区精神心理

专科联盟成员单位可派出取得精神科初级职称的医师参赛。

二、大赛时间：

2026 年 7 月 2 日（周四）14:00-18:00

三、大赛地点：

广州市白云国际会议中心（地址：广州市白云区白云大道南

1039-1045 号，电话：020-88800888）

四、参赛要求及流程：

1.病例要求：本次大赛汇报的病例要求选择老年神经精神心

理疾病，该疾病是指主要发生在老年期（通常指 60 岁或 65 岁以

后），由神经系统（大脑）病变或功能紊乱导致的一系列以认知、

思维、情绪、行为异常为特征的疾病总称。如老年神经认知障碍、

情感障碍、焦虑障碍、精神病性障碍等。提供的病例需要符合以

下全部条件：

(一)典型性:病例符合老年神经精神心理疾病并且临床认为



有教学意义，能代表同类疾病的诊治思路，并有一定的临床特色。

(二)完整性:能如实并系统地撰写诊治经过，病例资料完整

(须包含必要的实验室检查结果)，可以溯源。

(三)规范性:对病例进行科学分析，结合国内外指南、循证

证据等及深入讨论，体现临床诊疗思路和基于病例的思考总结。

2.病例内容要求

病人基本信息及病史资料(需隐去患者姓名、身份证、地址、

联系人和联系方式等)、治疗经过、辅助检查记录(X 线/CT/MRI

等)及实验室检查记录、指南或其他等循证证据建议、诊断和分

析、用药信息、临床疗效评价和安全性评价、预后情况和讨论总

结。

3.比赛形式

大赛将分为住培基地组及非住培基地组，两个平行会场同时

进行。大赛分上半场和下半场，赛前抽签决定出场顺序，各参赛

队伍分别上台进行双人汇报展示，采取讲解幻灯片形式汇报。汇

报结束后，专家评委提问，全体成员（包括指导医师）可进行回

答，专家评审委员会对参赛作品进行打分评出获奖队伍。比赛不

针对各参赛队伍逐一点评，半场结束后设置统一点评环节。

4.汇报要求

各参赛队伍汇报时间 8 分钟，回答环节时间为 4 分钟。PPT

内容需具备病例汇报的完整性，有以下元素:主诉、简要病史(如

是疑难病例，疑难在哪些方面)、精神检查、体格及神经系统检

查、重要检查结果、症状学诊断、鉴别诊断和诊断依据、风险评

估治疗方案、参考的指南或循证医学证据、治疗后效果反馈和总



结。

五、奖项设置：

两个组分别设一等奖 2 名、二等奖 3 名、三等奖 4 名、优秀

奖若干名，积分相同并列获奖，承办单位不占以上奖项名额。颁

奖仪式将于比赛结束后进行。

六、其他：

1.报名回执报送

请各参赛单位于 2026 年 6 月 15 日前填好报名回执(见附件

1)并发至会务组指定邮箱 kjk81268020@163.com，联系人:伍老

师/濮老师，电话:020-81268023。

2、参赛材料报送

各单位汇总参赛队伍彩色形象合照电子版、参赛病例报告

word 版（参考格式见附件 3）、汇报幻灯片（PowerPoint）初稿，

以“单位-2026 年省精神科医师病例分析与汇报大赛”格式命名，

于 2026 年 6 月 27 日前将上述材料发送至会务组指定邮箱

kjk81268020@163.com。

3、后勤保障

如需参加 2026 年广东省医学会第二十四次精神医学学术会

议者要另行注册，参赛选手注册均免注册费（见附件）。

参赛队伍交通、食宿等费用自理；其中住宿酒店提供协议价

450 元/标双/单间/天（包早餐），可从注册入口自行预订，如

协议价酒店已满，请自行预订其他酒店。



2026 年广东省精神科医师病例分析与汇报
大赛回执

请于 2026年 6月 15日前填好报名回执并发至会务组指定邮箱

kjk81268020@163.com
报名情况查看：2026年广东省精神科医师病例分析与汇报大赛

https://docs.qq.com/sheet/DSkxtVmhjbEdVQWtj?tab=BB08J2

参赛单位（盖章）：

身份 姓名 联系方式 身份证号码 职称
取得该职称

时间(年月)

指导

教师

组员 1

组员 2

https://docs.qq.com/sheet/DSkxtVmhjbEdVQWtj?tab=BB08J2


广东省精神科住培专业基地名录

序号 主基地

1 中山大学附属第三医院

2 南方医科大学南方医院

3 暨南大学附属第一医院

4
汕头大学医学院第一附属医院

（汕头大学精神卫生中心）

5 广东医科大学附属医院

6 广东省人民医院

7 广州医科大学附属第二医院

8 广州医科大学附属脑科医院

9 广州市第一人民医院

10 南方医科大学第八附属医院

11 粤北人民医院

12 惠州市中心人民医院

13 中山市人民医院

14
阳江市人民医院

（阳江市公共卫生医院）

15 茂名市人民医院

16 中山大学附属第五医院

17 深圳市康宁医院



病例报告参考格式

病例报告标题（宋体、加粗、三号）

单位： （宋体、小四号）

报告人：XX（组员 1）、XX（组员 2）（宋体、小四号）

指导老师：XX（宋体、小四号）

1.病例资料（小标题宋体、加粗、三号）

应为对于病例病史、诊疗经过等重点信息归纳梳理，并附上重要的检查结果。

2.讨论

应展现对病例的思路分析过程和（或）结合最新临床进展、诊疗指南的讨论分析。

3.参考文献

应附上有助于该病例诊疗的相关参考文献或指南。

报告正文（中文宋体、小四号；英文 Times New Roman、小四号）

报告中的图、表及参考文献应参考《中华医学会系列杂志投稿须知》中的相关

要求，即 http://cmaes.medline.org.cn/Login/tgxz.aspx。对大赛表现优秀的作品，鼓励

踊跃投稿。



病例分析与汇报大赛评分细则

评分类别 评分内容 要求 分值

完整性

准确性

完整性

资料完整，包括患者性别、年龄、主诉、

现病史、既往病史、体格检查、辅助检

查（实验室检查和器械检查）等

30

结构
逻辑清晰、叙述流畅，重点突出、观点

明确

内容 符合临床客观情况，阐明病例借鉴意义

主要诊断 诊断内容准确，诊断格式规范

治疗方案
根据疾病诊治最新指南，结合患者个体

情况，选择适合的治疗方案

深入性

诊断思路

应用归纳和演绎的思路，逻辑清晰

40

引入疾病诊治最新指南，推理合理，诊

断依据阐述准确、充分，结论可靠

病例分析

疾病诊治相关基础知识准确，引入恰当

讨论切入角度有新意、层次清晰有深度，

病例分析结论对临床实践有借鉴、启迪

作用

表述呈现

仪表形象
着装整洁、目光交流、自然放松，亲切

可信

15

口头表达

声音洪亮、语速适中，抑扬顿挫，发音

清楚

开场迎人，过程准确清楚、结尾高度概

括。

讲解思路
逻辑清晰、生动形象，专业表达，通俗

易懂

掌控时间 控制演讲时间的精准性

PPT 展示
版式合理，图文并茂，字体清晰，配色

合适

现场反应

回答专业性
充分了解疾病诊治进展文献

15
充分掌握疾病诊治指南

回答技巧性
回答问题及时、有效、准确、处理疑难

问题有技巧

总分 100
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