
粤医会〔2026〕212 号

关于2026年广东省医学会健康管理与互联网医疗联合大会
暨第十二届两岸四地健康大会

广东省医学会第十三次健康管理学学术会议
第三届华南三省健康管理学术会议

的征文通知

各有关单位：

本次大会以专题授课、健康科普征文、健康科普展演等形式举行，

专题授课设置主旨论坛及多个专题分论坛，邀请海内外知名专家学者

作专题报告。欢迎从事健康管理（体检）、慢性病管理、功能医学与抗

衰老、预防保健、中医治未病、互联网医疗、医院信息化、人工智能

医学应用、护理服务、健康教育、社区卫生服务等领域的专家、学者、

医务人员、研究生及企业代表踊跃参会。现将有关事项通知如下

为深入贯彻落实党的二十大和二十届四中全会精神，全面推进健

康中国、数字中国战略，深化粤港澳大湾区及两岸四地健康管理与互

联网医疗领域的学术交流与协同创新，推动“数智新质”赋能健康事

业高质量发展，广东省医学会定于 2026 年 9 月 4-5 日在广州市召开主

题为“数智领航融湾区，三省四地共健程”的 2026 年广东省医学会健

康管理与互联网医疗联合大会暨第十二届两岸四地健康大会、广东省

医学会第十三次健康管理学学术会议、第三届华南三省健康管理学术

会议。

：

一、征文内容：选择公众关心的健康问题，如：体检知识、主动

健康管理、人工智能医疗应用、慢病防控、癌症预防、妇幼保健、养



生养老、工作场所健康、营养运动心理干预、康复、中医治未病等创

作健康科普征文、科普宣讲视频等。

二、征文要求：（详见附件 2）。

三、截稿日期：2026 年 7 月 31 日（以邮件发送时间为准）。

四、投稿方式： 1.请将健康科普征文发送至会议网站

https://JKDH.sciconf.cn/cn/contribute/notes/37815，邮件主题及文件名

按以下格式命名：医院+第一作者姓名+作品名称。投稿后请注意查收

回复邮件。2.请将5分钟科普宣讲视频发送至邮箱2724863769@qq.com

（格式：MP4，分辨率≥720P，文件大小≤500MB，以“医院+作者+作

品名称”命名。技术支持咨询：林芳基 18022317844、周翼瀚

18024552044。

五、联系方式：

1.广东省医学会学术管理与组织管理部：高晓一 13570411896；2.

广东省医学会健康管理学分会秘书：广东省第二人民医院苟珊

13922431518、李小琼 13430389608、唐慧 13424016977。

附件 1：日程框架。

附件 2：广东省医学会第十三次健康管理学学术会议“健康科普

比赛”实施方案。

附件 3：健康科普征文及健康科普宣讲比赛推荐评分规则。
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附件 1：

2026 年广东省医学会健康管理与互联网医疗联合大会

日程安排

日期：2026 年 9 月 4 日

时间 内容

09:00—14:00 报到

14:00—17:00 分论坛 1：互联网药学服务分论坛

分论坛 2：健康科普展演分论坛

分论坛 3：肿瘤早筛与慢病管理分论坛

分论坛 4：主动健康——多学科融合分论坛

日期：2026 年 9 月 5 日

08:30-12:00 开幕式及主旨论坛

12:00—12:30 广东省医学会健康管理学分会全体委员会议

14:00—17:00 分论坛 5：人工智能与精准健康管理分论坛

分论坛 6：互联网医院建设与运营分论坛

分论坛 7：中医治未病与全周期健康分论坛

分论坛 8：健康管理创新发展院长论坛

17:00—17:30 广东省医学会互联网医疗分会全体委员会议



附件 2：

广东省医学会第十三次健康管理学学术会议

“健康科普比赛”实施方案

为深入贯彻落实党的二十大和二十届历次全会精神，全面推进《“健康

中国 2030”规划纲要》《“十四五”国民健康规划》及《全民健康素养提升

三年行动方案（2024-2027 年）》等文件要求，积极响应广东省医学会健康

管理学分会关于打造学术会议品牌、提升学科影响力的号召，将“精准健

康传播”与“数智化健康管理”理念深度融入“健康中国”国家战略。

本次活动旨在鼓励来自医院、社区等健康管理机构，以及具备健康科

普宣讲能力的广大健康管理工作者，积极投身健康科普传播实践，发挥榜

样引领作用，争当“健康科普典范”后备人才。通过提升全民健康素养，

强化健康科普工作成效，为助力健康广东、健康中国建设贡献健康管理工

作者的专业力量。

为做好大赛相关工作，拟定以下工作方案：

一、活动对象

全国各级医疗卫生机构健康管理工作者。

二、选题范围

选择公众关心的健康问题（如：体检知识、主动健康管理、人工智能

医疗应用、慢病防控、癌症预防、妇幼保健、养生养老、工作场所健康、

营养运动心理干预、康复、中医治未病等）进行科普创作。

三、作品要求

1.作品应坚持正确的政治方向、舆论导向、价值取向，符合伦理

规范。各单位要严格把关，确保作品符合党的路线、方针、政策，符合

党的宣传工作方针，符合国家法律法规。

2.作品应具备科学性，内容准确，没有事实、表述和评判上的错误。

语言与文字通俗易懂，表现形式易于公众理解、接受。

3.作品不得含有破坏国家宗教政策、宣扬封建迷信，煽动民族仇

恨、民族歧视，淫秽、色情、暴力等违法违规信息；不得使用不规范地

图，不得滥用红十字标识及不规范医疗机构标识，不得含有涉嫌侵犯他

人隐私和侵权行为的内容。内容以健康科普为主，不可夹杂药品、平台

等商业宣传推广信息。

4.作品要求原创，内容涉及的资料应可靠、数据准确，观点鲜明

正确。作品中引用的数据、观点应为正规媒体、机构、出版物公开过的，



并注明出处。作品应未在其它媒体或网络平台账号投稿、发表，不得侵

犯他人的著作权、肖像权、名誉权、隐私权等在内的任何权利。

四、宣传推广

1.本次宣讲比赛将通过主流媒体、自媒体等渠道进行后续传播。

2.该活动结束后，广东省医学会健康管理学分会将组织多种形式推广

和应用相关高质量作品内容，如优秀作品将在公众号、网站等媒体进行宣

传及多途径的推广并注明作者姓名及单位。

五、作品类别与要求

（一）健康科普征文

1.作品要求

作品须为原创，严禁抄袭，谢绝已在别的学术会议投稿获奖作品。观

点需科学严谨，逻辑清晰；语言流畅、通俗易懂，避免使用生僻术语，提

倡深入浅出的表达方式。可配发与文章内容相关的清晰图片（3 幅以内），

图片来源需说明，确保版权合法。字数要求为 800-1500 字，以 Word 格式

保存，正文统一使用宋体小四号字，行距 1.5 倍。

2.投稿信息要求

投稿的原稿中请附带第一作者简介及照片，注明作者、工作单位、Email

地址和联系电话。

3.投稿即视为授权主办方对作品进行展示、汇编或出版，且作品须为

未公开发表的原创成果。若涉及敏感数据或引用文献，需标明出处并确保

准确性。

4.投稿方式

按照要求（word 文档以“医院+第一作者姓名+作品名称”命名，如“广

东省第二人民医院+张三+胃肠镜的秘密”）发送至会务组网址：

https://JKDH.sciconf.cn/cn/contribute/notes/37815,截稿日期：2026

年 7月 31 日。请自留底稿，恕不退稿。

（二）健康科普宣讲比赛

1.作品遴选与赛程安排

初赛阶段

参赛者须于 2026 年 7 月 31 日 24:00 前提交 5 分钟科普宣讲视频（格

式：MP4，分辨率≥720P，文件大小≤500MB，视频以“医院+作者+作品名

称”命名，如“广东省第二人民医院+张三+胃肠镜的秘密”）至

2724863769@qq.com，逾期视为弃权。作品经专家评审团评分后，筛选 10-20

个优秀作品晋级决赛（晋级名单于 2026 年 8 月 15 日前公示）。

决赛阶段



决赛时间为 2026 年 9 月 4 日 14:00-17:00，晋级选手需现场脱稿演绎

作品，专家评审团评分，实时公布结果并颁发奖项。

2.作品形式与要求

（1）作品形式：

支持个人演讲、多人小品、脱口秀、相声等形式，鼓励结合 PPT、动

画、木偶剧等辅助手段增强表现力。脱稿演讲时长严格控制在 5 分钟以内

（自我介绍限 30 秒），超时扣分。

（2）服化道具：参赛所需服装、道具等由选手自行准备。

（3）讲演要求：脱稿讲演 5 分钟（不包括自我介绍时间，自我介绍时

间不超过 30 秒）。

（4）讲演顺序：选手现场抽签，并依据抽签顺序讲演。

（5）评委组成：邀请国家和省市健康管理科普专家，进行评审及点评。

（6）书面评分及现场计分原则：

满分为 100 分，专家评审团（占 90%）和观众评审团（占 10%）根据选

手现场表现情况进行综合水平打分，并核算总分，取平均分为选手最后得

分（精确到小数点后两位）；若出现同分，则精确到后三位，以此类推。

（7）奖项设置：设立一、二、三等奖和最佳组织奖等专项奖，大会现

场颁发荣誉证书并进行主流媒体和自媒体等渠道后续推广宣传。

六、评分规则（详见附件 3）

注：规则最终解释权归组委会所有，未尽事宜以官方公告为准，必要

时请联系会务组李小琼老师（13430389608）。



附件3：

健康科普征文推荐评分规则

一、评分规则

1.本次比赛满分 100 分，其中内容方面 60 分、制作方面 40 分。

2.评委根据作品情况进行打分，并核算总分。

3.去掉一个最高分和一个最低分，取平均分为作品最后得分（保留到

小数点后两位）。

4.如果出现得分相同的情况，以小数点后三位数为准，以此类推。

二、评分标准

编号 考核项目 评分标准
总分值

（100分）

1 内容方面（60分）

科学性：保证作品内容的正确性、专业性、严谨性、无知识性

错误、符合现代医学进展与共识。
15分

通俗性：作品语言文字通俗易懂，贴近大众兴趣点、便于不同

地域、不同年龄阶段人群理解。
15分

实用性：选题贴切，基于大众所需健康知识，具有推广价值。 15分

原创性：亲自撰写、构思巧妙，立意新颖，形式多样。 15分

2 制作方面（40分）

图片与文字相结合，清晰明了。 10分

文笔通顺流畅、层次清楚、逻辑性强。 10分

版面设计生动活泼，富有新意，总体视觉效果好。 10分

有较强的表现力和感染力。 10分



健康科普宣讲比赛评分规则

一、评分规则

满分为 100 分，专家评审团（占 90%）和观众评审团（占 10%）根据选

手现场表现情况进行综合水平打分，并核算总分，取平均分为选手最后得

分（精确到小数点后两位）；若出现同分，则精确到后三位，以此类推

二、评分标准

编号 考核项目 评分标准
总分

（100分）

1
讲演内容

（40分）

科学性：保证作品内容的正确性、专业性、严谨性、无知识性错误、符合

现代医学进展与共识。
10分

通俗性：作品语言通俗易懂，贴近大众兴趣点、便于不同地域、不同年龄

阶段人群理解。
10分

实用性：选题贴切，基于大众所需健康知识，具有推广价值。 10分

创新性：构思巧妙，立意新颖。 10分

2
语言运用

（30分）

普通话较为标准，能清晰准确地表情达意。 10分

切合表达内容，富有感染力。 10分

表达流畅，没有忘词、卡顿等现象。 10分

3
表现形式

（15分）

生动、形象地表达内容和情感，吸引力强。 10分

创造性地运用各种适宜的表现形式。 5分

4
仪表形象

（10分）
自然得体，举止符合表达需要。 10分

5
演讲时长

（5分） 时长5分钟以内。超过5分钟将被扣分，每超时30秒扣1分，以此类推。 5分
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