
 湖 南 省 护 理 学 会

地址：长沙市开福区湘雅路 号                             邮编：30 410008

湘护会字〔2025〕69号

关于举办湖南省护理学会泌尿外科专业委员
会 2025 年学术会议暨泌尿外科科普演讲竞赛

的通知

各有关单位：

为深入贯彻落实《全国护理事业发展规划(2021-2025年)》

及《“健康中国2030”规划纲要》,促进泌尿外科护理学科的

学术交流与发展，湖南省护理学会定于2025年8月21日-23日在

长沙市召开“湖南省护理学会泌尿外科专业委员会2025年学术

年会暨科普演讲竞赛”。现将有关事项通知如下：

一、会议内容

（一）主题交流

1.中医护理特色发展与协同机制

2.人工智能助力护理领域

3.专科培训体系构建与队伍建设

4.基于循证膀胱癌尿路造口患者全程优化管理

5.数智赋能泌尿健康科普传播矩阵的创新实践

6.创新思维在泌尿外科的实践与应用

7.骶神经调控术围术期全程管理

（二）工作坊

中医护理适宜技术在泌尿外科临床应用

（三）湖南省护理学会泌尿外科科普演讲竞赛



竞赛方案及评分标准详见附件。

（四）湖南省护理学会泌尿外科专业委员会工作会议

二、参会对象

各医疗机构护理管理人员；从事泌尿外科的护理人员；各

护理院校师生；湖南省护理学会泌尿外科专业委员会全体成

员。

三、费用及报名

1.注册费1080元/人（含会务费、资料费等），统一安排

用餐，住宿及交通费用自理，回单位报销。

2.会议采取线上缴费、开票方式，请于2025年8月8日前登

录大会网站https://mnwk2025.sciconf.cn或扫描如下二维码

完成准确信息填报及缴费：

3.会议结束后10个工作日内电子发票将发送至参会人邮

箱，请自行下载打印。

四、其他事项

（一）时间

2025年8月21-23日，21日16:00-20:00报到，22日上午8：

30-12:00学术会议；22日14:00-18:00科普演讲竞赛；23日

09:30-12:00中医适宜技术工作坊；23日14:00-16:00专委会工

作会议；23日下午撤离。

（二）报到、会议及住宿地点

1.报到：长沙顺天凯宾斯基酒店一楼大堂(湖南省长沙市

雨花区韶山中路419号)；



2.住宿：

（1）长沙顺天凯宾斯基酒店，联系电话：盛经理

18711099908；

（2）喆啡酒店（湖南省长沙市雨花区梓园路520号大财门

A栋），联系电话：陶经理17788968533。

3.学术会议及竞赛：长沙顺天凯宾斯基酒店三楼凯宴D厅；

4.工作坊及泌尿外科专委会工作会议：中南大学湘雅二医

院科教楼一楼学术报告厅。

（三）联系方式

1.会议联系人：彭倩，18684787996；

2.科普演讲竞赛联系人：何夏蝉，18684718532，邮箱：

1545946533@qq.com；

3.中医适宜技术工作坊联系人：田佳明，13548907463。

附件：1.湖南省护理学会泌尿外科科普演讲竞赛方案

2.湖南省护理学会泌尿外科科普演讲竞赛初赛分

区及负责人

湖南省护理学会

2025年7月18日



附件1

湖南省护理学会泌尿外科科普演讲竞赛方案

一、活动主题

讲好科普故事，助力健康中国。

二、活动目标

进一步普及泌尿外科常见疾病科普知识，提升民众对相关健

康问题的认知水平和重视程度，营造全社会关注、促进泌尿外科

健康的良好氛围。

三、推荐方式

由各单位牵头组织完成本单位参赛选手的遴选推荐工作。每

家单位参赛作品不超过 3 个，不支持跨单位组队。

四、有关事项

（一）选题要求

重点围绕“泌尿外科科普”内容进行演讲或表演，作品必须

为原创，选题科学新颖，贴近临床，已获市级以上获奖作品不得

参赛。

（二）形式要求

1.初赛阶段将参赛内容形成视频。视频要求：文件须为MP4

格式，横屏比例：16:9拍摄，要求画面稳定、聚焦清晰、无背景

噪音，无医院信息，建议添加字幕。

2.决赛为现场表演展示，包括但不限于讲解、小品、情景剧、

相声等，整体时长为5-7分钟。团体参赛成员不超过8人，含项目



负责人1人；现场讲解展示所需的服装、道具、多媒体等由选手

自备；

（三）赛程安排

1.报名：2025年8月3日前将报名表（见附表1）盖章后的扫

描件、视频作品报送至指定邮箱:1545946533@qq.com，上传打包

文件以“泌尿外科科普演讲竞赛（某赛区初赛）+推荐单位+联系

人及电话”提交；

2.初赛：根据提交的报名资料，会务组将湖南省区域划分为

5个参赛区（附表2：初赛分区及负责人名单），由各区域负责人

组织专业评委团队进行报名作品的审核、选拔、报送等环节，评

选出优秀作品由会务组电话通知参加线下决赛；

3.决赛：8月22日14:00-18:00决赛选手现场进行科普演讲竞

赛。

（四）评选方式

1.本次竞赛秉承公平、公正、公开、科学原则，采取“选手

现场汇报、专家现场评分”的方式；

2.决赛选手采用抽签方式决定现场汇报顺序；

3.专家打分后，由工作人员收集评分表并现场统分（评分标

准见附表2）；

4.比赛奖项设置：特等奖、一等奖、二等奖、三等奖等若干

名。

（五）大赛权责

参赛单位：负责对作品的科学性、伦理进行审核确认。



参赛者：文责自负，作品必须为原创，不得侵犯他人著作权

等权利，严禁剽窃、抄袭，不可夹杂药品、平台等商业宣传推广

内容。参赛单位名称不得以广告推销的形式在宣讲作品台词、视

频音频作品中出现。

主办及承办方：

1.为公益科普宣传，享有对大赛作品的无偿使用权。

2.为保证赛事活动顺利进行，可根据具体情况调整大赛的操

作规程，调整内容在第一时间公布。

附表：1.泌尿外科科普演讲竞赛报名表

2.泌尿外科科普演讲竞赛评分表



附表1

湖南省护理学会泌尿外科科普演讲竞赛报名表

申报单位
是否已报名参会

（决赛作品填写）

作品名称

参赛团队成员

姓名 年龄 性别 职称 职务 工作年限

作品简介

对申报案例的内容进行阐述（字数在500字以内，可续页）

申报单位

意见 负责人签名： 申报单位盖章：

年 月 日



附表2

湖南省护理学会泌尿外科科普演讲竞赛评分表
项目 分值 评价内容 得分 备注

科普

内容
60分

政治性：符合党的纲领、路线、方针，贴

近健康中国战略的推进与实施。内容积极

向上，弘扬正能量。

15分

科学性：宣讲内容科学严谨，各部分之间

组织有逻辑，衔接紧密，无事实错误或误

导性信息。

15分

普及性：语言简单、易懂，无专业术语障

碍，易于不同文化背景的大众理解；内容

喜闻乐见，是群众关心的健康问题，有助

于提高公众的健康意识。

15分

创新性：宣讲内容是否有新颖的观点或独

特的角度，能够引起听众的兴趣。
15分

宣讲

形式
20分

表达能力具有生动性，趣味性，语言规范、

流畅、简练，不念稿，能吸引群众的听觉

注意力。

10分

现场感染力：宣讲过程气氛活跃，听众参

与性强，宣讲者能及时回应听众的反馈。
10分

展示

效果
10分

PPT设计：简洁明了，制作精美；图片与

视频：使用的图片和视频是否高质量，能

够辅助说明宣讲内容。

5分

宣讲人仪态端庄，精神饱满，注重眼神交

流，肢体语言得体，有激情。
5分

总体

评价
10分

宣讲者的台风自信大方，仪态得体，给听

众留下了良好的印象。

5分

宣讲生动活泼，内容通俗易懂，现场气氛

热烈。

宣讲过程时间安排合理，不超时。

5分

合计 100分



附件2

湖南省护理学会泌尿外科科普演讲竞赛
初赛分区及负责人

一、分区

1.北区：常德、张家界、湘西

2.西区：怀化、邵阳、娄底、

3.南区：衡阳、永州、郴州

4.东区：株洲、岳阳、湘潭

5.中区：长沙、益阳

二、负责人

1.北区：刘春艳15873665489、谷美群18174448088、王秀玉

13762108252

2.西区：谢明15089863636、唐凤其13574909991、谢国红

15973809223

3.南区：全素琴13638447788、张义13807355465、王湘莲

15116520010

4.东区：陈雅琴18173302158、谭萍13873204230、陆弦

13975077001

5.中区：蒋霞15084790102，薛娟13548561428，胡珊珊

15873739278


