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关于举办湖南省护理学会现场救护专业委

员会 2025 年度学术会议的通知

各有关单位：

为深入贯彻落实健康中国、健康湖南战略，进一步推进

《湖南省现场救护条例》的实施，推动现场救护能力提升与

体系建设，湖南省护理学会于 2025 年 8 月 22—24 日在长沙

举办湖南省护理学会现场救护专业委员会 2025 年度学术会

议。现将有关事项通知如下：

一、会议主题

智创急救 协同发展

二、会议内容

（一）学术主论坛

1.锚定健康中国战略，深化现场救护体系建设

2.《湖南省现场救护条例》实施成效与经验

3.影响公众参与社会急救行为决策的最佳策略

4.智慧急救体系的闭环构建

（二）学术分论坛

分论坛 A：精益管理与智慧赋能

1.基于精准筛查的铅中毒患者救治



2.大数据驱动下急性中毒患者早期识别

3.卒中急救科普品牌铸建

分论坛 B：学科建设与专科提升

1.《急危重症护理学》课程思政教学设计与实施

2.ECOM 急救全链条管理

3.智慧 ICU 提升急危重症患者精益管理效率

分论坛 C：人文品牌到生态构建

1.叙事医学赋能急救科普团队建设

2.健康企业应急安全体系建设

3.急危重患者安全转运风险评估与标准化流程构建

分论坛 D：科普创新与公众参与

1.急救短视频脚本撰写与流量密码

2.现场救护如何借鉴科普直播经验

3.多维度中毒科普模型的构建与应用

（三）湖南省护理学会现场救护专业委员会工作会议

（四）特色活动

1.2025 年第一目击者现场救护湖南省中小学生健康科

普比赛（详见附件 1）

2.“我是第一目击者”医学人文脱口秀（详见附件 2）

三、参会对象

各医疗机构护理管理人员、护理骨干，急诊科、急救转

运与 120 急救中心、重症医学科的医护人员；各医学院校教

师、研究生；湖南省护理学会现场救护专业委员会全体成员；

特邀企业园区、学校有关负责人。



四、费用及报名

1.注册费 980 元/人（含会务费、资料费等），统一安

排食宿，住宿及交通费用自理，回单位报销。

2.会议采取线上缴费、开票方式，请于 2025 年 8 月 18

日前登录大会网站 https://xcjh2025.sciconf.cn 或扫描如

下二维码完成准确信息填报及缴费：

3.会议结束后 10 个工作日内电子发票将发送至参会人

邮箱，请自行下载打印。

五、其他事项

（一）时间

2025 年 8 月 22 日—24 日，22 日 10:00-22:00 报到，22

日 14:30-18:00“我是第一目击者”医学人文脱口秀决赛，

23 日学术会议，24 日撤离。

（二）报到、会议及住宿地点

1.报到及住宿地点：神农大酒店（湖南省长沙市雨花区

芙蓉中路三段 269 号，酒店联系人：湛玲令 13739070044）；

2.会议地点：神农大酒店 3 楼永和会议中心。

（三）联系方式

联系人：周宇涵 13574841752；谢甜 18229886023；

邮 箱：382225015@qq.com。



附件：1.2025 年第一目击者现场救护湖南省中小学生健

康科普比赛方案

2.“我是第一目击者”医学人文脱口秀方案

3.参赛报名表

湖南省护理学会

2025 年 8 月 7 日



附件 1

2025 年第一目击者现场救护湖南省中小学

生健康科普比赛方案

一、活动目标

本大赛旨在通过视频展示现场救护知识与技能，激发中

小学生学习急救技能的热情，促进“人人会急救、急救为人

人”理念传播。

二、组织机构

主办：湖南省护理学会

承办：湖南省职业病防治院

三、参赛对象

湖南省中小学生为参赛主体，指导老师面向全社会开放，

包括但不限于医疗机构、院校、企业及红十字会、志愿者组

织等，个人或团队（≤5 人）参赛。

四、作品要求

1.主题鲜明，围绕“现场救护”核心知识与技能提供视

频，主题可包括但不限于：心肺复苏（CPR）与自动体外除

颤器（AED）使用、气道异物梗阻（海姆立克急救法）、创

伤急救（止血、包扎、固定、搬运）、常见急症识别与初步

处理（如卒中、心梗、中暑、癫痫等）、溺水、烧烫伤、动

物咬伤等意外伤害急救、急救避险知识与技能。



2.内容科学严谨，逻辑清晰，阐述通俗易懂，具有较强

的实用性、针对性和普及性。

3.科普形式不限，包括但不限于技能展示、情景剧类、

动画类、科普讲解等及其他富有创意的表现形式。

4.作品形式：格式要求 MP4、MOV 等主流高清格式，分

辨率 1920×1080 (1080p）或以上，时长 1 分钟至 5 分钟（超

时将影响评分），文件大小建议不超过 500MB。画面清晰稳

定，色彩正常，声音清楚，配乐得当，无明显噪音。解说或

配音需使用普通话，需配完整、准确的中文字幕。

5.作品须为原创，无版权争议，并授权于湖南省护理学

会用于公益宣传推广。凡投稿参赛者，视为充分理解并同意

本通知规定。

五、比赛安排

1.作品征集：各单位自行选择科普主题、科普形式，根

据要求提交相关视频，于 2025 年 8 月 20 日 17:00 前将报名

表（附件 3）及作品（邮件主题注明“科普竞赛投稿+单位+

作品名称”）发送至 465807658@qq.com，联系人：毕成，

13207417668，逾期恕不受理。

2.作品评审：大赛组委会将组织专家对所有作品进行统

一评审，同步进行平台展播，优秀科普作品将颁发证书进行

表彰。

六、大赛权责

1.参赛单位：负责对作品的科学性、伦理进行审核确认。



2.参赛者：文责自负，作品必须为原创，不得侵犯他人

著作权等权利，严禁剽窃、抄袭，不可夹杂药品、器械、平

台等商业宣传推广内容。参赛单位名称不得以广告推销形式

在作品中出现。若涉及引用，需标注出处。

3.主办及承办方：为公益科普宣传，享有对大赛作品的

无偿使用权；为保证赛事活动顺利进行，可根据具体情况调

整大赛的操作规程，调整内容在第一时间公布。

七、其他事项

本次大赛不收取任何报名费、评审费。参赛者（团队）

需对作品内容负责，确保其真实性、科学性和合法性。因作

品内容引发的纠纷由投稿者自行承担。主办方拥有大赛最终

解释权及对奖项设置的必要调整权。请各有关单位高度重视，

广泛宣传动员，积极组织创作投稿，提升中小学生急救技能，

推动我省现场救护科普工作创新发展。

参会与交通：获奖者/团队代表受邀参加主会议期间的

颁奖典礼。参会注册费与餐饮费全免，住宿与交通等费用自

理。



附件 2

“我是第一目击者”医学人文脱口秀

大赛方案

一、活动目标

通过脱口秀形式向公众传递现场救护科普知识，激发公

众学习急救技能的热情，促进“人人会急救、急救为人人”

理念传播。

二、参赛对象

医护人员、急救志愿者、医学生及热衷医学人文传播的

公众均可参加，可以个人或团队（≤5 人）参赛，需明确主

讲人。

三、作品要求

1.参赛作品需紧密围绕现场救护第一目击者行动的创

新探索及加强医学人文关怀和医患沟通的暖心故事开展，生

动展现现场救护第一目击者行动推进的温情故事；

2.作品以 2-5 分钟的脱口秀形式参赛，可分为故事型脱

口秀（通过幽默方式分享个人经历和医患故事，寓教于乐）、

问答型脱口秀（现场一问一答，在互动中输出观点）、小品

型脱口秀（通过角色扮演或情景演绎，在笑声中讲述医患故

事，传递仁心正能量）；



3.脱口秀表演语言表达清晰流畅，具有一定的趣味性、

启发性和感染力，积极传播正能量。避免抄袭他人作品，保

持作品原创性；

4.参赛作品需维护国家、医疗行业、医院及医务人员形

象，遵守法律法规，不得含有歧视、扰乱社会秩序、侵害他

人权益或危害社会公共安全的内容。

四、赛程安排

1.线上报名：各单位将报名表（附件 3）发送至邮箱

269840186@qq.com，联系人及电话：程丹 13787228868，田

橙 18942520112，逾期恕不受理。

2.现场决赛：2025 年 8 月 22 日 14:30-18:00，大赛组

委会将组织专家对所有作品进行现场评审，同步进行网络直

播，优秀作品将颁发证书进行表彰。

五、大赛权责

1.参赛单位：负责对作品的科学性、伦理进行审核确认。

2.参赛者：文责自负，作品必须为原创，不得侵犯他人

著作权等权利，严禁剽窃、抄袭，不可夹杂药品、器械、平

台等商业宣传推广内容。参赛单位名称不得以广告推销形式

在作品中出现。若涉及引用，需标注出处。

3.主办及承办方：为公益科普宣传，享有对大赛作品的

无偿使用权；为保证赛事活动顺利进行，可根据具体情况调

整大赛的操作规程，调整内容在第一时间公布。



附件 3

参赛报名表

报名类别

________

1.第一目击者现场救护湖南省中小学生健康科

普比赛

2.“我是第一目击者”医学人文脱口秀竞赛

参赛主题

作者团队

学校或单位 1.参加湖南省中小学生健康科普比赛具体到班

级，并注明指导老师的单位与科室；

2.参加脱口秀竞赛，注明单位与科室。

第一作者姓名 手机号

邮箱 年龄/性别

作品简介

（100 字以内）
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