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姓名 单位 项目名称 交流类型

丁明明 李婴慧 余涛 淮安市第三人民医院
基于MPNFS理论指导的多维心理护理模式在抑郁症患者自杀
行为中的应用

大会交流

代金枝 无锡市精神卫生中心 基于循证的改良电休克护理 大会交流

张晓宁 苏州市广济医院
基于最佳证据的双重任务训练方案，改善老年轻度认知障
碍患者认知功能

大会交流

陈洁 何娟娟 张舒萍 
何花 杜娅慧 周蕾 王浩月  

第904医院常州医疗区
基于PHE模型的健康教育对抑郁症患者认知、参与意愿及预
防行为的实践

大会交流

季金杰 南京脑科医院 基于最佳证据改善青少年情感障碍患者情绪管理能力 大会交流

赵贵芬 盐城市第四人民医院
巴林特小组视角下精神科暴力风险护理的沟通策略优化研
究

大会交流

高月红 南通市第四人民医院
萨提亚家庭治疗在伴非自杀性自伤的青少年抑郁症患者中
的应用研究

大会交流

蒋璐繁 徐州市东方人民医院
叙事护理重构生命意义——青少年NSSI患者自我伤害行为
的意义解构与重塑典型案例

大会交流

万海霞 南京市江宁区第二人民医院 提高精神科护士胰岛素注射规范率 列题交流

王赟琴 江兰兰 赵薇 方伟 南京大学医学院附属苏州医院 综合心理干预在稽留流产患者中的应用效果研究 列题交流

卢丛兰 李惠俊 高婷婷 王召娣 东部战区空军医院
FOCUS-PDCA循环联合PERMA模型促进创伤性骨折患者创伤后
成长的护理质量改进研究

列题交流

包黎红 江阴市第三人民医院 精神科保护性约束患者深静脉血栓的预防方案与应用 列题交流

史菊红 联勤保障部队第九〇四医院常州医疗区
基于IMB模型的结构化护理方案在精神心理疾病患者中的应
用

列题交流

刘盼 吴丽丽 林晓方 淮安市第三人民医院
基于“4D”护理干预模式降低精神病患者静脉输液中不良
事件发生率

列题交流



刘静 夏宁宁 
汪红英 相二青 苑影影

南京明基医院
基于认知储备调节机制的老年血液透析患者认知衰弱干预
策略与护理质量改善研究

列题交流

许菲菲 江苏省连云港市第四人民医院
中医点穴在降低儿童青少年住院患者非自杀性自伤中的实
践研究

列题交流

孙连连 江苏省苏北人民医院
基于多学科协作模式的消化道恶性肿瘤患者安宁疗护质量
改进

列题交流

陈玉 孔祥静 孙金姗 崔小燕 东部战区空军医院
滋养心灵，焕发能量——安宁疗护护士共情疲劳与心理韧
性质量改善项目

列题交流

邰晴艳 昆山市精神卫生中心
“绘愈时光”-数字油画艺术疗法在精神障碍患者认知功能
改善中的应用与效果提升

列题交流

李进 南京市佑安医院
跃动新生，健康未来——基于行为改变轮理论的节拍超慢
跑在长期住院超重及肥胖精神分裂症患者中的应用效果

列题交流

李薇 南京市中医院 基于少阳枢机理论的五行音乐疗法在神志病患者中的应用 列题交流

李建华 吴秋凤 代金枝 无锡市精神卫生中心 提高精神科住院患者健康教育知晓率 列题交流

杜  侠 苏州市广济医院
基于辩证行为疗法的团体技能训练在降低住院青少年抑郁
症患者非自杀性自伤发生率中的应用

列题交流

何玉梅 盐城市第四人民医院 提高强制医疗科长期住院精神分裂症患者自我管理能力 列题交流

宗薇 南京脑科医院 基于家庭治疗理念的心理科进食障碍患者护理模式的构建 列题交流

岳芸 孙晓静 常州市德安医院
基于集束化护理提高精神疾病患者静脉血栓栓塞症预防措
施规范落实率

列题交流

胡倩倩 江苏省苏北人民医院
基于应激理论的消化道肿瘤患者自杀风险评估及护理干预
措施的研究

列题交流

唐丽丽 陆军军医大学第二附属医院
基于S~ABC框架的数字化干预模式对肺癌患者心理痛苦的干
预效果

列题交流

曹桂莹 杨海英 常州市德安医院 降低心理科住院抑郁症患者NSSI行为的发生率 列题交流

傅芹 南京市溧水区精神病防治院 降低精神科住院患者保护性约束率 列题交流



蒋云杰 南通市第四人民医院
品管圈在降低青少年抑郁症患儿非自杀性自伤行为发生率
的应用

列题交流

谭靓靓  东南大学附属中大医院         基于IKAP理论的干预模式改善青少年抑郁症患者NSSI行为 列题交流

薛雪 刘昊昊 徐州市东方人民医院
奥尔夫音乐联合元认知训练双螺旋干预体系的构建在抑郁
症患者康复护理中的应用

列题交流

鞠萍 张欣月 芮冶昊 康国娟 东南大学附属中大医院 基于DT分级的消化道肿瘤患者心理"三阶护航"干预体系 列题交流


