
 

 
 

粤医会[2020]204号 

 

关于召开第十一届粤港澳双相障碍论坛 

暨第三届国际情感与脑科学高峰论坛的通知 

 

各有关单位： 

我会定于 2020年 11月 27-29日在广东省肇庆市奥威斯酒店召开第十

一届粤港澳双相障碍论坛暨第三届国际情感与脑科学高峰论坛。本次会议

由广东省医学会主办，广东省医学会精神医学分会承办，广州医科大学附

属脑科医院、深圳市康宁医院、粤港澳双相障碍论坛学术委员会、肇庆市

医学会及广东省医学会双相障碍学组协办。会议诚邀粤港澳及国内从事双

相障碍及其相关领域的专业工作者参加会议。根据“广州市新型冠状病毒

肺炎防控指挥部关于做好新型冠状病毒肺炎常态化防控工作的通告（第 9

号）”文件精神，我会将稳步恢复学术交流活动，同时做好防疫防控工作

部署。此次会议将采用会前网上预约报名，线上与线下结合参会，详细操

作流程见附件 2。现将会议有关事宜通知如下： 

一、会议时间：2020 年 11 月 27-29 日，27 日 15:00-20:00 报到，28

日全天学术会议，29 日 14：30会议结束撤离。 

二、会议地点：肇庆市奥维斯酒店国际会议中心，地址：广东省肇庆

市星湖大道，电话：0758- 2888888 

三、参会对象：欢迎从事精神卫生、心理及相关专业医务人员（医疗，

护理，心理等）参加。 

四、收费标准：注册培训费（含资料费、授课费、会场使用费等）总计

800元/人，在读学生及规培医生免费注册。住宿标准：500/天/标双（如需住宿

请报告预留,未预留视为自行安排,因疫情原因组委会不进行随机拼房,如需拼

房请自行安排人员），费用回单位报销。 

五、学分授予：注册代表均可获得国家级Ⅰ类继续医学教育学分（请携带

医疗教育一卡通登记学分,会议现场授分，会后不予补录）。 



六、联系方式： 1、广东省医学会学术管理与组织管理 吴文楚 

（020-81884619）。2、广州医科大学附属脑科医院 徐贵云（18922165291，

13650774898@163.com）。3、肇庆市第三人民医院 谭常赞（13509988835）。4、

广州医科大学附属脑科医院 陈琨（020-81268189）。 

七、报名方式： 

1、提前注册网上缴费: http://2020sxza.sciconf.cn。 

2、扫下方二维码进行报名缴费。 

有关会议最新消息欢迎浏览广东省医学会网站：www.gdma.cc或关注微信

公众平台。 

 

 

 

 

 

大会官网                           广东省医学会学术交流 

 

附件 1：会议日程 

附件 2：会议报名流程及参会须知（含疫情防控措施等） 

 

 
 
 
 
 
 
 
广东省医学会 
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附件 1： 

会议日程（初稿） 

2020年 11 月 27日 14:00 –28日

10:00 
肇庆奥威斯酒店会议中心大堂 注册报到 

2020年 11 月 27日 晚 20:00-21:00 

肇庆奥威斯酒店会议中心 

第3届国际情感与脑科学高

峰论坛组织委员会会议 

第 11届粤港澳双相障碍论

坛学术委员会会议 

2020年 11 月 27日 晚 21:00-21:30 
广东省医学会精神医学分

会双相障碍学组工作会议 

2020年 11月 28日 上午 肇庆奥威斯酒店会议中心 主会场 

时间 版块 内容/题目 讲者 讲者单位 主席 主席单位 

8:00-9:00 卫星会 1      

时间 版块 内容题目 讲者 讲者单位 主席 主席单位 

9:00-9:30 
大会开幕

式 
致辞 

麦基恩 
粤港澳双相障碍论坛

荣誉主席 

徐贵

云 

谭常

赞 

广州医科大

学附属脑科

医院 

肇庆市第三

人民院 

刘铁棒 深圳市康宁医院 

江开达 

中国神经科学学会精

神病学基础与临床分

会抑郁障碍研究联盟

主席 

苏国辉 

中国科学院院士，中

国研究型医院学会神

经再生与修复专业委

员会主任委员 

时间 版块 内容题目 讲者 讲者单位 主席 主席单位 



9:30-10:0

5 

大会特邀

报告 

光调控情绪的神经通

路机制 
苏国辉 

暨南大学粤港澳中枢

神经再生研究院 

李湄

珍 

香港大学脑

与认知国家

重点实验室 

10:05-10:

40 

Inflammation and 

mental health, the 

new frontier of 

personalized 

psychiatry 

（炎症与精神卫生：个

性化精神医学的新前

沿） 

Carmine 

Pariante 

 

翻译： 

邵正羲 

英国伦敦国王学院 

 

香港大学社会科学院 

刘铁

榜 

深圳市康宁

医院 

10:40-10:

50 
茶  歇 

时间 版块 内容题目 讲者 讲者单位 主席 主席单位 

10:40-11:

20 
卫星会 2      

11:20-11:

55 
大会特邀

报告 

成瘾行为与情感障碍 郝伟 中南大学湘雅二医院 
江开

达 

上海市精神

卫生中心 

11:55-12:

30 

情感障碍的遗传学研

究进展 
沈伯松 

香港大学脑与认知国

家重点实验室 

麦基

恩 
香港大学 

2020年 11月 28日 中午 午餐 ＆ 休息 

2020年 11月 28日 下午 肇庆奥威斯酒店会议中心 分会场 1 

时间 版块 内容题目 讲者 讲者单位 主席 主席单位 

12:30-13:

30 
卫星会 3      

时间 版块 内容题目 讲者 讲者单位 主席 主席单位 

14:00-14:

30 
双相障碍

专题 

双相障碍的危害与全

生命周期管理 
郑毅 

首都医科大学附属北

京安定医院 
郝伟 

中南大学湘

雅二医院 

14:30-15:

00 

双相障碍诊断中的问

题思考 
江开达 上海市精神卫生中心 

王明

烁 

香港双相情

绪学会 



15:00-15:

30 

循证医学在中国双相

障碍临床研究中的应

用 

项玉涛 
澳门大学健康科学学

院 
荣晗 

深圳市康宁

医院 

15:30-16:

00 

双相障碍谱系的维度

临床特征 
徐贵云 

广州医科大学附属脑

科医院 
胡建 

哈尔滨医科

大学附属第

一医院 

16:00-16:

10 
 茶 歇 

时间 版块 内容题目 讲者 讲者单位 主席 主席单位 

16:00-16:

30 

双相障碍

专题 

双相病人怀孕用药应

注意事项 
王明烁 香港双相情绪学会 

关念

红 

中山大学附

属第三医院 

16:30-17:

00 

对双相障碍共病强迫

障碍的思考 
许崇涛 

汕头大学精神卫生中

心 

何志

荣 

澳门精神科

医学会 

17:00-17:

30 

双相障碍混合特征的

识别与治疗 
胡少华 

浙江大学附属第一医

院精神科 

余金

龙 

广州医科大

学附属第一

医院 

17:30-18:

00 

从双相高危到双相障

碍：生物学指标研究 
林康广 

广州医科大学附属脑

科医院 

梁郁

驰 

茂名市第三

人民医院 

2020年 11月 28日 下午 肇庆奥威斯酒店会议中心 分会场 2 

时间 版块 内容题目 讲者 讲者单位 主席 主席单位 

12:30-13:

30 
卫星会 4      

时间 版块 内容题目 讲者 讲者单位 主席 主席单位 

14:00-14:

30 

抑郁障碍

专题 

The role of Pons in 

Affective 

Processing（脑桥在情

感处理过程中的作用） 

李湄珍 
香港大学脑与认知国

家重点实验室 

唐牟

尼 

广州医科大

学附属脑科

医院 

14:30-15:

00 

抑郁症的影像学研究

进展 
许秀峰 

昆明医科大学第一附

属医院 
郑毅 

首都医科大

学附属北京

安定医院 

15:00-15:

30 

抑郁障碍：炎症机制与

治疗策略 
许明智 广东省精神卫生中心 

谭常

赞 

肇庆市第三

人民医院 



15:30-16:

00 

抑郁症的认知评估与

VR康复管理 
贾艳滨 

暨南大学附属第一医

院 
陈超 

顺德伍仲珮

纪念医院 

16:00-16:

10 
茶 歇 

时间 版块 内容题目 讲者 讲者单位 主席 主席单位 

16:00-16:

30 

情感障碍

专题 

RDoC 跨疾病诊断系统

框架及其运用 
王强 四川大学华西医院 

沈伯

松 

香港大学脑

与认知国家

重点实验室 

16:30-17:

00 

单双相抑郁与脑肠轴

研究 
荣晗 深圳市康宁医院 

黎雪

松 

佛山市第三

人民医院 

17:00-17:

30 

Using neuroimaging 

to predict future 

outcome of psychosis 

Paola 

Dazzan 

翻译: 

郑文静 

英国伦敦国王学院 

 

 

广州医科大学附属脑

科医院 

王强 
四川大学华

西医院 

17:30-18:

00 

睡眠及节律异常与双

相障碍 
张继辉 香港中文大学 

黄兴

兵 

广州医科大

学附属脑科

医院 

2020年 11月 28日 下午 肇庆奥威斯酒店会议中心 分会场 3 

时间 版块 内容题目 讲者 讲者单位 主席 主席单位 

12:30-13:

30 
卫星会 5      

时间 版块 内容题目 讲者 讲者单位 主席 主席单位 

14:00-14:

30 

文化、心理

与情感障

碍专题 

禅与情感障碍 胡建 
哈尔滨医科大学附属

第一医院 

苏国

辉 

暨南大学粤

港澳中枢神

经再生研究

院 

14:30-15:

00 

道家心理治疗与双相

障碍 
张亚林 中南大学湘雅二医院 陈俊 

上海市精神

卫生中心 

15:00-15:

30 
精神分析与情感障碍 冯现刚 南方医科大学心理系 

许崇

涛 

汕头大学精

神卫生中心 

15:30-16: 幸福心理在双相障碍 周伯荣 广州医科大学附属第 冯现 南方医科大



00 治疗中的价值 三医院 刚 学心理系 

16:00-16:

10 
茶 歇 

时间 版块 内容题目 讲者 讲者单位 主席 主席单位 

16:00-16:

30 

脑科学专

题 

Prediction biases 

decision making and 

confidence 

judgments（预期影响

选择和元认知） 

余荣军 新加坡国立大学 
李湄

珍 

香港大学脑

与认知国家

重点实验室 

16:30-17:

00 

脑内淋巴系统功能与

神经系统疾病相关性

的研究 

苏焕兴 
澳门大学中华医药研

究院 

许秀

峰 

昆明医科大

学第一附属

医院 

17:00-17:

30 

体育锻炼对学习记忆

的改善 
张力 

暨南大学粤港澳中枢

神经再生研究院 

蒋廷

云 

中山市第三

人民医院 

17:30-18:

00 

AdipoRon：一种潜在认

知增强剂 
邱淑瑜 

香港理工大学康复治

疗系 

张璐

璐 

华南理工大

学第二附属

医院 

2020年 11月 29日 上午 肇庆奥威斯酒店会议中心 分会场 1 

时间 版块 内容题目 讲者 讲者单位 主席 主席单位 

8:00-9:00 卫星会 6    
  

时间 版块 内容题目 讲者 讲者单位 主席 主席单位 

9:00-9:30 

强迫症诊

治专题 

强迫症的认知行为治

疗进展 
张宁 

南京医科大学附属脑

科医院 
胡建 

哈尔滨医科

大学附属第

一医院 

9:30-10:0

0 

强迫症的症状识别与

感悟 
苗国栋 苗国栋医生工作室 

张亚

林 

中南大学湘

雅二医院 

10:00-10:

30 

从 ICD-10到 ICD-11, 

焦虑障碍诊断及变迁 
龚梅恩 

广州医科大学附属第

二医院 
万诚 

湛江市第三

人民医院 

10:20-10:

30 
茶   歇 

时间 版块 内容题目 讲者 讲者单位 主席 主席单位 



10:30-11:

00 

双相障碍

专题 

儿童青少年双相障碍

的识别和治疗原则 
黄颐 四川大学华西医院 

龚梅

恩 

广州医科大

学附属第二

医院 

11:00-11:

30 
双相障碍共病的诊治 焦志安 山东省精神卫生中心 

钟古

华 

江门市第三

人民医院 

11:30-12:

00 

双相障碍的长效针剂

治疗 
莊凱迪 澳门精神科医学会 

黄群

明 

惠州市第二

人民医院 

12:00-12:

30 

双相障碍基于评估的

治疗 
甘照宇 

中山大学附属第三医

院 

林康

广 

广州医科大

学附属脑科

医院 

2020年 11月 29日 上午 肇庆奥威斯酒店会议中心 分会场 2 

时间 版块 内容题目 讲者 讲者单位 主席 主席单位 

8:00-9:00 卫星会 7      

时间 版块 内容题目 讲者 讲者单位 主席 主席单位 

9:00-9:30 

抑郁障碍

专题 

生物节律与抑郁障碍 李凌江 中南大学湘雅二医院 
江开

达 

上海市精神

卫生中心 

9:30-10:0

0 

营养精神医学新时代：

抑郁症治疗新指引 
苏冠宾 

台湾中国医药大学医

学院附设医院 

宋采 
广东海洋大

学 

10:00-10:

30 

抑郁与孤独的认知和

神经影像学差异 
邵正羲 香港大学社会科学院 张宁 

南京医科大

学附属脑科

医院 

10:20-10:

30 
茶   歇 

时间 版块 内容题目 讲者 讲者单位 主席 主席单位 

10:30-12:

30 

粤港病例

讨论专题 

病例汇报 李婷 
广州医科大学附属脑

科医院 
麦基

恩 

徐贵

云 

香港大学 

广州医科大

学附属脑科

医院 

专家点评 

陈贻华 中山市第三人民医院 

罗炯 
首都医科大学附属北

京安定医院 



温金峰 广东省三九脑科医院 

何建军 茂名市第三人民医院 

黄炜 佛山市第三人民医院 

张理强 湛江市第三人民医院 

2020年 11月 29日 上午 肇庆奥威斯酒店会议中心 分会场 3 

时间 版块 内容题目 讲者 讲者单位 主席 主席单位 

8:00-9:00 卫星会 8      

9:00-9:30 

情感障碍

的诊断治

疗专题 

抑郁症与癌症发生：神

经元与肿瘤细胞的相

互作用机制 

宋采 广东海洋大学 郝 伟 
中南大学湘

雅二医院 

9:30-10:0

0 

情感障碍自杀的生物

学机制研究进展 
刘铁榜 深圳市康宁医院 孙静 

南京医科大

学附属脑科

医院 

10:00-10:

30 

双相障碍抑郁发作需

要补充维生素 D吗？ 
关念红 

中山大学附属第三医

院 

陈贻

华 

中山市第三

人民医院 

10:20-10:

30 
茶   歇 

时间 版块 内容题目 讲者 讲者单位 主席 主席单位 

10:30-10:

45 

青年学者

专题 

双相障碍的谷氨酸假

设研究进展 
李慧 

汕头大学精神卫生中

心 
贾艳

滨 

暨南大学附

属第一医院 
10:45-11:

00 

情感障碍的认知功能

和脑影像机制研究 
赖顺凯 

暨南大学附属第一医

院 

11:00-11:

15 

双相障碍患者自杀未

遂流行病学调查荟萃

分析 

董敏 广东省精神卫生中心 
王明

烁 

香港双相情

绪学会 

11:15-11:

30 

双相障碍的自杀危机

干预及治疗 
郑文静 

广州医科大学附属脑

科医院 

11:30-11:

45 

双相障碍认知损害的

10年随访研究 
黄雁雄 

深圳市龙华区人民医

院 

曹莉

萍 

广州医科大

学附属脑科



11:45-12:

00 

河北省双相障碍患病

率及影响因素调查 
饶文旺 

澳门大学健康科学学

院 

医院 

12:00-12:

15 

精神分裂症与双相障

碍认知功能对比的荟

萃分析 

李雯 
澳门大学健康科学学

院 范长

河 

广东省第二

人民医院 12:15-12:

30 
躁郁症的心理教育发

展经验分享 
钱佩雯 香港双相情绪学会 

12:30-12:

40 
闭幕式 致闭幕词 徐贵云 

广州医科大学附属脑

科医院 

甘照

宇 

中山大学附

属第三医院 

2020年 11月 29日 中午 午餐 & 撤离 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件 2：会议报名流程及参会须知（含疫情防控措施等） 

报名流程： 

1、 所有参会代表均需提前登录会议官网注册报名。 

2、 会前一周登陆会议官网确定参会。 

3、 会议现场报到处出示注册码及穗康码（或粤康码、平安白云，有其中一码即可）

报到。 

参会须知： 

1、 参会代表进入会议酒店都必须佩戴口罩并进行体温检测，体温异常者（≥37.3℃）

不允许进入。 

2、 参会代表与会过程中需全程佩戴代表证，凭证进入会场。人流高峰时期，大会将

通过管控分流等措施减少同时进入会场的客人数，请遵守会务组现场安排。 

3、 参会代表与会期间必须佩戴口罩，活动间隔 1米以上。 

4、 会议期间请勿进行聚集性用餐，参会代表取餐后请尽可能回房用餐或在用餐区与

人间隔 1.5米以上的距离用餐，餐食方可摘脱口罩，就餐后离开座位必须戴口罩。 

5、 会议期间住宿不进行随机拼房安排。 

6、 会议期间请注意个人卫生，勤洗手。 

 


