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2021 年广东省医学会物理医学与康复学学术年会
总日程表

2021年广东省医学会物理医学与康复学学术年会日程一览表

时 间 主 要 内 容 会议主持

10 月 29 日（星期五）

8:00-20:00 大会报到与注册（广州中心皇冠假日酒店一楼大厅） 会务组

9:00-17:30 会前学习班：肌骨超声介导技术学习班（三楼宝石⑨厅） 马 超

9:00-17:30 会前学习班：脊柱疼痛实用技术学习班（三楼宝石⑧厅） 王于领

17:30-19:00
广东省医学会物理医学与康复学分会第十二届委员会

第二次全体委员会议（三楼宝石⑧+⑨厅）
王楚怀

10 月 30 日（星期六）

7:30-18:00 大会报到与注册（广州中心皇冠假日酒店一楼大厅） 会务组

8:30-12:30 主会场（三楼水晶厅） 主会场专家

14:00-17:40 分会场（三楼水晶①厅、水晶②厅、宝石⑧+⑨厅） 分会场专家
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10 月 31 日（星期日） 8:30-12:00 主会场（三楼水晶厅） 主会场专家

会前学习班：肌骨超声介导技术学习班

10 月 29 日全天 三楼宝石 9 厅（学习班负责人：马超）

10 月 29 日

（星期五）

三楼

宝石 9 厅

时 间 主 讲 人 专 题 内 容 主讲人单位 / 职务 会议主持

8:50-9:00 王楚怀 致辞 中山大学附属第一医院
马 超

伍少玲
9:00-10:30 鄂占森 周围神经扫查定位 深圳龙岗中心医院超声科

10:30-12:00 马 超 肩关节扫查定位 中山大学孙逸仙纪念医院

午休

13:30-14:30 伍少玲 肘关节髋关节扫查定位 中山大学孙逸仙纪念医院
姜 丽

刘慧华
14:30-15:30 刘慧华 膝关节扫查定位 中山大学孙逸仙纪念医院

15:30-16:30 刘红梅 腕掌关节扫查定位 广东省第二人民医院超声科
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16:30-17:30 姜 丽 足踝关节扫查定位 中山大学附属第三医院

会前学习班：脊柱疼痛康复治疗技术学习班

10 月 29 日全天 三楼宝石 8 厅（学习班负责人：王于领）

10 月 29 日

（星期五）

三楼

宝石 8 厅

时 间 主 讲 人 专 题 内 容 主讲人单位 / 职务 会议主持

9:00-10:00 王于领 慢性脊柱疼痛的康复策略 中山大学附属第六医院
王于领

姜 丽
10:00-11:00 姜 丽 超声引导下脊柱疼痛注射治疗 中山大学附属第三医院

11:00-12:00 陈克冰 脊柱常见疼痛的手术干预策略和指征界定 中山大学附属第六医院

午休

13:30-15:30 林科宇 脊柱疼痛的运动干预 中山大学附属第一医院 王伟铭

林科宇15:30-17:30 王伟铭 脊柱疼痛实用手法及运动治疗技术 中山大学附属第六医院
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主 会 场

10 月 30 日上午 三楼水晶厅

10 月 30 日

（星期六）

三楼

水晶厅

时 间 主 讲 人 专 题 内 容 主讲人单位 / 职务 会议主持

08:30--09:00 大会开幕式（与会嘉宾、广东省医学会领导等致辞和讲话） 马 超

09:00--09:20 何成奇 骨科康复质控战略思维 四川大学华西医院

王楚怀

徐武华

09:20--09:40 李建军 老年腰椎退变综合征的分类诊断评估与康复治疗 北京中国康复研究中心

09:40--10:00 周谋望 住院医师规培对我国康复医学发展的影响 北京大学第三医院

10:00--10:20 王楚怀 脊柱疼痛精准康复的理论与实践 中山大学附属第一医院

10:20--10:50 讨 论 与 茶 歇

10:50--11:10 岳寿伟 康复医学发展趋势--交叉融合 山东齐鲁医院康复医学科

胡昔权

黄崇侠

11:10--11:30 胡昔权 认知障碍的规范化评估与创新性干预 中山大学附属第三医院

11:30--11:50 马 超 富血小板血浆在肌骨疼痛中的应用 中山大学孙逸仙纪念医院

11:50--12:10 Carla Stecco The role of fascia in pain treatment
意大利帕多瓦大学解剖与神经科

学教授/骨外科医生
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12:10--12:30 刘东权 机器学习框架下心血管及组织病变前期的超声诊断
四川大学临床医学/计算机学院

超声首席科学家（中国台湾）

12:30--14:00 午 餐 与 休 息

主 会 场
10 月 31 日上午 三楼水晶②厅

10 月 31 日

（星期日）

三楼

水晶厅

时 间 主 讲 人 专 题 内 容 主讲人单位 / 职务 会议主持

08:30--08:50 吴 毅
脑功能检测和神经调控技术在脑卒中康复治疗中的应

用复
复旦大学附属华山医院

黄 臻

刘 刚

08:50--09:10 窦祖林 神经重症患者中的误吸：识别与管理对策 中山大学附属第三医院

09:10--09:30 汪待发 近红外脑功能成像原理和应用简介 北京航空航天大学

09:30--09:50 李 乐
裸眼 3D 训练促进脑卒中患者上肢功能恢复的中枢机

制研究
西北工业大学医学研究院

09:50--10:05 讨 论 与 茶 歇
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10:05--10:25 燕铁斌 推进康复医学标准化进程 中山大学孙逸仙纪念医院

张盘德

姜迎萍

10:25--10:45 徐武华 可穿戴设备在认知障碍早期诊断和康复中的应用 广州市红十字会医院

10:45--11:05 黄 臻 复杂性区域疼痛综合征治疗进展 广州市番禺区中心医院

11:05--11:25 刘 刚 低强度脉冲超声对膝关节软骨的保护作用 南方医科大学南方医院

11:25--12:00 会议总结、优秀参会单位/优秀学组/优秀论文颁奖、大会闭幕式 胡昔权

分会场之一：骨科康复分会场

10 月 30 日下午 3 楼水晶①厅（论坛总负责：吴文）

10 月 30 日（星期六） 主 讲 人 专 题 内 容 主讲人单位 会议主持

骨科康复

学术交流

3 楼

水晶厅①

14:00--14:15 黄崇侠 网球肘病因剖识与冲击波治疗策略 广州市正骨医院

周光辉

伍少玲

14:15--14:30 吴 文 脊源性疼痛的微创治疗 南方医科大学珠江医院

14:30--14:45 何锦勇 冲击波+PRP 治疗非全层肩袖损伤 广州市正骨医院

14:45--15:00 候辉歌
距腓前韧带修复的个体化手术及围手术期康复方案的

选择
暨南大学附属第一医院

15:00--15:05 王宏江 肌电阻抗成像技术探究慢性下腰痛患者与健康人棘旁肌 中山大学附属第一医院
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电特性的横断性研究

15:05--15:10 叶小静 健身运动与竞技性运动对膝关节的损伤和预防 广州市正骨医院

15:10--15:15 葛 乐
基于脑电技术探讨老年腰痛患者双任务下姿势控制异常

的机制研究
中山大学附属第一医院

15:15--15:20 杜 东
骨科围手术期 MDT 团队康复模式对尺骨鹰嘴骨折术后

功能恢复的影响
南方医科大学南方医院

15:20--15:25 路鹏程
连续硬膜外阻滞联合胶原蛋白酶溶盘治疗腰椎间盘脱出

伴坐骨神经痛
南方医科大学珠江医院

15:25--15:30 钟思琼 3D 打印技术制作负压吸盘治疗漏斗胸的初步研究 佛山市第一人民医院

15:30--15:35 何树堂
寰枕关节松动术对良性阵发性位置性眩晕复位后残余头

晕症状的疗效观察
中山大学附属第一医院

15:35--15:40 伍 盈 慢性颈痛患者的呼吸肌力与颈部功能的相关性研究 中山大学附属第一医院

15:40--15:50 讨 论 与 休 息

15:50--16:05 吕晓宇 核心稳定训练在慢性下腰痛的应用 广州军区广州总医院

吴 文

陈志标

16:05--16:20 古剑雄 骨科术后康复风险管理 广东医科大学附属医院

16:20--16:35 欧海宁 肉毒毒素注射治疗带状疱疹后神经痛—-从理论到实践 广州医科大学附属第五医院



8

16:35--16:50 缪 萍 糖尿病足病的规范化评估 广州医科大学附属第二医院

16:50--16:55 袁 泽
探究不同白细胞浓度的富血小板血浆治疗大鼠压力性

损伤的效果
中山大学孙逸仙纪念医院

16:55--17:00 张珊珊 慢性腰痛深层多裂肌非线性肌电信号特征分析 中山大学附属第一医院

17:00--17:05 林珊珊
基于实时超声的腹横肌强化训练对慢性腰痛患者预期

姿势调节的影响
江门市中心医院

17:05--17:10 万芮含

Effect of High-definition Transcranial Direct Current

Stimulation on Conditioned Pain Modulation in

Healthy Adults: A Crossover Randomized Controlled

Trial

中山大学附属第六医院

17:10--17:15 王 帅

低剂量甲强龙冲击联合超短波治疗通过调节 IKB-α蛋白

促进脊髓损伤人脐带间充质细胞移植大鼠运动功能恢

复的机制研究

中山大学附属第一医院

17:15--17:20 欧建林
基于 K/L 分级的不同严重程度膝骨性关节炎步态特征

分析
暨南大学附属第一医院

17:20--17:25 张婵娟 慢性腰痛患者异常脑功能网络连接分析 中山大学附属第一医院
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17:25--17:30 王亚飞

Prevalence and impact factors of self-reported knee

discomfort among office workers in China: a

cross-sectional study

中山大学第六附属医院

17:30--17:40 讨论与统计分数

分会场之二：神经康复分会场

10 月 30 日下午 3 楼水晶②厅（论坛总负责：徐光青）

10 月 30 日（星期六） 主 讲 人 专 题 内 容 主讲人单位 会议主持

神经康复

学术交流

3 楼

水晶厅②

14:00--14:15 徐光青 卒中后脑调控治疗不同干预靶点选择 广东省人民医院

范建中

郑海清

14:15--14:30 邵 明 帕金森病的康复进展 广州医科大学附属脑科医院

14:30--14:45 陈 曦 帕金森病冻结步态的康复治疗 中山大学附属第一医院

14:45--15:00 陈尚杰 脑卒中便秘的康复策略与方法 深圳宝安区人民医院

15:00--15:05 方丽璇
自制意识障碍程度判断简易尺在康复科意识障碍患者中

的应用
中山大学附属第一医院

15:05--15:10 何小飞
运动训练上调内源性大麻素信号通路促进P2Y12介导的

小胶质细胞神经保护机制
中山大学附属第三医院
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15:10--15:15 杨 仟
三叉神经电刺激对创伤性脑损伤神经保护作用及其机制

研究
中山大学孙逸仙纪念医院

15:15--15:20 丁 千 iTBS刺激运动皮质区对BCI训练诱发的神经效应的影响 广州市第一人民医院

15:20--15:25 杨怀春

CCR2-Overexpressing Mesenchymal Stromal Cell

Alleviates Post-Stroke Cognitive Impairment through

Polarizing M2 Microglia/Macrophage

中山大学附属第一医院

15:25--15:30 阮玉婷
MRI 可视化纳米胶束对 APP/PS1 小鼠的淀粉样斑块

的超敏标记
广州医科大学附属第二医院

15:30--15:35 陈淑芳
品管圈管理在降低帕金森患者跌倒危险因素发生率中的

应用
中山大学附属第一医院

15:35--15:40 许景慧

TREM2 mediates physical exercise-promoted neural

functional recovery in rats with ischemic stroke via

microglial polarization and white matter repair

中山大学附属第三医院

15:40--15:50 讨 论 与 休 息

15:50--16:05 刘 鹏 神经重症康复的营养支持 中山大学附属第一医院 徐光青

池锐忠16:05--16:20 黄旭明 缺血性卒中抗栓二级预防与不耐受性应对策略 广东药科大学附属第一医院
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16:20--16:35 张盘德 神经源性膀胱的康复 佛山市第一人民医院

16:35--16:50 王 红 卒中后失语症预后影响因素的磁共振成像研究进展 暨南大学附属第一医院

16:50--16:55 沈龙彬

Effect of High-frequency Repetitive Transcranial

Magnetic Stimulation over M1 for Consciousness

Recovery after Traumatic Brain Injury

暨南大学附属第一医院

16:55--17:00 郑嘉璇
音乐诱导损伤侧内源性 BDNF 上调 ——音乐疗法改善

脑卒中大鼠运动功能表现的神经机制
中山大学附属第一医院

17:00--17:05 艾一楠
不同类型的高精度经颅电刺激对健康人工作记忆的影

响： 一项 ERP 研究
中山大学附属第三医院

17:05--17:10 陈佩顺
基于踝关节和平衡策略的步行模式治疗脑卒中后足下

垂步态
广州市番禺区中心医院

17:10--17:15 王 朴

Repetitive Transcranial Magnetic Stimulation at

Different Sites for Dysphagia After Stroke: A

Randomized, Observer-Blind Clinical Trial

中山大学附属第七医院

17:15--17:20 孙凌瑜 基于 DTI 的脑卒中后皮质脊髓束重塑机制研究 中山大学附属东华医院

17:20--17:25 罗炜梁 A novel perspective on the proactive and reactive 中山大学附属第一医院
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controls of executive function in chronic stroke

patients

17:25--17:30 洪忠秋
低强度经颅聚焦超声刺激促进缺血性脑梗死大鼠神经

功能恢复
中山大学附属第三医院

17:30--17:40 讨论与统计分数

分会场之三：康复治疗分会场

10 月 30 日下午 3 楼宝石⑧+⑨厅（论坛总负责：陈艳）

10 月 30 日（星期六） 主 讲 人 专 题 内 容 主讲人单位 会议主持

康复治疗

学术交流

3 楼宝石

⑧+⑨厅

14:00--14:15 兰 月 基于生物力学机制选择吞咽治疗的新策略 广州市第一人民医院

张鸣生

梁镇宏

14:15--14:30 王于领 临床康复思维的构建 中山大学附属第六医院

14:30--14:45 林国徽 运动控制与运动学习理论在上肢机器人中的应用 广州市残疾人康复中心

14:45--15:00 黄国志
基于数据库建设的原发性高血压智能康复实施路径和

实践
南方医科大学珠江医院

15:00--15:05 栾 烁
超声引导下肉毒毒素注射和球囊扩张治疗神经源性环

咽肌功能障碍的比较：一项临床随机对照研究
中山大学孙逸仙纪念医院
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15:05--15:10 毛海岸
运动康复疗法诱导小脑深部核团神经突触可塑性的发

生
中山大学附属第一医院

15:10--15:15 郭凯峰
体外冲击波联合等速肌力训练对轻中度膝骨关节炎患

者肌力、本体感觉及关节功能的影响
广州市番禺区中心医院

15:15--15:20 廖 源
超短波对大鼠急性肺损伤炎症反应及细胞间粘附分子

-1 表达的影响
清远市人民医院

15:20--15:25 乔 立
低频电疗法对改善鼻咽癌放疗后吞咽障碍患者误吸的

疗效观察
佛山市第一人民医院

15:25--15:30 周 礼 构建留学生康复网络教学平台的实践与探索 广东药科大学附属第一医院

15:30--15:35 吕 晓
经颅直流电刺激同步肢体功能性电刺激对脑外伤患者

平衡功能的影响
广东三九脑科医院

15:35--15:40 李咏雪
唤醒麻醉下个体话语言评估对脑肿瘤切除术后语言功

能的保护作用
中山大学附属第一医院

15:40--15:50 讨 论 与 休 息

15:50--16:05 陈 艳 非侵入性脑刺激技术在卒中后失语症康复中的应用 广州医科大学附属第二医院 陈 艳

胡荣亮16:05--16:20 姜迎萍 “张拉结构整体性”在肌骨疼痛诊治中的临床应用 广东省第二人民医院
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16:20--16:35 李文立 特殊儿童的现状及康复发展 广州市残疾人康复中心

16:35--16:50 徐开寿 早产儿的脑瘫风险评估与康复管理 广州市妇女儿童医疗中心

16:50--16:55 唐红梅

Metabonomics study of botulinum toxin injection for

improving limb spasticity in children with cerebral

palsy

广州市妇女儿童医疗中心

16:55--17:00 余秋华
镜像疗法结合双侧手运动训练对脑卒中患者皮层功能

连接的影响
中山大学附属第一医院

17:00--17:05 贠国俊
重复经颅磁联合体外冲击波对偏瘫患儿下肢功能的临

床研究
深圳市儿童医院

17:05--17:10 严鹭慧

The effects of electroacupuncture on shoulder
subluxation and hemiplegic shoulder pain after

stroke

华中科技大学深圳医院

17:10--17:15 刘翔翔

Functional independence and disability evaluation in
stroke patients: optimal cutoff scores for a pictorial
based Longshi Scale, Barthel Index, and modified

Rankin Scale

深圳第二人民医院

17:15--17:20 黄昭莹 健康个体舌超声运动参数的重测信度评价 中山大学附属第八医院

17:20--17:25 徐韵贤
CIMT 通过调控 c-Jun/miR-182-5p/Nogo-A 轴促进偏

瘫型脑瘫小鼠神经重塑的机制研究
广州市妇女儿童医疗中心
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17:25--17:30 孙文静

The time factor study on improvement of walking

function by multi-channel functional electrical

stimulation in walking mode

中山大学孙逸仙纪念医院

17:30--17:40 讨论与统计分数


