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南京医科大学附属老年医院

江苏省老年病医院 

  南京医科大学康达学院老年临床医学院 

  江苏省老年医学研究所

             
医院是承担医疗、教学、科研工作的三级老年医院

也是江苏省主要的干部保健基地
 



一院三区：
主院区位于环境优美的颐和路公馆区，毗邻省政府，以老年医疗技术为特色
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分院与江苏省老年公寓为邻，以康复医学为特色



自主运营的沐春园护理院位于江宁--“江苏省示范性医养结合机构”





– 老年评估与照护门诊

– 老年贫血门诊

– 帕金森病与运动障碍门诊

– 认知功能障碍门诊

– 骨质疏松门诊

– 多重用药门诊

– 记忆减退门诊

– 肥胖门诊

– 老年跌倒门诊

– 慢阻肺康复门诊

– 睡眠障碍门诊

– 痛风高尿酸门诊

– 营养代谢门诊

– 中西医结合肾科门诊

– 中医脾胃病门诊

– 综合康复门诊

– 心脏康复门诊

– 肿瘤舒缓支持门诊

– 中国老年医学学会老年医学培训基地

– 中英老年专科医护培训合作中心

– 卫生部骨质疏松症诊疗技术协作基地

– 全国“健康管理示范基地”

–中国糖网筛防工程筛防中心、全国住院血 糖
优质护理示范单位

– 全国规范化肿瘤营养治疗示范病房

– 全国护理科普教育基地

– 江苏省综合医院示范中医科

– 基层特色科室省级孵化中心（老年医学科

、内分泌科）

–江苏省老年专科护士培训基地、糖尿病专科

护士培训基地、营养专科护士培训实习基地

–省级“互联网+医疗健康”暨大数据临床 应
用示范中心

– 第四批江苏养老服务业综合发展示范基地

– 江苏省示范性医养结合机构

老年特色 

专病门诊

江苏省老年病医院 南京医科大学附属老
年医院

老年

特色

基地





     微创外科
 老年肺癌患者

       胸腔镜手术

 肿瘤科
老年肿瘤患者

介入治疗

微创外科  
91岁老人食管癌根治术

心脏康复治疗



消化科
84岁老人行胃镜下早期胃癌切除
术
96岁老人 行PEG
97岁老人行胃镜下食管梗阻异物
取  出及鼻肠管置入

呼吸科
87岁老人行支气管镜诊断和

镜下治疗
慢阻肺膈肌肌电技术

骨科
102岁椎体成形术



 自主研发“5+1糖尿病分阶段达标管理平台”

         “高血压慢病管理平台及手机APP”

 在线管理社区糖尿病患者1万人，高血压患者8200人

 血糖达标率超过 77% (全国40%)

 血压控制达标率超过 65% (全国38%)

中华医学会糖尿病教育管理示范单位、  
南京市卫计局和市CDC慢病管理培训基地

     

与市、区卫计局合作，建立慢病管理专项医联体，运用自主研发的慢病管
理平台，指导21个社区医院，管理的高血压、糖尿病患者达标率远高于全
国总体水平



• 传统康复科：南京中医药大学博士点、国际针灸培训中心

临床实习基地

• 现代康复科：神经康复、骨关节康复、认知康复等，良好

的社会影响

   心脏康复治疗：2010年省内率先开展，显著改改善冠脉支

架、搭桥、慢病心衰患者生活质量



1、医院与老 
年公寓无缝连 
接

•江苏省老年 

病医院分院

2、 医康护养 
一体化机构

养 老模式

3、城乡联动 
医养结合养

老模 式（首

创）
1、“城乡联动” 
医养结合养老 
模式

4、居家养老/
护理服务中心

5、养生养

老 社区

•南京江宁沐 

春园护理院

•5A级

•杨家村城乡 

联动养老项

目
•谷里健康

养老项目

·沐春园居家 

养老服务中心

·乾中护理院 

居家护理中心

•金陵天泉湖 养

生养老社区

•卧龙湖小

镇 溧水分院

6、签约合

作 模式

•与南京市鼓 

楼区、建邺

区

近20家养老院、 

护理院

2021年6月 王海东司长视察我院沐春园护理院



1986年创刊，主编许家仁

华东地区优秀期刊奖

第六届江苏科技期刊“选题策划奖” 中

国科技论文统计源期刊

中国科技核心期刊

波兰《哥白尼索引》（IC）、美国《化

学文摘》（CA）、美国乌利希期刊指

南收录

学术质量和影响力在全国老年期刊中

名列前茅

主办核心期刊《实用老年医学》杂志

江 苏 省 老 年 病 医 院  南 京 医 科 大 学 附 属 老 年 医 院



• 2016年发起成立江苏省医养协作联合体

– 理事单位132家：养老机构、医疗机构、科研院所、高校、行业学

会 等单位组成

– 养老院、护理院签约建立合作关系：18家

– 主办联合体会员大会暨全国第一、二届医养结合实践培训班

• 2018年发起成立江苏省老年医学学会（14个分会，1740人）

– 推动全省老年医学学科建设，促进学术研究，增进学术交流，加强

医 疗、教学、科研、医养结合及老龄健康产业等多方面合作。

• 2018年发起成立江苏省老年医学专科联盟

• 基层特色科室省级孵化中心（老年医学科、内分泌科）

• 组建老年医院医联体和专病医联体

– 江苏省老年医院医疗联合体

– 高血压、糖尿病

– 慢阻肺

– 消化道早癌筛查……



• 省级临床重点专科、南京市医学重点专科
（老年医学科）

• 老年医学人才培训基地

• 国家老年疾病临床医学研究分中心

• 基层特色科室省级孵化中心

• 江苏省营养支持专科护士临床实习基地

• 江苏省老年专科护士培训基地

医疗、护理、康复、医养融合为一体的发展
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国家级8项

省级科研7项

市厅级科研项目14项

其他各类项目10 余项

333人才工程第三层次 4人

六大人才高峰 5人

SCI 50篇+，中华10+

省级继续教育项目2 项，国家级
继续教育项目7项

在世界老年大会，欧洲甲状腺年
会、美国糖尿病年会，美国消化
疾病周、全国老年医学学术会议
等国际国内学术会议作大会发言、
壁报交流10余项

科室曾先后获得“全国五一劳动
奖状”、“全省接待系统先进集
体奖”、“省卫生计生行业党员
示范岗”

市级科技进步奖两项

省医学会科技奖一项

软件著作权两项

医学新技术引进奖一等奖两项



序号 颁发时间 名称 完成人 发明专利

1 2018 一种间歇导尿专用集尿装置 吕文君；莫永珍等 发明专利

2 2019 输液接头保护帽及其收纳盒 朱海琼 实用新型

3 2019 胃造瘘管延长管 朱海琼 实用新型

4 2019 一种防压疮脚套 朱海琼 实用新型

5 2019 胃造瘘管延长管 朱海琼 外观设计
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• 国家卫健委老年医学人才培训省级基地

• 中国老年医学学会老年医学培训基地

• 中英老年专科医护培训

• 老年专科护士培训基地

• 营养专科护士培训基地

• 基层医生慢病培训



感谢您下载包图网平台上提供的PPT作品，为了您和包图网以及原创作者的利益，请勿复制、传播、销售，否则将承担法律责任！包图网将对作品进行维权，按照传播下载次数进行十倍的索取赔
偿！

ibaotu.com

2018
“互联网+骨质疏松慢病管理新模式暨骨质疏松
老年共病学习班

2018 老年健康评估与康复护理新进展培训班

2019
“互联网+骨质疏松慢病管理”新模式暨骨质疏
松老年共病学习班

2019 老年专科护理核心技术新进展培训班

2019
“均等化公共卫生服务下老年人健康管理服务研
究与进展培训班”

2020
“均等化公共卫生服务下老年人健康管理服务研
究与进展培训班”

2019
“互联网+骨质疏松慢病管理”新模式暨骨质疏
松老年共病学习班

2020
互联网+骨质疏松慢病管理”新模式暨骨质疏松
老年共病学习班



2018年10月，2019年10月
老年医学培训



医养结合-医疗联合体业务骨干培训

中英老年专科护士培训



2020年连续5个月线上骨质疏松及老
年慢病社区培训

2021年骨松与老年慢病防控推广项目

2021年老年营养示范病房项目
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2021年9月-11月，培训
123名医师，110名护士
（老年医学科及医养结合
机构）
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厚德博爱 业精至善 传承创新
30


