
 

 

 

 

中国长江医学论坛—2022 麻醉学年会 
暨江苏省第二十七次麻醉学学术会议 
“联合对抗，医路无痛”围术期多模式 

镇痛方案优化大赛报名通知 
 

各有关医疗单位： 

随着医疗技术的不断发展以及人们对无痛舒适化医疗的需

求，新的镇痛药物、镇痛技术不断涌现，多模式镇痛是围术期镇

痛的重要策略。为了更好地探索围术期患者的个体化、精准化的

镇痛方案，加强不同区域、多个学科在围术期疼痛管理上的经验

交流，推动 APS、MDT 理念发展，江苏省医学会麻醉学分会定于

2022 年 5 月 13~15 日在南京召开“中国长江医学论坛—2022 麻

醉学年会暨江苏省第二十七次麻醉学学术会议”期间举办“联合

对抗，医路无痛”围术期多模式镇痛方案优化大赛比赛，欢迎广

大从事相关专业的青年医师踊跃报名、积极参与！现将比赛有关

事项通知如下： 

一、相关参赛细则： 

1.选手要求：选手必须是麻醉医师，取得执业医师资格证，

单人演讲，。 
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2. 师徒同行：选手需邀请一位导师参赛 

①比赛前，导师指导选手总结方案、修改幻灯、练习演 

讲； 

② 比赛中，选手演讲结束，导师需从科室整体角度，进 

行针对患者疼痛管理的总结。 

3.演讲内容： 

①需要完整展示某类患者麻醉诱导期、维持期和术后围 

术期的疼痛管理方案； 

②方案合理性支持：为确保围术期疼痛管理方案的合理 

性，需结合至少 10 例以上同类患者的使用来论证该方案的合理

及优异之处；不允许仅从单个病例的角度阐述方案。 

4. 注意事项： 

①演讲时间：每位参赛选手演讲时间 10 分钟，导师总结  

2 分钟，评委提问 6 分钟； 

②演讲过程：麻醉医师阐述围术期疼痛管理方案，内容 

不得体现其工作单位； 

③镇痛方案中药物以通用名出现，不得出现商品名。 

二、病例征集： 

请将病例文档提交至邮箱：zyyxmz@126.com；为丰富病 

例信息，可提供该病例的视频材料等；文件命名为：医院名+姓

名+导师名+联系方式；截止时间 4 月 10 日。 

三、病例评审： 
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大会主委会将从收集的病例中评出优秀病例，并从优秀病例

中选出 8~10 个病例作为最佳病例晋级现场参赛。比赛前三名获

得者将代表江苏参加东部赛区半比赛，并有机会晋级全国赛区总

决赛。4 月 24 日前将在大会网站（https://2022mznh.sciconf.cn/

cn/web/index/）公布优秀病例。 

四、联系人： 

江 苏 省 医 学 会 学 术 会 务 部  乔 荣 华 ， 电 话 ：

13675102594；江苏省医学会麻醉学分会 史宏伟，电话：

13952095550；孙玉娥，电话：13913846977。 
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