
消化内科护理健康小讲座录用目录

序号 讲座名称 单位 选手

1 当心宝宝祸从口入 无锡市儿童医院 丁玲、毛红英

2 当 IBD 患者遇到新冠疫苗 无锡市人民医院 华熠、江华、刘敏

3 胆总管结石患者的健康宣教 南通市第一人民医院 季敬业

4 不容小觑的消化性溃疡 徐州市贾汪区人民医院 李欣

5 炎症性肠病患者的自我管理 南京医科大学第二附属医院 张燕

6 爱生闷气的器官—肝脏 南通市启东妇幼保健院 陆雨雷

7
小美的怀孕日记--IBD 育龄期患者的困惑

与解答
江阴市人民医院 王敏

8 早期胃癌 ESD 术后那些事 盐城市第一人民医院 唐金玲

9 小鱼刺大烦恼 苏北人民医院 胡倩倩、郁蕾，董亚

10 克罗恩患者居家注射宣教 江苏大学附属医院（江滨医院） 阮园、张文华、陈引、马兰



11 带你认识胃肠息肉 泰州市人民医院 李晨茜

12 小心，肝 太仓市第一人民医院 夏琦

13 肠息肉注意事项 张家港市第一人民医院 仲秋红、林燕

14 谨防小异物避免大麻烦警惕消化道异物 东南大学附属中大医院 益婷婷

15 肠道准备那些事 南京明基医院 朱和云

16 肝硬化腹水健康教育 兴化市人民医院 陈红芹

17 “胃”您守护 溧阳市人民医院 彭静波

18 有“痔”者，事“镜”成 常州市第一人民医院 王霞、陆苑

19 胃脘痛患者耳穴压豆的辨证施护 江苏省中西医结合医院 周莉荣

20 肠来肠往，肠健康！息肉君，哪里跑！ 泗阳县人民医院 田静

21 幽门螺杆菌科普 淮安市第二人民医院 刘珊珊

22 IBD 饮食
镇江市中西医结合医院、

江苏大学附属医院
纪群、胥冬梅、张曙、马晨驰



23 三餐有规律 动静宜有度 徐州医科大学附属医院 樊慧丽 梁蒙蒙、王颖

24 痔套扎健康教育 江苏省人民医院 黄蕊、伍萍

25 洗消科普 鼓楼医院 张颖


