
精神卫生护理学术会议论文录用目录

一、大会交流
1. 多维度探讨精神科住院患者保护性约束时长的影响因素 张　 燕…………………………………………
2. 预防跌倒质量专项检查信息模块的设计及应用 徐　 华……………………………………………………
3. 精神障碍伴代谢综合征患者自我效能感对体重自我管理的影响研究-基于节食信念的中介作用 蔡　 珊…
4. 新型冠状病毒肺炎疫情期间肿瘤放疗患者的心理状态与干预效果探讨 娄书畅…………………………
5. 微格联合情景模拟教学在精神科低年资护士临床实践能力培训中的应用 赵婧婧………………………
6. Xbox360 体感脑力锻炼游戏对轻中度阿尔茨海默病患者的疗效 周园园…………………………………
7. 聚焦解决模式在抑郁症患者焦虑、抑郁及心理弹性中的应用 张晓珍……………………………………
8. 团体心理治疗对青少年抑郁障碍患者自我意识、潜在认知的影响 蒋璐繁………………………………
9. VR 介导的冥想训练在抑郁症患者睡眠护理中的应用 孙晓静……………………………………………
10. 急性精神分裂症患者入院三天内暴力行为的横断面研究 王秀霞………………………………………
11. 新型冠状病毒肺炎疫情时精神科临时隔离病房的筹建与管理 朱海燕…………………………………
12. 知信行健康教育对延续社区精神病患者服药依从性的影响 缪丽华……………………………………
13. 团体沙盘游戏对胃癌化疗患者情绪状态与应对方式的应用效果 徐　 云………………………………
14. 老年精神科病区实施 SBAR 沟通模式的效果评价 刘　 斌………………………………………………
15. 基于综合量化风险评估策略的分级管理在精神科安全管理中应用效果 马昌凤………………………
16. 基于 LEARNS 模式的健康教育在抑郁症患者中的应用 王　 莉…………………………………………
17. 基于暴力降阶技术模型为基础的防暴技能培训在精神科的应用效果观察 彭爱琴……………………
18. 以护士为主导的医院一社区精神康复应用研究 王桂梅…………………………………………………
二、壁报交流
19. 抑郁症患者手机依赖现状及影响因素分析 周　 琳………………………………………………………
20. TSP 情景模拟培训对精神科低年资护士非技术技能的影响 姜明霞………………………………………
21. 精神科护士共情能力的现状调查与分析 朱文丽…………………………………………………………
22. 基于体验性动力学心理治疗技术在抑郁症住院患者负性情绪护理中的应用分析 鲁　 梦……………
23. PDCA 法在疫情防控下监狱护理工作中的应用探讨 徐海霞………………………………………………
24. 正念认知心理疗法对遭遇工作场所暴力的精神科护士心理和离职倾向的影响 万海霞………………
25. 叙事护理对长期住院精神分裂症老年患者孤独感及自我效能的影响 闻海梅…………………………
26. 新冠肺炎疫情对临床一线护理人员生理心理社会功能的影响 陆宁宁…………………………………
27. 焦点解决短期疗法在抑郁症患者中的应用进展 陈书燕…………………………………………………
28. 病例导入式教学法在精神科护理学教学中的应用探讨 包黎红…………………………………………
29. OEC 管理模式在精神专科医院疫情常态化护理管理中的应用 代金枝…………………………………
30. 蒙台梭利教育理论干预对老年痴呆患者认知功能的影响 黄　 丽………………………………………
31. 精神分裂症患者长期住院的多因素分析 侯明如…………………………………………………………
32. 产后抑郁症心理护理干预研究进展 黄灿灿………………………………………………………………
33. 延续护理对女性精神分裂症患者的应用效果及配偶心理健康影响分析 李蒙蒙………………………
34. 情景模拟在精神疾病患者健康教育中的运用 张　 娟……………………………………………………
35. 新型冠状病毒性肺炎疫情下精神科医学观察隔离病区护士心理弹性与抑郁情绪的调查研究 刘莉莉……
36. 认知导向疗法对老年痴呆患者认知功能及精神行为症状疗效的系统综述 赵　 霞……………………
37. 集束化护理在服用二代抗精神病药的女性精神分裂症患者代谢中的应用研究 朱　 萍………………
38. 护士标准化病人在精神科暴力处置技能培训中的应用 李　 辉…………………………………………
39. 个性化音乐康复护理在抑郁症患者中的应用效果 柳　 静………………………………………………
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40. 绘画疗法对慢性精神分裂症患者阴性症状的改善及自我认知的影响 褚丽红…………………………
41. 品管圈在提高精神科无陪病区患者洗手依从性中的应用 高惠华………………………………………
42. 护士分层级管理对提高精神病院护理管理质量的作用 施惠篪…………………………………………
43. 积极心理学理论在精神分裂症康复护理中的应用意义 张海燕…………………………………………
44. 认知疗法在老年精神科病房康复护理中的应用效果观察 袁　 雪………………………………………
45. 电休克治疗中患者抵触分析及护理对策 王佃梅…………………………………………………………
46. 综合全程护理在无抽搐电休克治疗中的应用效果 顾康莹………………………………………………
47. 日记式心理教育对青少年抑郁症患者负性情绪和应对方式影响 王洪会………………………………
48. 渐进性放松训练对精神分裂症患者行 MECT 前焦虑情绪的影响 贾晶晶………………………………
49. 基于个体化 SBAR 沟通模式在精神科交班的临床应用及效果评价 王海英……………………………
50. 认知行为团体干预联合游戏训练在抑郁症患者护理中的实施价值 张飞娥……………………………
51. “学长制”结合奥塔戈运动在复退精神病人防跌倒管理中的应用 刘　 楠………………………………
52. 触摸联合玩偶疗法对阿尔茨海默病患者激越行为的影响 徐必芹………………………………………
53. 抑郁症患者对互联网健康教育需求的质性研究 吉晓燕…………………………………………………
54. 精神科急诊的接诊风险与综合护理措施预防急诊风险的效果 龚舒萍…………………………………
55. 运用 PDCA 降低精神疾病患者擅自离院发生率 熊　 倩…………………………………………………
56. 中度有氧运动对焦虑症患者睡眠质量的影响研究 赵　 欣………………………………………………
三、列题交流
57. 多维度中医技术联合叙事护理对多发性骨髓瘤周围神经病变的干预效果 周　 霞……………………
58. 分析叙事护理对神经内科焦虑患者的应用效果 胡媛媛…………………………………………………
59. 阶段式康复护理对老年阿尔茨海默病认知功能的影响 胡媛媛…………………………………………
60. 重性精神障碍患者家庭照顾者的精神健康素养研究现状 李　 敏………………………………………
61. 积极取向的团体心理干预对“00 后”本科护生职业认同感和主观幸福感的影响 张含悦………………
62. 探讨团体心理辅导对康复期精神分裂症患者社会功能的影响 李睿之…………………………………
63. 康复期精神分裂症患者社会支持与重返工作准备度的相关性研究 靳　 洁……………………………
64. 分类式健康宣教对提高女性精神病人生活能力分析 梁彩侠……………………………………………
65. 整合艺术治疗对慢性精神分裂症患者社会功能和睡眠质量的影响 李　 萍……………………………
66. 时间护理在精神分裂症患者健康教育中应用的临床疗效观察 黎御娟…………………………………
67. 渐进性肌肉放松训练对长期住院精神障碍患者睡眠改善作用的研究 陈　 玲…………………………
68. 精神科封闭病房应对 2019 年新型冠状病毒肺炎的防控措施 端文静……………………………………
69. 失眠认知行为的护理对长期住院精神分裂症患者失眠行为的干预作用 严海波………………………
70. 探讨精神科心理护理中言语沟通技巧的应用 祁云云……………………………………………………
71. 情志护理对精神科患者护理的效果分析 李文娴…………………………………………………………
72. 精神科护理信息化建设的可行性基础设施应用分析 吕　 雯……………………………………………
73. 精神分裂症长期住院患者的无陪护护理要点探讨 孙玉舟………………………………………………
74. 奥氮平联合脑电生物反馈治疗慢性精神分裂症临床效果研究 甘清霞…………………………………
75. 患者参与用药安全护理在精神科的应用 宋典雄…………………………………………………………
76. 1 例精神分裂症合并食道癌患者的安宁疗护体会 王　 荣…………………………………………………
77. 健身操联合音乐疗法对住院精神分裂症患者负性情绪和生活质量的影响 宋典雄……………………
78. 心理剧治疗对慢性精神分裂症患者社会功能和抑郁情绪的影响 陈惠萍………………………………
79. 陪伴式情感护理在精神分裂症患者中的疗效观察 杭光超………………………………………………
80. 精神疾病康复护理模式的探讨与实践 李竹青……………………………………………………………
81. 生活技能训练在长期住院精神分裂症患者康复护理中的应用 陈玉玲…………………………………
82. 康复训练模式在精神发育迟滞伴发精神障碍患者中的应用效果分析 林丽骏…………………………
83. 一例精神发育迟滞伴精神障碍患者的护理 董　 菁………………………………………………………
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84. 精神科 2 例暴力伤人护理不良事件的分析报告 李　 倩…………………………………………………
85. 团队协作结合工娱疗法对精神发育迟滞伴精神障碍患者社会功能的影响 李　 倩……………………
86. 辩证行为疗法对边缘型人格障碍患者自我伤害行为和负性情绪的 meta 分析 陈书燕………………
87. 计算机认知行为疗法降低青少年抑郁发生的 Meta 分析 成　 荫…………………………………………
88. 精神科疫情常态化的护理管理 王　 怡……………………………………………………………………
89. 催眠在精神科护理教学中的应用与展望 高　 静…………………………………………………………
90. 护理风险评估在首诊老年痴呆患者延续护理中的应用 张瑞芬…………………………………………
91. 预见性护理程序在老年痴呆护理中的应用价值分析 王　 婷……………………………………………
92. COVID-19 流行期间无锡地区医务人员与普通人员心理健康及应对方式对比分析 张咏庆……………
93. 精神科护理潜在危险因素分析及对策探讨 赵　 燕………………………………………………………
94. 基于微信平台新冠疫情期间精神科封闭病区网络视频会客体会 齐妙玲………………………………
95. 多维度康复护理在精神分裂症患者中的应用价值和护理质量观察 张　 莉……………………………
96. 亲情支持联合心理暗示在老年精神分裂症患者护理的应用分析 龚黎敏………………………………
97. 住院老年精神障碍患者护理风险评估及护理干预 黄娇娇………………………………………………
98. 浅析多学科团队协作模式在抑郁症患者护理中的应用进展 周　 颖……………………………………
99. 老年精神障碍患者护理评估和管理的研究进展 文金宁…………………………………………………
100. 作业疗法对康复期精神分裂症患者生活技能恢复的影响 余黎波………………………………………
101. 双相精神障碍患者个性化教育联合同伴支持对患者自我管理的影响 顾玲敏…………………………
102. 精神分裂症患者长期住院影响因素的研究进展 侯明如…………………………………………………
103. 正念训练联合情志干预运用于广泛性焦虑障碍患者的个案分析 顾晓燕………………………………
104. 共情护理对抑郁症病人抑郁情绪及生活功能的影响 谈晓芳……………………………………………
105. 支持性护理对精神分裂症患者依从性及照顾者焦虑情绪的影响分析 姚海琴…………………………
106. 探讨儿童注意缺陷多动症心理护理的临床效果 李冬梅…………………………………………………
107. 亲情护理结合自我松弛音乐疗法对恢复期精神分裂症患者阴性症状及护理满意度的影响 李晏萱………
108. 对双相情感障碍躁狂发作患者行系统护理干预的康复效果 周中良……………………………………
109. 心理干预联合 MECT 对双相情感障碍临床效果评价 周法刚……………………………………………
110. 探讨人文关怀在精神科女患者护理中的应用效果 杨　 静………………………………………………
111. 家庭护理干预对精神分裂症患者预后的影响 杨　 静……………………………………………………
112. 延续性护理对酒依赖患者生活质量和复饮率的影响 陈筱筱……………………………………………
113. 人性化护理干预对精神病患者保护性约束的影响 李　 翠………………………………………………
114. 针对性护理对老年精神分裂症患者的临床价值分析 乔　 奡……………………………………………
115. 探讨家庭护理干预在抑郁症患者中的应用效果 张珊珊…………………………………………………
116. 物质依赖科疫情常态化的护理管理 阮春侠………………………………………………………………
117. 抑郁症患者抑郁水平与心理困扰的关系及述情障碍的中介效应研究 何娟娟…………………………
118. 延续护理对首次住院女性精神分裂患者服药依从性的影响分析 吴红华………………………………
119. 疫情常态化背景下精神科封闭病房的管理策略 吴红华…………………………………………………
120. 护理干预对于消化内科患者抑郁、焦虑不良心理的效果内科患者抑郁、焦虑不良心理的效果 陈　 萍……
121. 护理安全管理研究 符丹萍…………………………………………………………………………………
122. 新冠肺炎疫情下介入微课的翻转课堂教学模式在精神科护士规范化培训中的研究进展 施庆庆……
123. 生活契合式社交技能护理对精神分裂患者肢体、社会功能的影响 黄爱丽……………………………
124. 舞动治疗对康复期精神分裂症患者自尊及自我效能感的影响 顾丽琴…………………………………
125. 新冠疫情下精神科医学观察病区的建立与管理 朱　 珏…………………………………………………
126. 探讨精神科急性封闭病房新型冠状病毒肺炎疫情防控管理策略 冯玲芳………………………………
127. 案例教学法联合标准化病人在精神科 1 年内新护士培训中的运用研究 路　 遥………………………
128. PDCA 循环法在提高精神科护士对住院患者血检异常值的知晓率中的应用 田敏慧…………………
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129. 浅谈精神科护理创新服务 陆　 萍…………………………………………………………………………
130. 一例血小板增多并发急性心肌梗死行 PCI 术后患者的护理 季燕华……………………………………
131. 探讨人性化护理护理管理对精神精神分裂症患者恢复期的影响 王金莲………………………………
132. 家庭参与式护理对精神分裂症患者社会功能影响研究进展 王丽丽……………………………………
133. 新冠肺炎疫情期间精神科病房常态化管理策略 黄　 娟…………………………………………………
134. 护理风险管理在老年精神科的应用分析及护理对策 林春花……………………………………………
135. 个性化护理在促进住院精神分裂症患者心理康复中的应用及对缓解患者焦虑、抑郁情绪的作

用分析 吴姜梅………………………………………………………………………………………………
136. 延续性护理和常规护理在精神分裂症患者中的护理效果对比观察 顾春芳……………………………
137. 运动治疗联合心理护理对慢性精神分裂症患者睡眠和生命质量的影响 杨建芳………………………
138. 浅谈人文关怀在精神科护理中的应用 高　 玲……………………………………………………………
139. 精神科实施护理风险管理的探讨 吴晓琴…………………………………………………………………
140. 个性化延续性护理干预在精神分裂症患者康复中的应用及满意度分析 朱　 妍………………………
141. 多途径健康教育在男性精神病患者控烟管理中的应用 高　 玲…………………………………………
142. 精神科护师实施人文关怀护理的临床效果观察 秦建美…………………………………………………
143. 精神专科医院护理质量与安全管理 刘　 霞………………………………………………………………
144. 探索社区护理在提高精神障碍患者出院服药依从性的研究 陈　 燕……………………………………
145. 护理干预减轻精神分裂症住院患者家属焦虑抑郁的疗效分析 陈　 燕…………………………………
146. 人性化护理在精神分裂症患者护理中的应用疗效评价 刘　 珍…………………………………………
147. 团体心理干预对强制医疗精神分裂症患者暴力行为及社会功能的影响 李月红………………………
148. 如何用评判性思维对护理管理模式进行创新 葛　 敏……………………………………………………
149. 人文关怀在精神病患者临床应用中的效果研究 张　 鑫…………………………………………………
150. 品管圈活动提高住院患者预防新冠肺炎措施执行规范率的效果观察 张兆燕…………………………
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