
中国长江医学论坛—2022 风湿病学年会暨江苏省第十九次 

风湿病学学术会议日程 

（日程如有变更，以会议当天会场通知为准） 

9 月 16 日下午会议日程 

12:00-20:00 会议报到地点：海州湾会议中心（连云港市连云区海州湾路 8号） 

13:30-14:00 
江苏省医学会风湿病学分会第十一届青委会议 

地点：颐源厅 

14:10-14:50 
江苏省医学会风湿病学分会第十一届委员会全体委员会议 

地点：颐源厅 

15:00-17:45 
专题讲座及卫星会   

地点：海棠湾厅 

 内容 讲者 主持人 

15:00-16:25 专题讲座：关节炎进展 

15:00-15:25 EULAR 类风湿关节炎推荐的更新和解读 张卓莉 

丁  翔 

吉恒东 

刘 琳 

15:25-15:50 
回文风湿症：自身免疫 or 自身炎症性疾

病 
杨程德 

15:50-16:15 
再谈治疗 RA 生物制剂/靶向药物的安全

性 
刘升云 

16:15-16:25 讨论 

16:25-17:45 卫星会 

16:25-16:45 
重视骨折风险评估，防治并重（惠氏卫星

会） 
吴  敏 潘文友 

16:45-17:05 PPF 指南解读（尼达尼布卫星会） 谈文峰 殷松楼 

17:05-17:25 
IL-1 在风湿性疾病中的作用（安必丁卫

星会） 
待定 徐晓龑 

17:25-17:45 

POST EULAR：axSpA 疾病认知和管理及

IL-17A 抑制剂为生物制剂的一线推荐

（诺华卫星会） 

达展云 刘 琳 

17:45-19:30 晚餐 

 

9 月 16 日晚上会议日程（青委辩论赛，主持人：黄赛赛） 

地点：海棠湾厅 

19:30-21:00 

NSAIDS 效果不佳的中轴型 SPA 优选肿瘤坏死因子拮抗剂还是

IL-17A 单克隆抗体？ 

正方：尤含笑  祖蓓蓓  任启洁  周 俊 

反方：徐 雪   周 玮   胥 魏   于 娜 

评委：张华勇，孟德钎，苏定雷，张薇 

9 月 17 日上午会议日程 （地点：海州湾 3 号厅） 

时间 内容 讲者 主持人 

8:00-8:20 开幕式 冯学兵 谈文峰 

8:20-10:10 大咖论坛 

8:20-8:45 Progress & challenges in immunotherapy 吴玉章 孙凌云 

张缪佳 8:45-9:10 红斑狼疮皮肤损害的多面性与复杂性 陆前进 

9:10-9:35 SS 的中国人特征 张奉春 冯学兵 



9:35-10:00 SLE 研究新进展 孙凌云 谈文峰 

10:00-10:10 讨论 

10:10-12:00 专题讲座：CTD 并发症及新疗法 

10:10-10:35 结缔组织病合并血小板减少 张 烜 

达展云 

任天丽 10:35-11:00 

Dissecting the Novel Mechanisms 

Underlying Dendritic Cell Dysfunction in 

Autoimmune Diseases 

沈  南 

11:00-11:25 间充质干细胞治疗难治性硬皮病的探索 刘  毅 吴  敏 

潘文友 11:25-11:50 干燥综合征和外泌体 张莉芸 

11:50-12:00 讨论 

12:00-13:00 卫星会 

12:00-12:20 
全程守护 巴瑞替尼三期临床系列数据总
览（礼来卫星会） 陆  燕 孙凌云 

12:20-12:40 艾拉莫德—开启全新十年（先声卫星会） 达展云 张  育 

12:40-13:00 
重磅抗痛风 1.1 类创新药—虎贞清风胶囊
（一力制药卫星会） 纪伟 于正洪 

12:00-13:30 午 餐 

9 月 17 日下午会议日程（地点：海州湾 3 号厅） 

时间 内容 讲者 主持人 

13:30-15:25 专题讲座：狼疮基础研究进展 

13:30-13:55 SLE 靶向治疗：BAFF 和 B 细胞 吕力为 刘志纯 

汤  郁 13:55-14:20 仿生器官芯片研究 赵远锦 

14:20-14:45 
CCL2-CCR2 通过调控 B 细胞受体信号进

而调控 SLE 的机制研究 
刘超红 武  剑 

张  育 
14:45-15:10 狼疮的 MDSCs 变化及其调控机制的浅识 侯亚义 

15:10-15:25 讨论 

15:25-17:15 专题讲座：CTD 进展速递 

15:25-15:50 嗜酸性粒细胞增多症诊治案例分析 姜林娣 魏  华 

殷松楼 15:50-16:15 EGPA 诊治进展 张缪佳 

16:15-16:40 干燥综合征与妊娠 厉小梅 马龙新 

臧银善 16:40-17:05 系统性硬化症研究进展 薛  静 

17:05-17:15 讨论 

17:15-17:55 卫星会 

17:15-17:35 
狼疮肾炎治疗目标的变迁与生物制剂引领

的治疗变革（葛兰素史克卫星会） 
谈文峰 冯学兵 

17:35-17:55 

出类拔萃，瑞不可当——瑞福（乌帕替尼

缓释片）治疗 RA 的前世今生（艾伯维卫

星会） 

张华勇 张缪佳 

9 月 17 日下午分会场会议日程 （地点：海棠湾厅） 

时间 内容 讲者 主持人 

13:30-16:10 省内交流专场 

13:30-13:50 不能忽视的 TTP 王  嫱 曹向东 

谌  蓉 13:50-14:10 新冠疫苗与风湿病 郭  峰 

14:10-14:30 纤维肌痛的识别 徐晓龑 何宏军 

胡  晶 14:30-14:50 I 型干扰素病 李晓忠 

14:50-15:10 免疫性眼病诊疗进展 任义乐 何忠斌 



15:10-15:30 罕见病遗传性血管性水肿诊疗进展 李春香 刘惠杰 

15:30-15:50 外泌体在 RA 骨侵蚀中的作用机制研究 李国青 刘秋红 

缪  逸 15:50-16:10 骶髂关节磁共振读片 张华勇 

17:55-19:30 晚餐 

9 月 17 日晚上会议日程（地点：海棠湾厅） 

19:30-21:50 优秀论文交流 

19:30-19:40 

免疫细胞亚群 TEM %Th 及 CD45RA-

HLADR- %Treg 低表达与类风湿关节炎抑

郁相关 

董  晨 

梁  军 

 

徐凌霄 

19:40-19:50 

下调 YAP/TAZ 可通过调节自噬抑制类风

湿性关节炎的成纤维细胞滑膜细胞的迁移

和侵袭 

沈  芹 

19:50-20:00 
CD40/TRAF1 通过 JNK/NF-κB 通路减少 

类风湿性关节炎患者滑膜细胞凋亡 
程  韬 

20:00-20:10 

LncRNA 调控 P2X7R/NLRP3 通路介导

CD4+T 淋巴细胞亚群分化在 CIA 模型中

的机制研究 

潘雨婷 

20:10-20:20 

不同妊娠状态初发系统性红斑狼疮临床特

征及预后比较分析 ——江苏省多中心横

断面研究 

温利辉 

20:20-20:30 
IGFBP2 高表达在狼疮性肾炎发病中的作

用及机制研究 
李  慧 

20:30-20:40 点评讨论：徐 雯，许 诚，杨 宁   

20:40-20:50 
IFN-β促进巨噬细胞细胞分泌 IL-6参与干

燥综合征相关肺间质病变的机制研究 
姚根宏 

徐  婷 

 

王丹丹 

20:50-21:00 
基于磁共振影像学特征构建原发性干燥综

合征发生风险的预测模型 
李国青 

21:00-21:10 
血清 sST2 在 CTD-PAH 预后评估中的作

用 
孙晓萱 

21:10-21:20 

抗 MDA5 抗体阳性皮肌炎患者快速进展

性间质性肺疾病和死亡风险的时间依赖性

变化：中国 272 例队列研究 

尤含笑 

21:20-21:30 
抗合成酶综合征相关间质性肺病预后因素

COX 回归分析 
周士亮 

21:30-21:40 

Clinical significance of neutrophil-to-

lymphocyte and platelet-to-lymphocyte 

ratios in ANCA-associated vasculitis: a 

retrospective study 

孙  玥 

21:40-21:50 点评讨论：周定华，周 磊，俞海国 

9 月 18 日上午会议日程（地点：海州湾 3 号厅） 

时间 内容 讲者 主持人 

8:00-9:50 专题讲座：狼疮临床进展 

8:00-8:25 产科抗磷脂综合征 赵  岩 魏  蔚 

陆  燕 8:25-8:50 附着点炎的诊治进展 黄慈波 

8:50-9:15 SLE 达标治疗 李梦涛 黄俊颖

谭  军 9:15-9:40 脑膜免疫在狼疮脑病中的新认知 杨娉婷 



9:40-9:50 讨论 

9:50-11:40 专题讲座：中医药治疗风湿病 

9:50-10:15 影像学技术在炎性肌病中的应用 林  进 顾志峰

胡怀霞 10:15-10:40 痛风的真实世界研究 何东仪 

10:40-11:05 待定 帅宗文 
袁风红 

于正洪 11:05-11:30 
甲氨蝶呤联合中药治疗类风湿关节炎临床

研究及中医技术规范化思考 
纪  伟 

11:30-11:40 讨论 

11:40-11:50 闭幕式 谈文峰 

13:00-18:00 护理分会场地点（线上） 

 



 

时 间 内 容 讲 者 主 持人 

13:00-13:30 签  到 

徐任菊 
13:30-13:40 致  辞 施耀方 

13:40-13:50 致  辞 陈  雁 

13:50-14:00 致  辞 孙凌云 

专题报告 

14:00-14:30 风湿免疫专科护士培养 张春燕 
徐  蓉 

宋文亚 
14:30-15:00 护理科研基金申报与标书撰写 陈晓莉 

15:00-15:20 风湿免疫专科护理现状与高质量发展 陈  雁 
赵志玲 

耿亚琴 
15:20-15:40 

类风湿关节炎患者慢病管理现状与 

研究进展 
施耀方 

15:40-15:50 休息  

15:50-16:10 
风湿免疫病相关睡眠障碍 

中医特色护理技术 
王元红 

耿亚琴 

王金萍 
16:10-16:30 基于信息化平台的风湿病慢病管理 周兰兰 

论文交流与案例分享 

16:30-18:15 

结缔组织病合并肺动脉高压患者自我

管理现状及影响因素分析 
孔小阳 

曹文娟 

朱晓玲 

潘  云 

成人初显期强直性脊柱炎患者过渡准

备现状及影响因素研究 
朱  迪 

改良护理电子交班报告在风湿免疫专

科中的实施与效果评价 
马益敏 

SLE 患者的创伤后成长—一项横断

面研究 
尹如兰 

孟  璐 

陈英梅 炎性肌病患者吞咽障碍管理的最佳证

据总结 
朱昱璇 

基于护联体的社区风湿病慢病管理模

式构建与应用 
刘  婷 

王金萍 

成菊兰 老年住院患者皮肤干燥症预测模型的

构建与验证 
杜  芳 

18:15-18:30 会议总结 徐任菊 


