
 

附件：  

基层儿童青少年近视防控培训项目课程内容 

授课 单位 课程名称 

姚  克 浙江大学附属第二医院 眼的生理解剖及生长发育 

颜  华 天津医科大学 屈光不正与处方原则 

李俊红 山西省眼科医院 儿童常见眼病的发现与处理 

赵培泉 新华医院 儿童常见眼病 

孙兴怀/瞿

小妹 
复旦大学附属眼耳鼻喉科医院 近视概述 

王宁利 北京同仁医院 我国青少年视觉健康战略观 

马  军 北京大学儿童青少年卫生研究所 全国儿童青少年近视现状 

魏文斌 北京同仁医院 重视儿童高度近视 

陈有信 北京协和医学院 遗传与近视 

孙晓东 上海市第一人民医院 “目浴”阳光，预防近视 

刘祖国 厦门大学眼科研究所 电子产品应用对功能性近视的影响 

王志军 中日友好医院 读写坐姿预防近视新证据 

王雨生 空军军医大学西京医院 眼保健操的是是非非 

刘  平 
哈尔滨医科大学一院附属眼科医

院 
光与眼健康 

史伟云/ 

张  菊 
山东省眼科研究所 角膜接触镜在儿童近视控制中的应用 

何明光 墨尔本大学 光照控制近视的临床试验和实践 



赵明威/ 

王  凯 
北京大学人民医院 阿托品控制近视 利弊谈 

邓应平 四川大学华西医院 屈光手术是近视万能解决方案吗？ 

夏晓波/ 

周  霞 
中南大学眼科研究所 儿童及青少年视力与屈光检查 

唐罗生/ 

李筠萍 
中南大学湘雅二医院 儿童青少年睫状肌麻痹验光检查 

许  迅/ 

何鲜桂 
上海市眼病防治中心 

儿童屈光发育档案的规范化建立与应

用 

杨培增/ 

万文娟 
重庆医科大学附属第一医院 近视防控科普宣教方法与宣讲示范 

陶芳标 安徽医科大学 儿童青少年近视防控相关政策解读 

邹海东 上海市眼病防治中心 青少年近视防控与新技术                              

戴  虹 北京医院 
信息技术支撑下的近视全程管理解决

方案 

许  迅 上海市第一人民医院 近视防控经验介绍 

毕宏生 山东中医药大学附属眼科医院 
儿童青少年近视防控“山东模式”介

绍 

 

 




