


ནད་དེབ་འབྲ་་བབ་བབརད་ད་པབ་འ་ེད་བད་བཅུ་བསབབ་བརུ ུ



དང་དརུ   ནད་དེབ་ཀྲ་ུམན་་ྲདུ

• ནད་དེབ་ཅེབ་ད་ནྲུ  

སན་དརན་ུྲ་་བ་སན་བཅརབ་ཀྲ་བྱད་པྲུ་ རུད་ིྲན་

བྲབ་ཅ་བ་རད་དའྲ་ིྲ་བེ་དང་ུ་རན་ནབབུ  

དཔ་པྲབུ  

བརན་བགབབ་བརབབ་སརབབ་ཅ་་ེབ་དའྲ་ནད་དའྲ་ན

ད་བཞྲའྲ་བནབ་ཚུ་དང་སན་བཅརབ་ཀྲ་བྱད་པྲུ་

བབུ་བའྲ་དདང་ིྲབ་ཅྲབ་ུ་ིེཔུ ུ

བརད་ཀྲ་བབར་བ་པྲབ་དའྲ་་ན་ུྲན་ནད་དེབ་ཅྲབ་

་བ་ན་་ྲ་འའ་ཞྲབ་ིྲན་ནྲདུ 



• བབར་་འྲ་ནད་དའྲ་བནབ་ཚུུ 

     པང་བཞྲནུ ན་མོདུ བནབ་བུ  ནད་ཁུབུ  ེུ་འརདུ   ་ུབ་སརབབུ  བརུབ་དུ     

• སརང་བ་ྱུ  ༼ ིབ་སརདུད

• ུམན་་ྲད་ནབབུ  བནབ་བཞྲུ༼ ་ེབ་བཅུུད བནབ་་ུུ༼ དབང་དར་་ུ་་་འྲ་ུ་་ུད  བནབ་་རུ

༼་ུ་་བ་པང་བཞྲན་ན་མོད་་ྲན་ཞབ་ིབ་ིརབ་བནབུད  བནབ་ཚུུ༼བལ་༼ུྲབ་་ུ་དཔེབ་༼ལབ་་ུ་དའྲ་བུ

༼ར་བའྲ་་ུ་ལནུདད

• ཕན་བནརད་བསེན་དུ ༼ིབ་སརད་སན་དནད་བཞྲ་ད

• ནད་ཀྲ་ྱུ  རེནུ  འཇབ་ཚུུ  ུམན་་ྲདུ  ད་ེ་བུ 

• བཅརབ་་བབུ ༼བབར་ཚུུ  བབར་་བབ་དངརབུ ད

• བེབ་བཅདུ  

བརད་ཀྲ་བབར་བ་པྲབ་དའྲ་་ན་ུྲན་ནད་དེབ་ཅྲབ་་བ་ན་་ྲ་འའ་ཞྲབ་ིྲན་ནྲདུ 



ནད་་ར་འབརད་དའྲ་དརན་སྲང་ུ 

ནད་དེབ་ནྲ་བུ་་ེ་ཤརབ་ཀྲ་སན་བཅརབ་ིྲབ་པྲབབ་ཤྲབ་ིྲནུ ནད་་ར་ནྲ་
ནད་་རབ་སན་དབ་བྲབ་ུང་ཤརབ་ཀྲ་སན་བཅརབ་ིྲབ་མབབ་

ཤྲབ་ཀང་ིྲན་དབུ དངརབ་སརང་སན་ད་ཞྲབ་ུ་་་ུམོན་ནབ་བཤད་ནུ
་་མང་ཞྲང་འཕབབ་ད་ེུད་དའྲ་ནད་དེབ་འབྲ་ཤེབ་ད་་་ྱ་ནྲ་དངརབ་སར

ང་བྲ་ནང་དརན་བུ་་ེ་ཤརབ་ཤྲབ་ིྲན་ུུ

དངརབ་སརང་སན་དབ་ངེབ་དཔ་་་ཁརང་་་ངད་དབརབ་དའྲ་བཞྲ་ིའྲ་ིབ་ི

ུ་ཞྲབ་ཀང་ིྲནུ དེ་ནྲ་
སན་ད་ཞྲབ་བྲབ་ནད་་རབ་བྲ་བབུ་བཞྲབབ་དང་ནད་དནད་ུབ་

ིུ་བརང་ུ་རཔ་བགརང་བའྲ་་བབ་ུུ་ཞྲབ་དང་སན་བཅརབ་ཀྲ་ུབ་ིུ་

དང་སན་བཅརབ་ཀྲ་་བབ་ུུ་ངརུབ་བའུ་ུངརན་དཔ་་་བའྲ་་བབ་

ུུ་ཞྲབ་ིྲནུ

བ་ྲབ་དུ   ནད་དེབ་འབྲ་་བབ་ུ་སརབ་དའྲ་དབརབ་དུ



དེ་ནྲ་ནད་་རབ་ཏ་་བ་མོད་ུང་དར་སད་
ནབ་ྱབ་ རུན་དང་ཤེབ་ནརབབ་་ེད་དབརབ་དའྲ་བནད་དརན་ཞྲབ་ད
ང་ུ ནད་་རབ་ཏ་སརན་བབརད་ཕརབ་ུང་ཤརབ་ཀྲ་བནད་ཅྲབ་ཀང་ིྲནུ 
དེའྲ་རེན་ནྲབ་ནད་་རའྲ་འབྲ་་བབ་ུ་སརབ་ད་དང་ུ
ནད་་རའྲ་ནད་་རབ་བྲ་པྲན་་ང་དང་དརན་སྲང་
ཤེབ་ནརབབ་་ེད་དབརབ་ད་བུ་་ེའརུ ུསན་ད་འབའ་པེབ་
ནད་་རའྲ་ནད་་རབ་བྲ་པྲན་་ང་དང་དརན་སྲང་ུ་
ངརབ་འཛིན་བབུ་བར་ཞྲབ་ུ་བང་བབུ
ནད་དེབ་འབྲ་བ་ནྲ་་པ་དར་ཞྲབ་ཏ་བབུ་ནབུ ་་ན་ཅན་་ང་
བྲ་འ་་ཤེབ་ཀང་འབང་བ་ིྲནུ དེབ་
ནད་་རའྲ་སབ་མད་ུ་ལབབ་རེན་་ེབབ
་ནབ་སན་བཅརབ་་ྲུ་དརའྲ་སད་མད་ལབབ་རེན་ངན་ད་་ེབབ་ནྲད
ུ

བ་ྲབ་དུ   ནད་དེབ་འབྲ་་བབ་ུ་སརབ་དའྲ་དབརབ་དུ



བཅུ་དུ  ནད་དེབ་ཀྲ་ད་ེ་བུ 

• ནད་དེབ་ུ་ད་ེ་ན་་ར་བསེན་ནད་དེབ་དང་ུ དརད་འབ་ནད་དེབ་དང་ུ  

ནད་་རད་ཀྲ་ནད་དེབ་བརབབ་ རིདུ ུ



• ནད་་རབ་ནད་་རའྲ་

པྲན་་ང་དང་དརན་སྲང་ནྲ་བཤུ་བབུ་ནྲ་སརབབ་འབའ་ནབ་བབརད་་རབ་སེུ

• ༡ བབར་པྲབ་བྲ་སརབབ་ནབ་བཤད་ན་ནད་དེབ་ནྲ་

ནད་པྲབབ་ཤེབ་ནརབབ་དང་ནད་ུ་ཞྲབ་འཇབ་་ེད་དའྲ་་རབ་ུའྲ་

ྱ་་་བུ་་ེན་ཞྲབ་ིྲན་ད་ུ་ིདུ ་་ན་ུྲའྲ་པྲབབ་ཀྲ་ུར་ྱབ་དང་ུ 

སྲ་མོབབ་འཕེུ་ལབ་ཀྲ་ུར་ྱབུ 

བབར་པྲབ་འཕེུ་ལབ་ཀྲ་ུར་ྱབ་བཅབ་ུ་ཞྲབ་འཇབ་་ེད་དའྲ་དནད་བཞྲ་བུ་་ེན་

ཞྲབ་ཀང་པེདུ 
• ༢ ནད་དེབ་ནྲ་སན་བཅརབ་ིརད་བཞྲ་དང་ངབ་སརན་བབུ་བཤད་དང

་་བ་བཅརད་་ེད་དའྲ་བཅའ་ུྲུབ་ཀྲ་བཞྲ་འཛིན་བ་བུ་་ེན་ཞྲབ་པེདུ 

བཞྲ་དུ  ནད་དེབ་ཀྲ་པྲན་་ང་ུ 



• ༣ 

སན་ཁང་བྲ་ངརབ་ནབ་བབརད་ན་ནད་དེབ་ནྲ་སན་ཁང་བྲ་སན་བཅརབ་་་འ་ྲན་དར་དུ་ང་མད་དང་སན་དརན་དའྲ་སབ་མ

ད་ཀྲ་ དངརབ་དདང་ཞྲབ་དང་ སན་བཅརབ་ང་མད་ བསཔ་ཞྲབ་་ེད་དའྲ་དནད་ིྲབ་བུ་་ེན་ཞྲབ་ིྲན་ད་དང་ུ 

སབ་མད་ུ་ར་བའྲ་ནད་དེབ་ུང་དར་ུབ་སབ་དའྲ་ནད་་རའྲ་ུཛོད་དང་ུ དེ་ུཚངབ་ཀྲ་ཞྲབ་དནད་ིད

་འམོུ་ུ་ུབ་ནྲ་སན་ཁང་བྲ་ེུབབ་་་བུ་་ེན་ཞྲབ་ིྲན་ུ་སན་ཁང་བྲ་ི་་ེའྲ་ྱ་ནརཔ་ནྲ་ོབ་ཤྲབ་ཀང་པེདུ ུ
དེའྲ་ྱ་ུམན་ནྲ་སན་ཁང་ཞྲབ་ུ་ུམོན་ན་ཁང་ད་དང་ུ སྲབ་་བུ དདེ་དེབ་བརབབ་པྲན་ནྲབ་་་ླ་ིརད་ཀང་ུ 

པྲན་་ང་ལན་དའྲ་སན་བཅརབ་ིྲན་་རའུ་ནད་དེབ་ཀྲ་འབེུ་བ་ིརད་དའྲ་ིྲན་་ར་དབ་ནྲ་དངུ་ནྲབ་་ར་ླ་ེུདུ དེ་ནྲ་

ུྲ་པབབ་ནབ་ུྲ་པབབ་བཔ་འབད་བིརན་་རད་ེུད་་བ་ནབ་པྲུ་བཞྲན་བབརབ་འ་རབ་

་བ་ནབ་པྲན་་ང་ུངརན་་བ་དའྲ་ནརཔ་ཞྲབ་ིྲན་སྲཔུ ནད་དེབ་དང་འབེུ་སན་བཅརབ་དནད་ིྲབ་དེ་དབ་ནྲ་སན་ཁང་

ཞྲབ་བྲ་“པྲན་་ང་བུ་བའྲ་ནརཔ་་་”པེད་ཅེབ་བབརད་ཀྲ་ིརདུ ུདེཔ་བནེན་སན་ད་ཞྲབ་བྲ་ངརབ་ནབ་བབརད་ན་
ནད་དེབ་ིབ་དར་བྲབ་ནབ་ྱན་་ད་ེུད་དཔ་པང་བྲ་་ུབ་མརང་བབརབ་འ་རབ་དང་སན་ཁང་བྲ་ི་་ེའྲ་ྱ་ནརཔ་དེཔ་

་ྲན་པེ་བཞྲན་ཁ་་རན་་ེད་དབརབ་ཀྲ་ིརདུ ུ

བཞྲ་དུ  ནད་དེབ་ཀྲ་པྲན་་ང་ུ 



• ༤

ནད་དའྲ་ངརབ་ནབ་བབརད་ནུནད་དེབ་ནྲ་ནད་དའྲ་བདེ་་ང་ིྲབ་མབབ་ཤྲབ་ིྲན་ཞྲང་ུན

ད་དེབ་་་མང་ཞྲབ་བྲ་ནང་་་ནད་དའྲ་ལབ་དང་ནད་བཞྲའྲ་བནབ་ཚུ་

དང་འབ་བསེད་ཀྲ་འཕེུ་པྲུ་བབུ་བཔ་འཁརད་ རིད་དབ་

དེབ་ནད་དའྲ་ནད་བཞྲའྲ་བནབ་ཚུ་ུ་ལ་ཞྲབ་དང་སན་བཅརབ་་ེད་དའྲ་ྱན་ུ་ད་པང་

བཞྲན་ུ་ཕན་ད་ུ་ིདུདེ་ནྲ་ནད་་རབ་སརབ་ུྲད་དང་མན་ཞྲབ་ཀྲ་དནད་བཞྲ་ིབ་དར་ཞྲབ་

པེདུ 

བཞྲ་དུ  ནད་དེབ་ཀྲ་པྲན་་ང་ུ 



• ༥ སན་ད་པང་་ྲད་ཀྲ་ངརབ་ནབ་བབརད་ནུ 
ནད་དེབ་འབྲ་བ་ནྲ་སརང་བངཔ་དང་བབར་སརང་་ེད་དའྲ་བབུ་བཞྲབ་ིབ་ད་དང་སན་བཅརབ་ི
བ་ད་ིབ་ཤརབ་ཀྲ་་་་བབ་ཤྲབ་པེདུནད་དེབ་འབྲ་བ་ནྲ་སན་ད་ཞྲབ་ུ་ངེབ་དཔ་་་བྱད་དབར

བ་དའྲ་ུུ་་་ཞྲབ་པེདུ 
ནད་་རབ་སན་དའྲ་ངརབ་ནབ་བབརད་ནུ་ུབ་མརང་སརབབ་་རུ་དང་ནད་་རབ་མན་ཞྲབ་་ེད་ད་ནྲ་

ནད་དེབ་དང་དེ་བབ་བུ་་བབ་ེུདུ 
• སརབབ་བཞན་ཞྲབ་ནབ་ནད་་རའྲ་སབ་མད་ཀྲ་ུ་ར་དུན་ུབ་སན་དའྲ་ང་མད་་ད་་པ་ུམོན་

ད་ནྲ་བརང་པྲུ་སན་དབ་སན་དའྲ་བཞྲ་ིའྲ་ རིན་གན་ུ་ནརབ་ཞྲབ་་ེད་དའྲ་དུྲབབ་མད་བུ་

་ེན་ཞྲབ་ིྲནུ 

བཞྲ་དུ  ནད་དེབ་ཀྲ་པྲན་་ང་ུ 

༡  ༢



ནད་དེབ་འབྲ་་བབ་ཅ་དར་་ང་་ེད་དབརབ་དའྲ་ནང་དརནུ 

• ༡     དརན་དངརབ་པང་བཞྲན་ཞེབ་ད་ནྲུ 
ནད་་རའྲ་་ར་འབརད་་ེད་་བ་ངེབ་དཔ་་་

དངརབ་ རིད་ཀྲ་བདེན་དརན་འབྲ་དབརབ་ཤྲང་ུ  

འབྲ་་འྲ་ནད་་ར་དེ་དརན་

དངརབ་པང་བཞྲན་དང་ཁ་བུ་ནུ 

བྲབ་ད་་ྲ་ལཔ་བིང་ིང་པྲན་་ང་ས་སུ་

ེུདུ 

བཅྲབ  ནད་དེབ་འབྲ་བཔ་ངེབ་དཔ་་་ལན་བཅུ་དབརབ་དའྲ་་་རེན་བཅུུ 



ནད་དེབ་འབྲ་་བབ་ཅ་དར་་ང་་ེད་དབརབ་དའྲ་ནང་དརནུ 

• ༢  ཞྲབ་མབབ་པང་བཞྲནུ

• དེ་ནྲ་ནད་འ
བང་བབ་ལབ་ཁུབ་ུ་འལཔ་ལརབ་པབ་དང་པྲུ

་ད་འབང་ངེབ་ིྲན་དབུ 
དེ་དང་ུ་ན་དའྲ་ནད་ནབབ་དང་
ལབ་ཀྲ་ུྲ་བདེ་བའྲ་ུངརན་ཚུ་འབང་ནྲདུ 

དེའྲ་སྲཔ་བསོ་བརའྲ་ནད་ནབབ་ུ་ད་ེ་ཞྲབ་དང་ུ 
མད་ལན་ནྲ་བནབ་དནད་་ེད་དབརབ་ུུ 
བནད་འབབ་་ེ་བའྲ་ུ་སྲན་དའྲ་ནད་ནབབ་ུ་
དར་་ང་དང་བནབ་ཞྲབ་་ེད་དབརབུ ུ



ནད་དེབ་འབྲ་་བབ་ཅ་དར་་ང་་ེད་དབརབ་དའྲ་ནང་དརནུ 

• ༣ ནད་་རའྲ་སརབབ་ིརངབ་པང་བཞྲན་ནྲུ 

• དེ་ནྲ་ནད་་ར་འབྲ་་བབ་ཅ་རུ་ོངབ
་རུབ་ུ་ལབ་དཔ་་་མང་བཔ་འབྲ་དབརབུ 
ུབ་དང་དར་བ་ཞྲབ་ུ་ལརབ་ན་ནད་་རའྲ་ནང་དརན་ུང་བའྲ་རེན
་ནྲབ་རུ་ོངབ་ཁ་ཤབ་ུ་མང་བའུ་དུྲབབ་བབུ་ནྲ་ནད་
ནབབ་འབའ་ལབ་བརང་བའྲ་རེན་ནྲབ་ནད་བཞྲ་བནབ་བཅརབ་ུ་
་ད་་པ་འབརབ་རེན་་ེད་ནྲད་ཅྲང་ུ ཅྲ་ཞྲབ་འབྲ་དབརབ་ད་དང

་ུ བང་ཞྲབ་འབྲ་ུྲ་དབརབ་ད་རུབ་ུྲ་ཤེབ་ཤྲང་ུ 
བསོ་བནད་ཁརང་་་ངད་ུ་་བ་དུ 
རུ་ོངབ་་་མང་དར་ུ་བང་བའྲ་དབང་བྲབ་ནད་་རའྲ་འ་བ་

མང་པང་བཞྲན་ེུད་དཔ་ལཔ་དུ 
ནད་་རའྲ་ནང་དརན་འབའ་ཞྲབ་ུ་དརན་སྲང་་ེན་དར་ུྲ་འ་བ་ས
ུ་ནབ་པང་འམུབ་ཀྲབ་ནང་དརན་འབའ་བཅབ་ན་ནད་་རའྲ་
འ་བ་མང་པང་བཞྲན་ུ་བགརཔ་བཤྲབ་ཕརབ་བྲ་ིརདུ



• ནད་དེབ་ཀྲ་ནང་དརན་ནྲ་

བནའ་ནབ་ད་བཔ་་་་ེད་ུབ་ུཁབ་དབང་

་བ་ུབ་་ན་པྲང་བྲ་ུབ་ེུན་དང་་

ུབ་མརང་ུ་སརབབ་བ་རུབ་

དང་ཞྲབ་འཇབ་བགྲང་ིབ་་བ་ད་ུབ་བང་

བའྲ་ནང་དརན་ཤ་སབ་ིྲན་ཅྲང་ུ དེ་སྲཔ་ནད་

དེབ་དང་འབེུ་བའྲ་

ནང་དརན་པེ་པེ་ནྲ་ེུད་་་ུྲ་ླང་བ་

ཞྲབ་ིྲན་སྲཔུ  

བུ་གེ་དེའྲ་ནང་བྲ་དརན་མན་བང་ཞྲབ་

ུ་མང་ནུ ནད་དེབ་ཀྲ་་་མང་པང་བཞྲན་

དང་འབུ་བ་ིྲནུ ུ 



བ་ྲབུ ངེབ་དཔ་་བ་་རབ་ཏ་སབ་མད་ལཔ་ནད་དེབ་འབྲ་དབརབུ 

• སན་དབ་ནད་དེབ་་བ་་རབ་ཏ་འབྲ་བའྲ་

བརུབ་བཤྲབ་ིབ་དར་ཞྲབ་་བབ་ད་་ེད་དབརབ་གེུ 

དེ་ནྲ་ནད་་རབ་ཏ་ིབ་དང་བ་ྲད་

ུབ་བུ་་ེ་བཔ་བཤདུ 
དེ་ནྲ་ནད་དེབ་འབྲ་བའྲ་བཞྲ་ིའྲ་

་་རེན་ཞྲབ་ིྲན་གེུ 

དེ་ནྲ་ནད་དེབ་ཀྲ་དརན་དངརབ་པང་བཞྲན་དང་་་མང་

པང་བཞྲན་ུ་་ད་་པ་འབེུ་བ་ རིད་ུུ 

སན་ད་ཞྲབ་ུ་ུམོན་ན་པང་བྲ་ུབ་་འྲ་འབན་

འ་པ་ནྲ་ུངརན་ཚུ་ཞྲབ་ཀང་ིྲནུ ུ



• ནད་་རའྲ་ནང་དརན་རུབ་བཅྲབ་ལཔ་ནྲ་མད་བཞྲ་དང་ུ་ན་དབརབུ 
སན་བཅརབ་ུ་ུཁར་བའྲ་ིྲབ་པྲབབ་་་མོབབ་གེུ 
དདེཔ་ན་པེ་ས་ིྲ་བེ་དང་བབར་པྲབ་དནད་ རིུ་བརབབ་མང་ུཔ་་ན་ རུང་བྲ་

རུ་བཞབ་ རིད་ད་སེུ ལུ་སྲའྲ་་རབ་་ན་ རུང་དང་ུ བཅྲབ་ལཔ་ནྲ་རུ་བཞབ་ རིད་སྲཔུ 
དེབ་ནད་དེབ་འབྲ་ུཁན་དང་ཞྲབ་འཇབ་་ེད་ུཁན་ཅ་

ིྲན་ིང་ིྲབ་་འྲ་སབ་ཚུ་ུ་ད་ེ་ཞྲབ་་་ྱཔ་

ིབ་ད་ུང་དར་འདརན་ུྲ་དབརབ་དཔ་བེུབ་ལབབ་བསོ་བར་ིྲབ་་འྲ་ནང་དརན་ུ་

འདརན་་བ་ཀྲ་ རིདུ ུ

བཅུུ ངེབ་དཔ་་་བཅྲབ་ལཔ་ནྲ་མད་བཞྲ་དང་ུ་ན་དབརབུ



• བཞྲུ མིབ་སརཔ་ེུབབ་དུ ིྲ་བེ་དབ་ུ་བགབབ་ེུབབ་ངརབ་བསང་
ིྲབ་ིརཔ་ིང་བུ སྲ་་ད་ིྲ་བེའྲ་བསབ་འབྲ་མང་ུ་འཛུ་གྲང་

བཅྲབ་འལཔ་ནྲ་བགན་འབེབབ་ལཔ་འབྲ་དབརབུ དེའྲ་ྱ་ུམན་ནྲ་ནད་དེབ་

དེ་བྲབ་མཔ་བའྲ་བེབ་བལ་བདེ་བ་དང་ཞྲབ་འཇབ་བདེ་བའྲ་་ེད་་་ིྲནུ 
བུ་གེ་བཞན་ནྲབ་བལ་ུྲ་ཤེབ་ནུ 
ནད་དེབ་དེའྲ་དརན་སྲང་དང་པྲན་་ང་ིང་ཤརཔ་འོར་བ་པེདུ ུ



་་དུ ནད་དེབ་ུ་མང་དབརབ་དའྲ་ཁད་་རབུ 

• ༡  ནད་དེབ་འབྲ་བཔ་དངརབ་ རིད་དང་འང་བདེནུ ིང་དབ་དང་་བ་་རབ ུ 
་་མང་དར་དང་མད་དང་ལན་དའྲ་་རབ་ནབ་འབྲ་དབརབུ ུ

• ༢  ཤརབ་་རབ་ཏ་ནད་དེབ་འབྲ་་བབ་་བ་མ་ནབ་དརའུ་ རོ་ནབ་ིྲན་དབརབུ 
ུནད་དེབ་བསཔ་འབྲ་དབརབ་པྲབབ་ུ་་བ་མ་ རོན་དརའུ་ནབ་དརའྲ་པྲབབ་ཀྲ་་ུ་ྱབ་སད
་ནའང་་རབ ུ

• ༣  ནད་ཁང་དང་ུ ་ར་བསེན་དང་ུ 
དརབ་འབ་བྲ་ནད་དེབ་འབར་ཤརབ་སེང་ུྲ་འ་རད་དའྲ་སན་ུྲང་ངེབ་དཔ་་་་བ་མ་དུཔ་དར
བ་འབྲ་དབརབུ ུ



• ༤ ནད་དེབ་་རབ་ིྲབ་ནརཔ་ཤརཔ་མེ་ིྲབ་ནརཔ་སེང་འ་ེད་་ྲབ་་་ རུ་བ་ྲབ་འ་ེན་དབརབུ 

འརན་ཀང་ིྲབ་ནརཔ་་རབ་དབ་བཅརབ་དའྲ་ུྲང་ནབབ་དང་་བ་མོད་བབུ་དར་འབརད་དབརབུ 

ཤརབ་ངརབ་བཅྲབ་སེང་ིྲབ་ནརཔ་བཅུ་ིན་་རན་མེ་ཤརབ་ངརབ་དེ་བསཔ་འབྲ་་ེད་དབརབ་ད་ུ

བ་ནབ་བཅབ་བགརང་བ་བརབབ་ཀྲ་་བབ་ུ་བནེན་ནབ་ིྲབ་ནརཔ་འབེབབ་ད་དང་ནརབ་ད་བར

བབ་་ེད་ུྲ་ླང་ུ ུ



• ༥ 

ནད་དེབ་དེ་ངེབ་དཔ་་་བགན་འབེབབ་ཀྲ་ནང་དརན་བཞྲཔ་བགང་འབྲ་དབརབ་ཤྲང་བྲབ་མ

པ་བེབ་ཅ་སན་དརན་ུྲ་་འྲ་ུྲང་ནབབ་འབརད་དབརབུ 

• ༦ 

དངརབ་སརང་སན་དརན་ུྲ་་་བརབབ་ཀྲབ་བྲབ་དའྲ་ནད་དེབ་ུ་ངེབ་དཔ་་་སན་བཅརབ་མན་

ད་དེ་བཔ་ུབ་བནབ་་ར་བ་རད་་བ་དའྲ་སན་དརན་ུྲ་་བ་བལ་ཞྲབ་དང་ེུབབ་བཅརབ་་་

དབརབ་ད་ུ་ིད་ུྲ་ནབབ་ཀང་འབརད་དབརབུ ུ

• ༧ ིབ་སརང་སན་དརན་ུྲ་་པ་སན་བཅརབ་མན་དབ་ཞྲབ་དནད་་བ་བེབུ 

ནད་་རབ་ུབ་ེུན་ང་མད་དང་ལན་དཔ་བགན་འཁེུ་བང་ུམུབུ 

ིབ་སརང་སན་དབ་ད་བིརད་ནད་དེབ་འབྲ་་རབ ུ



དབ་དུ  བརད་ལབབ་བབར་པྲབ་ནད་དེབ་ུ་དུྲབབ་བབུ་

མང་དབརབ་དའྲ་་་རེནུ 

• ༡ བརད་ལབབ་བབར་པྲབ་བྲ་ནད་དེབ་ནྲ་བརད་ིྲབ་་རབ་ནབ་འབྲ་དབརབུ 

བུ་གེ་བནབ་དནད་ཀྲ་ནད་ུྲང་འབའ་ཞྲབ་བརད་ིྲབ་ཏ་ཕབ་བཕཔ་་བ་ེུད་ན་ནད་ུྲང

་དེ་སྲ་སརད་སྲ་ིྲབ་བསབ་ུྲང་བརབབ་ིྲབ་པྲབབ་བཞན་དའྲ་སེང་ནབ་འབྲ་་རབ ུ

• ༢ 

ནད་དེབ་ཀྲ་ནད་ནབབ་དང་ནད་ུྲང་བརབབ་ཀྲ་་་སད་དབ་ངེབ་དཔ་་་ྱད་བཞྲ་བརབབ་

་ངབ་བབན་ནྲ་ིྲབ་་པ་བབུ་བའྲ་་་སད་སརད་དབརབུ ུ



• ༣  ནད་དེབ་་རབ་བྲ་ནད་དའྲ་ཨང་ོངབ་དང་ུ 

་ུ་ུྲའྲ་ཨང་ོངབ་དང་ུ 

མེབ་ོངབ་དང་ཁ་དཔ་ཨང་ོངབ་བརབབ་ཀྲ་ཨང་་ྲ་བ་ར

ད་དབརབ་པྲབབ་ངེབ་དཔ་་་བརད་དའྲ་ཨང་བགབབ་བེད་

སརད་དབརབུ 

ུདུྲབབ་བབུ་་་བརད་སྲ་གང་འབེུ་དང་་་འ་ྲན་ོང

བ་བཞྲའྲ་ནད་དེབ་་རབ་ཨ་པབ་ཀྲ་ཨང་བགབབ་སད་ན་

་རབ ུ་བ་མོད་ནྲ་ང་མོད་༢༤ལབབ་ལཔ་འབརད་དབརབུ ུ

• ༤ 

ནད་དེབ་་རབ་བྲ་ནད་ུྲང་བརད་ལབབ་བབར་པྲབ་དང་སྲ་

ལབབ་བབར་པྲབ་བ་ྲབ་་་བ་རད་་རབ་ུ་བརད་ལབབ་བབར་

པྲབ་བྲ་ནད་ུྲང་ུ་བསོ་ཕུ་ནྲ་ནང་ུྲང་ིརད་་རབ ུ



བ་ན་དུ ་ར་བསེན་དང་དརབ་འབ་ནད་དེབ་འབྲ་སངབུ 

• ༡ ་ར་བསེན་ནད་དེབ་ུ་ནད་དེབ་ཀྲ་འབར་ཤརབ་དང་ུ ནད་དེབ་ཀྲ་ིྲན་་རུ 

རབ་འལཔ་དང་བརན་བགབབ་བནབ་དནད་དང་ུ 

བཞརབབ་འདེབབ་བནབ་དནད་བརབབ་ཀྲ་ནང་དརན་ཁབ་ཚད་ རིདུ ུ

• ༢ ་ར་བསེན་ནད་དེབ་ཀྲ་འབར་་རབ་ཏ་བབར་་འྲ་ུྲང་དང་ུ ནེན་དང་ུ 

ན་མོད་དུ་སེབ་ རུ་མེབ་ོངབ་དང་ུ ུྲ་པྲབབ་དང་ུ བ་ེན་སྲབ་བནབ་ཚུ་དང་ུ 

ུབ་པྲབབ་དང་ུ ུབ་་ངབ་དང་ུ ་རད་བནབ་དང་ུ 

སན་རབ་ུ་འ་རད་དའྲ་ རུ་ྱབ་བརབབ་ཀྲ་ནང་དརན་ཚད་ རིདུ ུ



• ༣ 

་ར་བསེན་༼དརབ་འབ་དནད་དེབ་ིྲན་་རཔ་་རབ་ུའྲ་བནབ་བཅརབ་ཀྲ་ནད་དེབ་ིྲན་་ར་དང་ུ  

བསཔ་དནད་ནད་དེབ་ཀྲ་ིྲན་་ར་བ་ྲབ་ རིདུ ུ

• ༤ 

་རབ་ུའྲ་བནབ་བཅརབ་ཀྲ་ནད་དེབ་ིྲན་་ར་འབྲ་་བབ་ངེབ་དཔ་་་བནབ་བཅརབ་ཀྲ་་བ་མོ

ད་དང་ུ ་ེ་ཁབ ུན་ལབབ་བསོ་བརུ ད་ལའྲ་ནད་ཀྲ་བྱད་པྲུུ དེ་ོའྲ་ རུ་ྱབུ 

བལ་པེབ་འྲ་བཅུུ རུ་དཔ་ལཔ་ད་ུབ་བང་བའྲ་ུངརན་ནབབ་དང་བབ་ནབབུ  

བཞརབབ་འདེབབ་བནབ་དནད་ཀྲ་འབབ་་ུ ནད་ངརབ་བབར་བཅརབ་ཀྲ་བབུ་འ་པུ  

སན་དའྲ་ུྲང་ནབབ་བཅབ་ཚད་ རིདུ 



• ༥ བསཔ་དནད་ཀྲ་ནད་དེབ་ིྲན་་རའྲ་ནང་ངེབ་དཔ་་་བནབ་བཅརབ་ཀྲ་་བ་མོད་དང་ུ 

་ེ་ཁབ་དང་ུ བལ་པེབ་འྲ་བཅུུ དབརབ་ངེབ་སན་བཅརབ་ཀྲ་ཕན་འབབ་ཅྲ་འའ་ུྲནུ 

བགབབ་བཤེཔ་དང་བཞརབབ་འདེབབ་བནབ་དནད་ཀྲ་འབབ་་ུ  ནད་ངརབ་ 

སན་བཅརབ་་བ་བཅརད་ཀྲ་བབུ་འ་པ་དང་ུ  སན་དའྲ་ུྲང་ནབབ་བརབབ་འབརད་དབརབུ ུ



• ༦ 

དརབ་འབ་ནད་དེབ་འབྲ་་བབ་ངེབ་དཔ་་་བནབ་བཅརབ་ཀྲ་་བ་མོད་་པ་་་བརབབ་ཞྲབ་་་ད

བརབུ ུ

• ༧ 

་ར་བསེན་༼དརབ་འབདནད་དེབ་ིྲན་་ར་དེ་བབར་་པ་་རབ་ུཔ་བནབ་དནད་་ེད་ུཁན་ནྲ་སན་

དབ་་བ་་རབ་ཏ་བྲབ་མཔ་བ་དབརབུ ུ



• ༨ དརབ་འབ་་པ་ཞྲབ་ིྲན་་ར་ནྲུ 

དརབ་འབ་ནད་ད་ནད་བཞྲའྲ་རེན་ནྲབ་སན་ཁང་་་་རད་དའྲ་ྱད་པྲུ་ རུད་ནད་བཞྲའྲ་འ

ལཔ་ལརབ་ུ་བལ་ཞྲབ་དང་བནབ་བཅརབ་་བ་དའྲ་བནབ་ཚུ་ིྲན་་རཔ་འབརད་ད་དང་་་ུ

་ནད་ད་བཔ་ུངབབ་བུ་བང་་་བརང་བའྲ་བནབ་ཚུ་བབུ་དརཔ་སརན་དའྲ་ིྲན་་ར་ཞྲབ་

པེདུ  དེ་དབ་ཀང་མིབ་་ང་དརན་བསབ་ད་བནད་་ེུ 





































བལད་དུ  ནད་་རད་ནད་དེབ་ིྲན་་ར་འབརད་་བབུ 

ནད་་རད་ནད་དེབ་ནྲུ  སན་དབ་ནད་་རད་བབར་་པ་བལ་པེབ་འྲ་བ་དང་ུ 

བཞརབབ་འདེབབ་བནབ་འབབ་བརབབ་ུ་ད་ེ་ཞྲབ་་བ་བེབ་ནད་བཞྲ་ངརབ་འཛིན་བཞྲན་བབར་

་བབ་་ྲ་ལཔ་་་བའྲ་བནད་རུབ་ལབ་དཔ་ིྲན་བྲབ་ཅ་འབརད་དའྲ་ིྲབ་་་ཞྲབ་ིྲནུ 



  བཅྲབ  ནད་་རད་ནད་དེབ་ཀྲ་་་རེནུ

•  དེཔ་ནད་་རད་ིྲན་་ར་དང་ུ ིང་བསཔ་པུ་་ེངབ་ུང་ནད་་རད་ིྲན་་རུ 

ནད་ཁང་འཛུ་་རན་ིྲན་་རུ༼འ་ྲ་བའྲ་ིྲན་་རུ དབཅབ་ཚད་ རིདུ 

དེ་དབ་ཀང་་བ་་རབ་ནང་འབྲ་མཔ་བ་དབརབུ ུ



བ་ྲབུ  ནད་་རད་ནད་དེབ་ཀྲ་རུ་ོངབུ 

• ༡   བབར་་འྲ་སྲཔ་བགང་བྲ་བནབ་ཚུུ 

• བབར་་འྲ་ུྲང་ུ ནེནུ ན་མོདུ ུྲ་པྲབབུ 

བ་ེན་སྲབ་བནབ་ཚུུ སེ་་ུུ ་རད་བནབུ 

ུབ་པྲབབུ ནང་ཁང་་་འ་རཔ་་བུ 

ནད་་ར་འབརད་་བུ ན་ལབབ་བབརད་ད་དརུ 

ིྲད་ནརན་ླང་ུྲན་བརབབ་བརུ ུ



༢  བསོ་བརའྲ་ན་ལབབུ 

• སན་ཁང་་་ རིང་དརན་ནྲ་ནད་ནབབ་བསོ་བར་ིྲན་ུུ  

ནད་ལང་་བ་དང་་་ླ་བརང་བའྲ་་བ་མོད་བརབབ་ིྲབ་འཡ་་་བད་ུབ་ུྲ་བུུ་བ་དབར

བུ ུ



• ༣ ད་ལའྲ་ནད་ཀྲ་ རུ་ྱབུ

• ད་ལའྲ་ནད་བཞྲའྲ་ན་ཚུ་དང་བང་པྲུུ 

བང་བྲབ་བང་ན་བང་ལཔ་བང་་་བང་བརབབ་ོཔ་བེབ་བཅདུ 

་ར་བསེན་དརབ་འབ་བང་ནབ་བ་་བ་འརང་བབུ་བཔ་འབྲ་དབརབུ དེ་ུ་༡ ནད་ཀྲ་ལང་ཚུུ 

༢ ནད་ནབབ་བསོ་བརུ ༣ བ་རངབ་ནབབུ ༤ ོཔ་བེབ་བཅད་དུ ༥ 

ནད་ལང་བེབ་ཀྲ་་རབ་བདའྲ་བནབ་ཚུུ ༼ 

འདྲཔ་ད་ལའྲ་ནད་དང་འབེུ་བ་ེུད་ཀང་བཅརབ་དབརབ་པྲབབ་ཀྲ་ནད་བཞྲ་ རིད་པྲབབ་ིྲ

བ་་ེང་བཅྲབ་ཕབ་ནབ་འབྲ་དབརབུ ད

• ༤  འདབ་ིྲན་དའྲ་ནད་བཞྲའྲ་ རུ་ྱབུ

• དེ་ོའྲ་བདེ་་ང་བྲ་བནབ་ཚུ་དང་ུ འབར་ནདུ པྲུབ་སང་འབརབ་ཁབུ བཤབབ་བཅརབུ 

བངབ་སརནུ ུབ་བབབུ ིབ་སན་ུྲ་འ་རད་བརབབ་ཀྲ་ རུ་ྱབ་ཞྲབ་་པ་འབརད་དབརབུ ུ



• ༥  ུྲ་་ེཔ་ནྲ་ རུ་ྱབུ

• ༼༡ད ་ེཔ་ནྲ་་རཔུ སེ་་ུ་་རད་བནབུ ིབ་བརུབ་བརུབ་བཤྲབུ ུབ་པྲབབུ  

• ༼༢ད བ་ེན་སྲབ་ རུ་ྱབ་༼ྱ་ུམན་ད

• ༼༣ད ཁྲུ་ྱད་ཀྲ་ རུ་ྱབུ

• ༦ བལ་པེབ་བནབ་དུ

• ལབ་འརདུ ི་ོངབུ ད་བབ་ོངབུ ུབ་ཤེདུ བགབབ་དརའྲ་པྲང་མདུ ལྲད་མདུ 

དབབ་ུདརབ ུངེན་་ུ ུབར་ནབ་ནྲང་དའྲ་བཔ་ནྲ་བནབ་ཚུུ 

འྲ་ུའྲ་ྱ་ཚུ་བར་པྲུ་ལན་དའྲ་ངང་ནབ་ུ་མང་བ་ེུད་དཔ་ཞྲབ་་པ་འབརད་དབརབུ



• ༧  ཁད་དཔ་བལ་པེབ 

• བརད་ལབབ་བབར་པྲབ་བྲ་ཁད་་རབ་ལན་དའྲ་ི་ང་ྩེའྲ་བནབ་ཚུུ  
• ༨ བཞརབབ་འདེབབ་བནབ་འབབུ

• ོ་དེང་བགབབ་བཞྲའྲ་དནད་འབབུ

•  ༩  དནད་འ་ེང་བབུ་བུ 

• བརད་ལབབ་བནབ་་བབ་པྲབ་ད་དང་བཞརབབ་འདེབབ་བནབ་འབབ་ུ་བཞྲབབ་ནབ་འན

ུ་བར་བབུ་བ་དང་ནད་བཞྲ་བང་ིྲན་ཞྲབ་དནད་དབརབ་དུ 



•  ༡༠  ནད་བཞྲ་ངརབ་འཛིནུ 

   ནད་་རད་ནད་ངརབུ 

   ཁ་བབབ་ནད་ངརབུ

   དབ་བཅརབ་ནད་ངརབུ 

• ༡༡ བབར་་ེད་་བབུ 

• བབར་ཚུ་དང་བབར་་བབ་དངརབུ ནད་སརང་ུངབ་་ུ 

• ༡༢  སན་དའྲ་ུྲང་ནབབུ 

•  སན་དའྲ་ུྲང་་་མང་དང་ཁ་བབུ་འབརད་དབརབུ 



ནད་་རད་ནད་དེབ་ཀྲ་དདེ་བཞྲུ 

•   







































དག་དུ  ནད་་རའྲ་སབ་མད་ཀྲ་པང་བཤེཔ་་ེད་་བབུ 
• ནད་་རའྲ་བྲབ་བེབུ ནད་་རའྲ་བང་་་དང་ུ དེའྲ་རུ་ོངབ་་་མང་ིྲན་ུྲན་དང་ུ 

་བ་དཔ་་་བབེད་ནྲད་དའྲ་རུ་ོངབ་ུ་དར་་ང་དང་ུ 
རུ་ོངབ་པེ་པེའྲ་ནང་བྲ་ནང་དརན་ཞྲབ་་་འ་བ་མང་ིྲན་ུྲན་ུ་ཞྲབ་བཤེཔ་་་དབརབུ 

• ནད་་རའྲ་ནང་བྲབ་དའྲ་ནད་ནབབ་དང་ུ 
མོད་ལ་ཁང་བྲ་བནབ་དནད་་བ་འབབ་བཅབ་ུ་བཞྲབབ་ན་བནབ་དནད་་ེད་་བ་ུྲན་

ནྲ་བཞྲ་འཛིན་བ་དེ་དབ་་་མང་ིྲན་ུྲན་ུ་བལ་དབརབུ 
• བུ་གེ་ནད་་རའྲ་ནང་་་བནབ་དནད་ཀྲ་ནང་དརན་ེུད་ནུ དེའྲ་སབ་མད་

ུ་་ད་་པ་ལབབ་རེན་་ེ་ཤརབ་་ེབབ་ནྲདུ 

• ུདརཔ་ནུནད་དེབ་བྲབ་མཔ་བེབ་དངརབ་སརང་སན་ད་ཞྲབ་བུ་་་ན་སན་ད་པབ་ཅྲབ་བྲབ་

ཀང་ངེབ་དཔ་དུ་་བསཔ་ཞྲབ་ནན་དར་་་དབརབུ



བད་དུ  བབུ་བཤད་དང་ རུབ་ུ་ན་ིྲ་བེ་་་མོབབུ  

• ༡ ནད་་རད་ནད་དཔ་་ུ་བའྲ་ཤེབ་ནརབབ་ིྲ་བེུ 

• ནད་དཔ་ནད་བཞྲ་བནབ་ཚུ་ངར་་རད་དང་སན་བཅརབ་བྱད་པྲུ་དང་་ེན་ཁ་ངར་་རད་བེབ

་སན་ད་དང་བབར་་་ཁྲུ་བདབ་བྲ་ུ་ན་དང་་བ་མོད་འབརད་དབརབ་དའྲ་ིྲ་བེ་ཞྲབ ུ



༢  བརད་ལབབ་བབར་པྲབ་བྲ་དནད་བཅརབ་ རུབ་ུ་ན་ིྲ་བེ ུ

• དེ་ནྲ་བརད་ཀྲ་བབར་བ་པྲབ་དའྲ་འ་ུ་་བ་ཀྲ་དནད་ཅྲ་པྲབབ་ུ་བསེན་བརང་་་ནད་དཔ་ད

ནད་བང་དེ་་་ྱཔ་ རུབ་ུ་ན་ རིད་ེུད་ཀྲ་ིྲ་བེ་ཞྲབ་ིྲནུ ུ



ལུབ་བཅརབ་ རུབ་ུ་ན་ིྲ་བེ ུ



ེུ་བསའྲ་ རུབ་ུ་ན་ིྲ་བེ ུ



བགཔ་ཁའྲ་ རུབ་ུ་ན་ིྲ་བེ ུ



ི་སརངབ་ཀྲ་ རུབ་ུ་ན་ིྲ་བེ ུ



ི་སརངབ་ཀྲ་ རུབ་ུ་ན་ིྲ་བེ ུ



• ༣  བཤབབ་བཅརབ་ཀྲ་ རུབ་ུ་ན་ིྲ་བེ ུ

• ༤  སྲད་སན་ རུབ་ུ་ན་ིྲ་བེ ུ

• ༥ དུྲབབ་བབུ་བནབ་བཅརབ་ རུབ་ུ་ན་ིྲ་བེ ུ

• ༦ ་ང་དརཔ་བཤབབ་ུབ་བནབ་དནད་ རུབ་ུ་ན་ིྲ་བེ ུ

• ༧ དབང་་་འབན་བཅརུ་ིྲ་བེ ུ

• ༨ ུབ་བབབ་ རུབ་ུ་ན་ིྲ་བེ ུ



བད་བཅྲབ སན་དའྲ་ུངབ་་་འབྲ་ཚུུ 

• སན་དའྲ་ུངབ་་་ནྲུ 

བབར་་་ནད་ུབ་ རོུ་བའྲ་

སྲཔ་སན་དབ་བབར་་པ་ིབ

་སརད་བརབབ་ཀྲ་་ད་ུ་སརན་

དའྲ་བསབ་་པ་བར 

ུདེ་ུའང་་ན་པྲང་དང་བ

ནབ་་བབ་ཀྲ་ུངབ་་་པྲབ

བ་བ་ྲབ་ རིདུ 

ུདེ་དབ་ཀང་ིྲབ་་རབ་ནབ་

འབྲ་དབརབུ



བད་བ་ྲབུ  ནད་དེབ་ིྲ་བེའྲ་སབ་མད་མོད་འཛིན་དར་དུ་ུུ་ལབབུ

• དང་དརུ   ནད་དེབ་ིྲ་བེའྲ་ུུ་ལབབུ 
• ནད་དེབ་ིྲ་བེ་ནྲ་ནད་་རབ་སན་བཅརབ་ུབ་དརན་ནྲ་ི་བའྲ་ུབ་ིུ་དང་དེའྲ་ནད་བཞྲ་ངརབ་

འཛིན་དང་སན་བཅརབ་ོརན་འབརབ་སྲ་ཚུ་ནྲ་བཞྲ་འཛིན་བ་ིྲནུ    ད་་ང་སན་བཅརབ་་ུབ་
མརང་སརབབ་བ་རུ་དང་ཞྲབ་འཇབ་་ན་ཅུ་མོབབ་དའྲ་སརབ་སརང་བྲ་བུ་་ེའྲ་ིྲབ་མབབ་ིྲནུ   
ད་ལའྲ་བཔ་དུངབ་དརན་ཞྲབ་བཤེཔ་ནྲ་བཞྲ་འཛིན་བུ  
སན་བཅརབ་འབུ་འཛོུ་བང་ུྲན་བབུ་འ་ེད་ཀྲ་དརན་དངརབ་དདང་ིྲབ་ཞྲབ་ིྲནུ     
འ་བ་མང་ནད་དེབ་ཀྲ་སན་བཅརབ་ཀྲ་སབ་
མད་དང་པྲབ་བནབ་ང་མད་ུ་ར་དུན་ནརབ་་བ་ུ་དེབ་ན་སན་དརན་ུྲ་་འྲ་ངེབ་དཔ་་་འ་རད་
བསེན་་པ་བགརན་བནང་བའྲ་《病历书写基本规范》

དབརང་དརན་པེ་བ་ལཔ་འབན་འ་པ་དར་ནན་དང་དངརབ་་རབ་དརན་དངརབུ  
པྲབ་ད་དངབ་བབུ་བཅབ་ཀྲ་ནན་གན་ངང་ནད་དེབ་ིྲ་བེ་འབྲ་དབརབུ  

• ༡  ་ར་བསེན་དང་དརབ་འབ་ནད་དེབུ

• （༡）    
་ར་བསེན་ནད་དེབ་ཀྲ་ཁ་ཤརབ་སེང་ནད་དའྲ་ུྲང་དང་ནེན་ན་མོད་ཞྲབ་་འྲ་་རད་བནབ་དང་སན་བཅརབ་་བ་མོད་དེ་
བཞྲན་་ེ་ཁབ་བཅབ་ཁ་བབུ་འབྲ་དབརབུ 

• （༢）   
ནད་དེབ་ིྲ་བེཔ་བསོ་བརའྲ་ན་ལབབ་དང་བནབ་་བ་མོད་བགབབ་དར་བནབ་དནད་ནང་་རན་དའྲ་བནབ་ཚུུ   
ནད་ངརབུ   སན་བཅརབ་བབུ་འ་པུ   ུྲང་ནབབ་ཁ་བབུ་དང་ད་ེབཞྲན་
དརབ་འབ་ནད་དཔ་ཞྲབ་་འྲ་་བ་མོད་བརབབ་དབརབུ



• ༢  ནད་་རད་ནད་དེབ་ིྲ་བེའྲ་པེ་བུ

•   ནད་་རད་ནད་དེབ་ངེབ་དཔ་་་འ་རད་བསེན་་པ་བགརན་བནང་བའྲ་《病历书写基本规范》
དབརང་དརན་པེ་བ་ལཔ་འབྲ་དབརབ་ཤྲང་ཞྲབ་་འྲ་པེ་བ་བཤུ་བབུུ

• （༡）   དང་དརུ  ནད་དེབ་ིྲ་བེའྲ་ནང་དརན་ཁ་བབུ་ཞྲང་དརན་དངརབུ   བགན་འཁེུུ འ་བ་མང་དབརབ་དུ

• （༢）  ིྲབ་བགབབ་ུཛེབ་ུ་བབུ་བུ     ་ད་་འྲ་ནང་དརན་ུ་ན་དུ     
བརད་ལབབ་བབར་པྲབ་བྲ་ུྲང་མིབ་་་སད་མད་ལནུ   
བུ་ནྲད་ིྲབ་ནརཔ་བང་མེ་དེའྲ་སེང་་བ་མ་དུཔ་དརབ་་ྲབ་བ་ྲབ་ཀྲབ་འ་ེན་དབརབ་ད་ུབ་ནབ་སབ་དང་འབེབ་ད་འ
འེད་ད་བརབབ་ཀྲ་ིྲབ་ནརཔ་ུྲ་བབུ་བ་་ེད་ུྲ་་རབ་ུ་དང་དརའྲ་ིྲ་བེ་བབུ་བསརན་ངང་གཔ་་་བིར་བཅརབ་་བ་མོད་དང
་བབུ་བཤད་འབྲ་དབརབུ

• （༣）  
ནད་དེབ་བནབ་དནད་ིྲ་བེ་ཁབ་མང་དབརབ་ད་དེ་ིང་བནབ་དནད་སན་ས་དང་བནབ་དནད་འབབ་་་བརབབ་ཁ་བབུ
་མང་དབརབུ



• （༤）  ནད་དེབ་ིྲ་བེའྲ་་་རེན་པེ་བུ

•  1
བིབ་སརང་དང་དངརབ་སརང་སན་ད་བརབབ་ཀྲ་བྲབ་དའྲ་ནད་དེབ་ིྲ་བེཔ་བརང་པྲུ་སན་དའྲ་ཞྲབ་དནད་ུྲང་ནབ
བ་ིརད་དབརབུ

•  2  
སན་ཁང་ནང་་ེངབ་དང་དར་འཛུ་བའྲ་ིྲན་་ར་དང་་ེངབ་བ་ྲབ་ད་འཛུ་བའྲ་ིྲན་་ར་སན་ཁང་ནབ་སྲཔ་དརན

་དའྲ་ིྲན་་ར་ང་མོད་༢༤ནང་འབྲ་མཔ་དབརབ་ད་དང་དེ་བཞྲན་འ་ྲ་བའྲ་ིྲན་་རུ   
ནད་བཞྲ་་རབ་ུའྲ་བྱད་པྲུ་ིྲན་་རུ    མཔ་སརབ་ིྲན་་རུ   ོརབ་བསཔ་ིྲན་་རུ  
ནད་བཞྲའྲ་བྱད་པྲུ་སརབབ་བ་རུ་ིྲན་་རུ  བཤབབ་བཅརབ་ རོན་ནྲ་སརབབ་བ་རུུ   
ིྲབ་ེུན་ིྲབ་་རད་ིྲན་་རུ   སན་ཁང་བཕཔ་བའྲ་ིྲན་་རུ    སན་བཅརབ་ུངབབ་་་བཅབ་ང་མོད་༢༤ནང
་སན་དའྲ་ུབ་འཁེཔ་ིརད་དབ་སན་དབ་འབྲ་དབརབུ  

•  3  བཤབབ་བཅརབ་བུ་དནད་བཅརབ་ིྲན་་ར་དནད་བཅརབ་བནང་ུཁན་ནུ་ུབ་པརབབ་བསོ་བར་དེབ་འབྲ་
དབརབ་ཤྲང་ངེབ་དཔ་་་དནད་བཅརབ་ུཁན་ནྲ་ུ་ན་འབརད་དབརབུ

•  4  བཤབབ་བཅརབ་བེབ་ཀྲ་ནད་བཞྲའྲ་ིྲན་་ར་དེ་བཤབབ་བཅརབ་བནང་ུཁན་བསོ་བརའུ་ུབ་
• པརབབ་བསོ་བར་དེབ་ུུ་བེང་འབྲ་དབརབུ

•  5   ནད་མབབ་་ེན་་ེའྲ་བང་་ར་དེུཔ་པབ་འ་ུབ་སན་ད་ིན་ནྲ་ུ་ན་འབརད་དབརབུ 



•   (༥)    ་བ་མོད་ཀྲ་པེ་བུ

•  1   མཔ་སརབ་་བ་བེབ་ང་མོད་༦ནང་ཚན་མཔ་སརབ་ིྲན་་ར་ཁ་བབབ་འབྲ་དབརབ་ཤྲང་་བ་མོད་བརང་
བྲ་་བ་མོད་འབྲ་དབརབུ

•  2   ནད་་རད་ནད་ད་སན་ཁང་ནང་འཛུ་བེབ་ང་མོད་༨ནང་ཚད་ནད་བཞྲའ་ྲ
་རབ་ུའྲ་བྱད་པྲུ་ིྲན་་ར་འབྲ་མཔ་བ་དབརབུ

•  3   
ནད་་རད་ནད་ད་སན་ཁང་ནང་འཛུ་བེབ་ང་མོད་༢༤ནང་ཚད་ནད་་རད་ིྲན་་ར་འབྲ་མཔ་བ་དབརབུ

•  4  བཤབབ་བཅརབ་དང་དནད་བཅརབ་མཔ་བེབ་ང་མོད་༢༤ནང་ཚན་ིྲན་་ར་འབྲ་མཔ་བ་དབརབུ

•  5   ནད་་རད་ནད་ད་སན་ཁང་ནང་འཛུ་བེབ་ང་མོད་༤༨ནང་ཚན་བསོ་བཅརབ་སན་དབ་་རཔ་

 ཞྲབ་ིྲན་་ར་འབྲ་མཔ་བ་དབརབུ

•  6 ནད་་རད་ནད་ད་སན་ཁང་ནང་འཛུ་བེབ་ང་མོད་༤༨ནང་ཚན་ནད་ངརབ་འཛིན་་བ་ད་དབརབུ



• 7  
དརབ་འབ་ནད་དའྲ་ོརབ་བསཔ་་པ་༡༠ནང་ཚན་དང་དེ་ུྲན་ོརབ་བསཔ་ང་མོད་༢༤ནང་ཚན་མཔ་བ་ད

བརབུ   མཔ་སརབ་ོརབ་བསཔ་་བབ་འ་ུ་་་འ་རཔ་བ་དབརབུ ུ

•  8   ནད་མབབ་་ེན་་ེ་བའྲ་ིྲན་་ར་ནད་བཞྲའྲ་འལཔ་ལརབ་ུ་ལརབ་ནབ་་བབ་འ་ུ་འབྲ་དབརབ་
ད་དང་་ྲན་པེཔ་་ེངབ་པེ་་བ་མོད་དང་བཅབ་ད་ཁ་བབུ་འབྲ་དབརབུ

•  9   ནད་མབབ་ྩྲ་བའྲ་ིྲན་་ར་་ྲན་བ་ྲབ་པེཔ་་ེངབ་པེ་དང་་ྲང་འ་བ་བེབ་་ྲནབཅུ་པེཔ་་ེངབ་
པེ་འབྲ་དབརབུ   
བཤབབ་བཅརབ་་བ་བེབ་་ྲན་བཅུ་བམད་ུཔ་ནད་བཞྲའྲ་ིྲན་་ར་འབྲ་དབརབ་ད་དང་བཤབབ་བཅརབ་
བེབ་ཀྲ་ནད་བཞྲའྲ་་རབ་ུའྲ་ིྲན་་ར་དེ་བཤབབ་བཅརབ་མཔ་བེབ་ུུ་བེང་འབྲ་དབརབུ

•  10  ནད་་རད་ནད་ད་་ྲན་༣༠ིྲན་བེབ་་བ་པྲུ་སརབབ་བ་རུ་དང་་བབ་བམན་ུབ་པེབ་ིྲབ་
ེུན་ིྲབ་་རད་ིྲན་་རུ  ་ེ་ཁབ་བཕཔ་བའྲ་ིྲན་་རུ  ནད་བཞྲའྲ་ོརབ་བསཔ་ིྲན་་རའ་ྲསརབབ་་རུུ   
དེ་བཞྲན་སན་ཁང་ནང་འཛུ་ནབ་་ྲན་༣༠ིྲན་དའྲ་ནད་བཞྲའྲ་ོརབ་བསཔ་ིྲན་་རུ   
ནད་་རད་་ྲན་༣་ནང་ཚན་ནད་ངརབ་ུ་འཛིན་དཔ་་ེད་ུབ་ི་འཛབབ་ཀྲ་ོརབ་བསཔ་ིྲན་་རུ  
ནད་་རད་བིའ་འཁརཔ་༡ིྲན་དཔ་་ེ་ཁབ་ནང་ོརབ་བསཔ་ིྲན་་ར་བཅབ་དབརབུ

•  (༦)   ུརབ་ུ་ན་ཁབ་ེུན་ིྲབ་པྲབབ་ཁབ་་བ་་རབ་འབྲ་དབརབ་ད་དང་ནད་དེབ་ནང་་པ་མབབ་
དབརབུ



• ༣   ནད་སརང་ིྲ་བེའྲ་པེ་བུ

•  (༡)  ངེབ་དཔ་་་འ་རད་བསེན་་པ་བགརན་བནང་བའྲ་《病历书写基本规范》

ནང་དརན་པེ་བ་ལཔ་འབྲ་དབརབ་ཤྲང་ིྲ་བེའྲ་ནང་དརན་ཁ་བབུ་ཞྲང་དརན་དངརབུ   བགན་འཁེུུ 
་བ་་རབ་འ་བ་མང་དབརབ་དུ

•  (༢)  《综合医院分级护理指导原则（实行）》

བྲ་ནང་དརན་པེ་བ་ལཔ་སན་བིརབ་ུྲ་་འྲ་ནད་་རད་
ནད་དཔ་ནད་སརང་པྲུ་ད་ལཔ་བ་ེཔ་སརང་ུུ་ལབབ་དང་་ར་བ་རད་དེ་བཞྲན་ནད་བཞྲའྲ
་འལཔ་ལརབ་ུ་བལརབ་ནབ་ིྲན་་ར་འབརད་དབརབུ
（༣）  
མཔ་སརབ་ནད་མབབ་ྩྲ་བཔ་ུུ་བེང་མཔ་སརབ་ིྲན་་ར་བ་རད་ུ་་བ་དཔ་ང་མོད་༦ནང་ཚན་

མཔ་སརབ་ིྲན་་ར་ཁ་བབབ་འབྲ་དབརབ་ུ་་བ་མོད་བརང་བྲ་་བ་མོད་འབྲ་དབརབུ



• （༤）   སན་བིརབ་ིྲ་བེ་སན་བིརབ་ུབ་འཁེཔ་ིརད་དའྲ་ུྲ་་འྲ་འབྲ་དབརབ་ཤྲང་ུ་ན་འབརད་

• ་་མང་དབརབུ   
བུ་ནྲད་བིབ་སརང་དང་དངརབ་སརང་ུྲ་་འྲ་ནད་སརང་ིྲབ་པྲབབ་བྲབ་མེ་སན་བིརབ་ུབ་འཁེཔ་ིརད་

དའྲ་སན་བིརབ་བྲབ་ཞྲབ་དནད་བིར་བཅརབ་ུ་ན་འབརད་དབརབུ  
• བུ་ནྲད་ིྲབ་ནརཔ་ིརད་མེ་དེའྲ་སེང་་བ་མ་དུཔ་དརབ་་ྲབ་བ་ྲབ་ཀྲབ་འ་ེན་དབརབ་ད་ུབ་ནབ་སབ་

དང་འབེབ་ད་འའེད་ད་བརབབ་ཀྲ་ིྲབ་ནརཔ་ུྲ་བབུ་བ་་ེད་ུྲ་་རབ་ུ་དང་དརའྲ་ིྲ་བེ་བབུ་བསརན་ང
ང་གཔ་་་བིར་བཅརབ་་བ་མོད་དང་བབུ་བཤད་འབྲ་དབརབུ

• （༥）ནད་དེབ་ིྲ་བེའྲ་ནང་དརན་ཁ་བབུ་ཞྲང་པྲ་ུར་དང་ིྲབ་བགབབ་ུཛེབ་ུ་བབུ་བུ  
་ད་་འྲ་ནང་དརན་ུ་ན་དུ   བརད་ལབབ་བབར་པྲབ་བྲ་ུྲང་མིབ་་་སད་མད་ལན་བཅབ་འབྲ་དབརབུ   
བུ་ནྲད་ིྲབ་ནརཔ་བང་མེ་དེའྲ་སེང་་བ་མ་དུཔ་དརབ་་ྲབ་བ་ྲབ་ཀྲབ་འ་ེན་དབརབ་ད་ུབ་ནབ་སབ་
དང་འབེབ་ད་འའེད་ད་བརབབ་ཀྲ་ིྲབ་ནརཔ་ུྲ་བབུ་བ་་ེད་ུྲ་་རབ་ུ་དང་དརའྲ་ིྲ་བེ་བབུ་

• བསརན་་བ་ད་་ེད་དབརབུ

• （༦）  
་ེ་ཁབ་ནབ་ིྲབ་པྲབབ་བས་་པ་ུ་་བ་བརང་་ེད་ུབ་ཀྲ་ཞྲབ་དནད་ུ་ན་འབརད་བེབ་བཞྲ་ནབ་་པ་
མབབ་་་དབརབུ



• བ་ྲབ་དུ   ནད་དེབ་ིྲ་བེའྲ་འབེུ་ིརད་དར་དུ་ུུ་ལབབུ

• 1 དེ་ིང་《病历书写规范》

ནང་དརན་ལཔ་ནན་གན་ནྲབ་བཞྲ་འཛིན་ནབ་སན་ཁང་བྲ་ནད་དེབ་ུུ་ལབབ་དརན་་རབ་ཏ་འཁརུ་བ་་་དབརབ་
ད་དང་དེབ་ནད་དེབ་སབ་མད་འབན་ེུན་་བ་ད་་་དབརབུ

•  2  
ནད་་རད་ནད་ད་སྲཔ་དརན་བེབ་ཀྲ་་ྲན་༣ནང་ཚན་ནད་དེབ་ིྲབ་མབབ་ཁང་་་སུ་དབརབ་ད་དང་སྲཔ་དརན་ན

ད་དའྲ་ོངབ་དང་ུ་ན་ཞྲང་ནད་དེབ་སབ་མད་ཞྲབ་བསཔ་དང་་ར་བ་རད་་ེད་དབརབུ  
་ེ་ཁབ་དང་ུྲ་ཅབ་ཀང་ྱ་རེན་བང་ླང་ུ་ཁབ་བིཔ་ནབ་ནཔ་འནངབ་་ེད་ུྲ་་རབ

•  3   
ནད་་རད་ནད་དེབ་སྲཔ་ནད་དེབ་སརུ་སེང་འ་རབ་དབརབ་ད་དང་ནད་ཁང་་རཔ་ཞྲབ་དང་ིྲ་བེ་འབྲ་བ་བརབབ་ྱ
ན་བགན་ུབ་་་མཔ་བེབ་་བ་་རབ་ཏ་ནད་དེབ་སརུ་སེང་འ་རབ་དབརབུ

•  4  སན་ཁང་བྲ་ུབ་ུྲ་（ིབ་སརང་དང་དངརབ་སརང་ཚད་）ཅབ་ཀང་བང་བང་བྲ་ནད་དེབ་དབ་་པ་
དང་་ེ་ཁབ་ནབ་སྲཔ་འཁེཔ་ུྲ་་རབ་དེ་བབ་པང་་ེ་ཁབ་བྲ་སན་བཅརབ་ུྲ་་་དང་སབ་མད་ཞྲབ་
བཤེཔ་ུྲ་་་་ད་ུྲ་ཅབ་ཀང་ཀརབ་ད་དང་དདཔ་སརབ་འཁེཔ་བ་བརབབ་་ེད་ུྲ་་རབ ུ

•  5    ནད་་རད་ནད་དེབ་ིྲབ་མབབ་བརཔ་་བབ་བརང་མེ་ུྲ་་ེཔ་དང་་ེ་ཁབ་འབན་འཛིན་ནབ་འབན་
འ་པ་དབརབུ ུ



• （༣）  ནད་དེབ་་པ་མབབ་ུུ་ལབབུ

•  1  
ནད་་རད་ནད་ད་སྲཔ་དརན་བེབ་ཀྲ་་ྲན་༣ནང་ཚན་ནད་དེབ་ིྲབ་མབབ་ཁང་་་སུ་དབརབ

ུ

•  2  
ནད་དེབ་ིྲབ་མབབ་ཁང་ནབ་དར་དུ་་པ་མབབ་དབརབ་ད་དང་ནད་དེབ་བས་སྲབ་དང་ཞྲ

བ་བསཔ་་ར་བ་རད་དང་ནད་དེབ་ིྲ་བེའྲ་སབ་མད་མོད་འཛིན་་པ་མབབ་ུབ་དརན་ིབ་དར

་དབརབ་ཤྲང་ནད་དེབ་ིྲ་བེ་ི་བའྲ་་པ་་པ་མབབ་ཁང་ནབ་ཁ་བུ་ནབ་འཁེཔ་ུྲ་་རབ ུ



༢）  ནད་དེབ་ཀརབ་བཤེཔ་དར་དུུ

 1  ནད་དེབ་ཀརབ་བཤེཔ་་ེད་དབརབ་མེ་འབེུ་ིརད་་ར་བ་རད་་ེད་དབརབ་ད་དང་ནད་དེབ་ིྲབ་

མབབ་ཁང་ནང་ཀརབ་ད་ུབ་ནད་དེབ་སྲཔ་འཁེཔ་ུྲ་་རབ ུ

 2   
་བབ་བམན་ནད་ད་པང་བྲ་སན་བཅརབ་ུྲ་་འུ་སབ་མད་ཞྲབ་བཤེཔ་ུྲ་་་དང་ཞྲབ་འཇབ་ུྲ་་་་ད་ི་འ

ཛབབ་དང་ུྲ་་་ཅབ་ཀང་ནད་དེབ་ཀརབ་བཤེཔ་་ེད་ུྲ་་རབ་ུ་བུ་ནྲད་དབརབ་ངེབ་

མེ་སན་དརན་ཁང་བྲ་ུརབ་ུ་ན་་རབ་ུ་ན་་རབ་དབརབུ ུ



（༣）  ནད་དེབ་བིཔ་ཀརབ་དར་དུུ

 1  ནད་དེབ་ིྲ་བེ་བ་བ་བགརཔ་ནྲབ་སན་བཅརབ་ རིད་བཞྲ་དང་་བ་བཅརད་འབུ་ྱ་ུྲ་ རིང་

བའྲ་་ེད་སན་ཁང་བྲ་ནད་དེབ་ིྲབ་མབབ་བིཔ་ཀརབ་མོད་འཛིན་དར་ནན་་ེད་ཀྲ་ རིདུ དབརབ་

ངེབ་ཅན་ུ་སན་དརན་ཁང་བྲབ་ རུབ་ུ་ན་་རབ་ུ་ན་་རབ་དའྲ་བིཔ་ཀརབ་དབརབ་ད་་ད་ི

་འཛབབ་དང་ུྲ་་་ཅབ་ཀང་ནད་དེབ་བིཔ་ཀརབ་་ེད་ུྲ་་རབ་ུ་བུ་ནྲད་དབརབ་ངེབ་མེ་སན

་དརན་ཁང་བྲབ་ རུབ་ུ་ན་་རབ་ུ་ན་འ རོ་ལབབ་བ་ེཔ་དབརབུ    
ི་བའྲ་་པ་་ེ་ཁབ་བཞན་་་ནད་དེབ་ིྲབ་མབབ་བིཔ་ཀརབ་་ེད་ུྲ་་རབ ུ

 2  ནད་་རབ་ནང་་ེ་ཁབ་བྲ་སན་བཅརབ་ུྲ་་བ་
པང་་ེ་ཁབ་བྲ་ནད་དའྲ་ིྲབ་མབབ་བང་བང་་་ུྲ་བཞན་ུ་བིཔ་ུྲ་་རབ ུ



 3   སན་ཁང་བྲ་ུྲ་་་སྲ་སརབབ་ཅ་སརབ་སརང་དང་ུབ་བཕཔ་་ེད་་བབ་ངེབ་དཔ་་་ནད་དེབ་

བིཔ་བ་ིརད་མེ་་ེ་ཁབ་དང་ནད་དེབ་ིྲབ་མབབ་ཁང་་་སྲཔ་སརབ་བེབ་བཞྲ་

ནབ་སྲཔ་བསརད་འོར་ལབབ་བ་ེཔ་་རབ ུ

 4  སན་བཅརབ་ིརད་བཞྲ་དང་འབེུ་བ་ིརད་དའྲ་ནད་དེབ་་པ་མབབ་ནྲ་དར་དུ་ུྲ་་བ་

ངེབ་དཔ་་་《医疗事故管理条例》ནང་བྲ་འབེུ་ིརད་ནད་དེབ་སཔ་དདཔ་ུབ་སཔ་་ེད་ྱུ 
སྲབ་ུྲུབ་བགན་འབེབབ་འདྲ་ུབ་འབུ་གེ་བནབ་ཚུ་བང་མེུ པང་

སན་ཁང་བྲ་སན་བཅརབ་བདེ་འ་བབ་དར་དུ་ུུ་ལབབ་ནང་བྲ་སན་བཅརབ་འབུ་འཛོུ་ིརད

་བཞྲ་་བ་བཅརད་ུུ་ལབབ་བཞྲན་་བབ་དེའྲ་ུྲ་་པ་འབན་འུྲ་་བ་བཅརད་དབརབུ ུ



（༤）  ནད་དེབ་བསཔ་དདཔ་དར་དུ་ུུ་ལབབུ

 1 ད་ལའྲ་་པ་ུྲ་དུངབ་ིརངབ་སན་བཅརབ་འབན་བཅརུ་ནང་སབབ་ིརད་དབ་
ནད་ད་ུང་་ེ་བ་སན་པྲན་སྲཔ་སརབ་བནབ་ཚུ་དང་འབེུ་བ་ིརད་དབུ སན་བཅརབ་ུྲ་་བ་

པང་འགུ་ནྲབ་ནད་

དཔ་སབབ་བདེ་ིརང་་ེད་འབེུ་ིརད་ནད་དེབ་བསཔ་དདཔ་བར་འྲ་དང་བབུ་བཤད་་ེད་དབརབུ  
 2  སན་བཅརབ་བསཔ་

དདཔ་དེ་ིང་སྲཔ་བགང་བྲ་ིྲབ་མབབ་ནད་་རད་ིྲན་་ར་དང་མ་མད་ཤརབ་་ེུ   
སན་བཅརབ་ུངབབ་་ུ    བནབ་དནད་ཤརབ་་ེའྲ་པྲབབུ   ུརབ་ུ་ན་ིྲ་བེ  
བཤབབ་བཅརབ་དང་སྲད་སན་ནྲ་ིྲན་་རུ    ནད་སརང་ིྲན་་རུ   
སན་ཁང་ནབ་སྲཔ་དརན་ིྲན་་ར་བཅབ་ུབ་

དདཔ་སརབ་་ེད་ུྲ་་རབ



 3  ནད་དེབ་དདཔ་སརབ་བར་པྲུུ

（1）ནད་དེབ་སཔ་དདཔ་པེ་འ་ན་ས་ུཁན་ུ་མང་དབརབ་དའྲ་་་རེན་ནྲུ  ནད་ད་དངརབ་

དང་ིང་ན་ངར་མབབུ   ནད་ད་འ་ྲ་བའྲ་ནང་ུྲ་དང་ངར་མབབུ  འབན་བཅརུ་ི་འཛབབུ   
སྲ་བདེ་དབ་དང་ུ   ུྲུབ་འཛིན་ུབ་་ངབ་ིྲན་དབརབུ ུ

（2）པེ་འ་ན་ས་ུཁན་ུ་དབརབ་དའྲ་ངར་་རད་ིྲབ་པྲབབ་ནྲ་ནད་ད་དངརབ་ིྲན་ན་་རབ་་ང

་ུབ་འཁེཔ་དབརབ་ད་དང་ུ   ནད་དའྲ་ངར་མབབ་ིྲན་ན་ནད་ད་དང་ངར་མབབ་བ་ྲབ་་འྲ་་རབ་་ང་
ུབ་འཁེཔ་དབརབ་ད་དང་དེ་བཞྲན་པེ་འ་ན་ས་ུཁན་དང་ནད་དའྲ་བཔ་ནྲ་འབེུ་བ་ཅྲ་ིྲན་ུྲུབ་

འཛིན་ུབ་་ངབ་ནབ་ུྲུབ་ཀྲ་ངར་་རད་དདང་ིྲབ་དབརབུ  
ིང་པེ་འ་ན་ས་ུཁན་ནད་ད་འ་ྲ་བའྲ་ནང་ུྲ་བརབབ་ིྲན་ན་འ་ྲ་བའྲ་དདང་ིྲབ་དང་་རབ་་ང་

ུབ་འཁེཔ་དབརབུ འབེུ་

བ་ཅྲ་ིྲན་ནྲ་ུྲུབ་འཛིན་ུབ་་ངབ་ནབ་ུྲུབ་ཀྲ་ངར་་རད་དདང་ིྲབ་བཅབ་དབརབུ 



 པེ་འ་ན་ས་ུཁན་འབན་བཅརུ་ི་འཛབབ་ིྲན་ན་སན་བཅརབ་འབན་བཅརུ་ནྲ་བན་ལ་སཔ་དདཔ་
དང་འབན་འ་པ་ུྲ་་འྲ་་རབ་་ང་ུབ་འཁེཔ་དབརབ་ད་དང་ནད་ད་དངརབ་དང་ངར་མབབ་ཀྲ་ུྲུབ་ུ་

ན་ རུབ་ུ་ན་ིྲ་བེ་དབརབུ   
དེ་བཞྲན་བན་ིྲབ་དང་ུྲུབ་ུ་ན་ུུ་ལབབ་་ད་དའྲ་སྲ་བདེ་དབ་དང་ུྲུབ་འཛིན་ུབ་་ངབ་ཀྲ་
ནརད་བཞྲ་་བ་བཅརད་ུ་ནད་དེབ་སཔ་དདཔ་དབརབ་
མེ་སྲ་བདེ་དབ་དང་ུྲུབ་འཛིན་ུབ་་ངབ་ཀྲ་ུབ་དརན་སེུ་དབརབ་དའྲ་དདང་ིྲབ་དང་ུྲ་་པ་་རབ་
་ང་ུབ་འཁེཔ་དབརབ་ཤྲང་དེ་ིང་སན་དརན་ཁང་་་པེ་འ་ན་ས་ིྲབ་པེཔ་ུྲབ་ུ་སན་
དརན་ཁང་ནབ་ཞྲབ་དནད་ུ་ན་འབརད་་བ་བེབ་ནད་དེབ་ིྲབ་མབབ་ཁང་་་ནད་དེབ་ིྲ་བེ་སཔ་སརབ་

་རབ་ད་དང་ུ   ནད་དེབ་ིྲབ་མབབ་དར་དུ་ུྲ་་འྲ་ཞྲབ་མབབ་དར་ནན་ནྲབ་《医疗事故条例》

ནང་བྲ་པེ་བ་བཞྲཔ་བགང་ནད་དེབ་སཔ་དདཔ་་བ་བེབ་་ེུ་ིེ་ུནན་དབརབུ

（3）ནད་་རད་ནད་ད་སན་ཁང་ནང་་རད་པྲང་སན་བཅརབ་་ེད་་ར་དང་ནད་དའྲ་དབརབ་ུཁརཔ་

ནད་དེབ་སཔ་དདཔ་དབརབ་མེའང་ངེབ་དཔ་་་བརང་བབུ་ལཔ་པྲུ་ད་བྱད་དབརབུ    
་ེ་ཁབ་ནང་་འང་ནད་དཔ་ནད་དེབ་སཔ་དདཔ་ུྲ་་རབ་ུ་བནབ་ཚུ་བུ་ནྲད་དེ་པྲབབ་་རན་མེ་འབེ
ུ་ རིད་སན་བཅརབ་སབ་མད་ཞྲབ་མབབ་ུུ་ལབབ་ུབ་ལཔ་་བ་བཅརད་ནན་དར་་ེད་དབརབུ ུ



བད་བཅུུ   ུཇབ་དརནུ 

• ནད་དེབ་འབྲ་ྱ་ནྲ་སན་ད་ཞྲབ་བྲབ་ངེབ་དཔ་
ཁརང་་་ངད་དབརབ་དའྲ་བཞྲ་ིའྲ་ིབ་ིུ་ཞྲབ་ིྲ

ན་དབུ ནད་དེབ་ེུབབ་དར་ཅྲབ་འབྲ་་བ་ད་ནྲ་
་ེངབ་བཅྲབ་ུ་ེུབབ་

འསབ་་བ་དའྲ་་་བ་ཞྲབ་ུ་ིྲན་དཔུ 
སརང་བངཔ་ིང་ིང་་བ་ནབ་
ེུབབ་སབ་ིརང་བའྲ་ུབ་་་ཞྲབ་ིྲནུ 
ུསན་དཔ་ལཔ་ད་ལན་ནྲབ
་འདྲ་ུ་བིརན་ནབ་འོར་བ་ནད་དའྲ་ནད་རུབ་་
བབ་ཤེབ་ལན་དའྲ་་ར་ནབ་བཅརབ་གེུ 
་ུ་་བ་ནད་ད་དབ་སབ་བོུ་ུབ་སརབབ་དབརབ་
ད་ནྲ་བུ་དར་་ེཔ་ུ་རང་ུུ




