
耳鼻咽喉科护理学术会议论文录用目录

一、大会交流
1. 儿童发生食道异物与其看护亲属的相关影响因素分析 尚婉媛……………………………………………
2. 喉癌患者术后生活体验质性研究的 Meta 整合 万文锦……………………………………………………
3. 基于跌倒风险评估策略的分级管理对鼻腔填塞术后患者跌倒预防的知信行影响 张梦洁………………
4. 耳鸣患者睡眠障碍及其干预策略的研究进展 顾子君………………………………………………………
5. 循证护理在耳鼻咽喉头颈外科疾病护理中的应用 李荟萃…………………………………………………
6. 网络平台延续健康管理在鼻咽癌出院病人延续护理中的应用 左　 炜……………………………………
7. 嗓音训练对用声过度嗓音疾病患者的疗效观察 王　 昕……………………………………………………
8. 眼耳鼻喉科日间手术患者的管理 顾晓丽……………………………………………………………………
9. 精细化管理模式对人工耳蜗植入术低龄患儿服务质量的影响 刘　 玮……………………………………
10. 吞咽功能训练操对喉癌患者喉部分切除术后吞咽功能的效果研究 姜　 露……………………………
11. 喉狭窄行 T 管置入术后的护理体会 申玉玲………………………………………………………………
12. 专科特色护理服务在声带息肉日间手术患者围术期中的实践和效果评价 钱　 嘉……………………
13. 个体化营养干预对喉癌患者的影响 严　 迪………………………………………………………………
14. 耳鼻咽喉科护士分层培训实践体会 张　 霞………………………………………………………………
15. 鼻内镜术后舒适度护理研究进展 杭庆红…………………………………………………………………
二、壁报交流
16. 医护一体化快速康复护理对慢性化脓性中耳炎患者听力水平及 SF-36 评分的改善分析 姚　 艳……
17. 特发性突聋患者安全的护理干预研究 童　 慧……………………………………………………………
18. 基于 Swanson 理论的喉癌患者及照顾者护理照护需求分析 刘　 萍……………………………………
19. 基于吞咽功能评估的营养支持对鼻咽癌放疗患者营养状况及生活质量的影响 张　 蕾………………
20. 临床护理路径用于慢性化脓性中耳炎患者护理中的效果 王志玲………………………………………
21. 1 例颅中窝神经鞘瘤合并臂丛神经良性肿瘤的整体护理 孙婉玲…………………………………………
22. 1 例咽狭窄术后并发咽瘘致颈动脉反复破裂出血术后合并脑梗死的护理 陆　 周………………………
23. 经口环咽肌切断术治疗脑卒中后吞咽障碍 1 例的护理报道 黄晨燕……………………………………
24. 放血疗法联合耳穴贴压在神经性耳鸣治疗中的应用及护理 周亚梅……………………………………
25. 知信行健康教育模式下慢性鼻窦炎 FESS 患者自我管理及复诊依从性的影响 曹　 菲…………………
26. 围手术期护理对慢性化脓性中耳炎鼓室成形术病人听力质量、并发症的影响 朱梦云…………………
27. 揿针疗法治疗血瘀耳窍型突发性耳聋的临床疗效观察 包　 娜…………………………………………
28. 一例应用多学科协作模式的下咽癌放疗后咽瘘患者的护理 孙玉丹……………………………………
29. 一例咽旁间隙肿物气管切开患者的个案护理 孙　 婧……………………………………………………
30. 鼻部冰袋使用对提高双侧鼻腔填塞患者舒适度的影响 顾明月…………………………………………
31. 快速康复护理干预在慢性鼻窦炎行鼻内镜手术中的应用 李　 爱………………………………………
三、列题交流
32. 回授法健康教育在儿童变应性鼻炎特异性免疫治疗护理中的应用 陶金民……………………………
33. 加速康复外科护理对慢性鼻窦炎鼻内镜手术患者的应用效果 金　 丹…………………………………
34. 人性化管理在耳鼻喉科护理管理中的应用 高　 科………………………………………………………
35. 喉癌患者手术治疗后的临床护理方法及效果 王静雅……………………………………………………
36. 临床路径联合心理护理干预对慢性鼻窦炎鼻内窥镜术后患者的心理和预后的影响 张　 滢…………
37. 优质护理服务对耳鼻喉科患儿的作用 程　 楠……………………………………………………………
38. 鼻窦炎的围手术期护理效果 谢云湘………………………………………………………………………

—1—



39. 多元一体化教学法在眼科专科医院新护士规范化培训中的应用效果 汤福静…………………………
40. 论护理干预在消瘦患者喉癌术后发生咽漏的作用 张　 艳………………………………………………
41. ICU 过渡期干预对危重症病人并发症及预后的影响 熊兴林………………………………………………
42. 突发性聋并发缺血性脑卒中风险预测模型的构建及验证 鲍凤香………………………………………
43. 甲状腺患者围手术期精细化护理的临床效果研究 陈婷婷………………………………………………
44. 折叠式人工玻璃体球囊的临床应用与护理方法分析 汤晓莉……………………………………………
45. 护患微信群在耳鼻咽喉头颈外科出院患者中的应用 徐　 萍……………………………………………
46. 突发性耳聋患者患病体验的质性研究 金　 蕾……………………………………………………………
47. 药膳食疗法联合营养教育对鼻咽癌放化疗患者营养状况的影响 陆美芹………………………………
48. 一例听神经瘤切除伴脑脊液漏患者围手术期护理 刘佳丽………………………………………………
49. 快速康复外科理念在耳鼻咽喉术后疼痛中的预防效果 张　 妍…………………………………………
50. 新型冠状病毒肺炎期间耳鼻喉科门诊诊疗风险与精准防护 宁　 梅……………………………………
51. 延续性护理对鼻内镜慢性鼻窦炎患者临床治疗效果的影响 杨男男……………………………………
52. 癌症患者家庭照顾者负担的研究进展 朱小凡……………………………………………………………
53. 基于健康意识理论的细节营养护理在鼻咽癌放疗患者中的干预作用 缪亚晶…………………………
54. 鼻咽癌放疗后分泌性中耳炎的治疗 魏廷廷………………………………………………………………
55. 全喉切除发音重建术的围手术期护理 曹　 婷……………………………………………………………
56. 支气管哮喘患者合并变应性鼻炎的临床调查 王　 梅……………………………………………………
57. 品管圈在提高喉癌带管出院患者家属气切护理掌握率中的应用 董　 艺………………………………
58. 信息化在护理管理中的应用 毕　 丽………………………………………………………………………
59. 鼻咽癌放疗患者家庭照顾者负担现状研究进展 吕雪琴…………………………………………………
60. 1 例鼻窦炎术后并发糖尿病酮症酸中毒患者的个案护理 魏廷廷…………………………………………
61. 鼻咽癌放化疗患者口腔黏膜炎规范化管理的中华团标护理实践 吕雪琴………………………………
62. 赋能教育联合精准营养干预在喉癌术后患者的应用效果 高俊芳………………………………………
63. 高血压性鼻出血患者的围手术期护理体会 张雅亭………………………………………………………
64. 品管圈活动在提高耳鼻咽喉科住院患者满意率中的应用研究 张　 晨…………………………………
65. 围术期鼻腔冲洗护理在低温等离子扁桃体腺样体切除术患儿应用效果分析 张　 雪…………………
66. 多元化护理干预在鼻窦炎鼻内镜术后患者中的应用探讨 方　 敏………………………………………
67. 个性化护理在喉癌患者术后的研究进展 顾银婧…………………………………………………………
68. OSCE 考核教学模式在耳鼻喉科带教中的应用研究 周嵘嵘………………………………………………
69. 阶段性护理管理模式在扁桃体切除日间手术患者中的应用 曹艳玲……………………………………
70. 健康教育中在慢性鼻窦炎患者围手术期护理中的应用效果 董祥云……………………………………
71. 舒适护理在鼻窦炎患者护理中的应用效果分析 万艺雯…………………………………………………
72. 综合护理对喉癌术后患者的护理效果分析 吕丽丽………………………………………………………
73. 全面护理干预在声带息肉围手术期临床应用的效果研究 潘延林………………………………………
74. 聚焦解决模式对青光眼合并白内障患者术后主客观感受、疾病认知程度及负性情绪的影响 赵金巧……
75. 下咽癌患者围术期的营养管理与支持 黄　 靓……………………………………………………………
76. 应用 RAID 质量改善模型提高视网膜中央动脉阻塞护理质量 徐丽丽…………………………………
77. 临床路径在儿童鼾症围手术期护理中的应用效果 宗　 佳………………………………………………
78. 管饲饮水计划在全喉切除术后患者气道湿化中的效果研究 储　 婷……………………………………
79. 1 例急性会厌炎行紧急气管切开患者护理个案 陈　 卉……………………………………………………
80. 护理指导在急性咽喉炎雾化吸入效果中的运用价值分析 张晓菊………………………………………
81. 讨论加速康复外科护理在慢性鼻窦炎内窥镜术中的效果观察 吴　 倩…………………………………
82. 优质护理在慢性化脓性中耳炎患者中的应用效果 张雨佳………………………………………………
83. 择时耳穴压籽联合口含乌梅对鼻内镜鼻窦术后口干症的效果观察 查慧芳……………………………

—2—



84. 远程医疗对睡眠呼吸暂停综合症患者干预作用的 Meta 分析 顾子君……………………………………
85. 品管圈在提高护士临床实践中的应用 王亚欣……………………………………………………………
86. 前庭康复对梅尼埃病患者慢性失衡症状的疗效 庄　 宇…………………………………………………
87. 心理干预对头颈部肿瘤患者负性情绪及生活质量影响的 Meta 分析 顾子君……………………………
88. 正畸低龄患者模型制取的护理配合 张珂绮………………………………………………………………
89. 心理护理对突发性耳聋患者的临床应用效果 徐佳敏……………………………………………………
90. 综合护理对突发性耳聋伴耳鸣患者焦虑的缓解作用 吴星星……………………………………………
91. 1 例气管切开合并低蛋白血症、低钠血症患者的个案护理 杨　 慧………………………………………
92. 一例下咽癌全喉切除术患者的个案护理 成洪银…………………………………………………………
93. 扁桃体术后止血可冷疗 侯青青……………………………………………………………………………
94. 利用微信宣教二维码推广耳保健操的效果观察 王　 钰…………………………………………………
95. 个性化中医口腔护理在扁桃体术后护理中的应用效果分析 周亚梅……………………………………
96. 个性化综合护理模式在 ICL 手术中的应用效果分析 潘静静……………………………………………
97. 新冠疫情下耳鼻咽喉科气管切开非机械通气患者气道管理 刘　 萍……………………………………
98. 鼻咽喉科患者多学科合作模式 马艳玲……………………………………………………………………
99. 应用眩晕治疗仪治疗耳石症患者优质护理干预的效果观察及探讨 张淑艳……………………………
100. 扁桃体切除术术后的护理 肖路瑶…………………………………………………………………………
101. 耳石症经手法复位后的护理干预效果及满意度分析 尤　 甜……………………………………………
102. 围手期优质护理在小儿扁桃体腺样体切除术 李　 林……………………………………………………
103. 新型冠状病毒疫情期耳鼻咽喉科门诊常态化防控与护理管理 胡晓琳…………………………………
104. 邻苯二甲醛和过氧乙酸对电子鼻咽喉镜消毒效果比较 胡晓琳…………………………………………
105. 优质护理在喉肌电图检查中的应用研究 董园园…………………………………………………………
106. 喉肌电图检查的护理配合 董园园…………………………………………………………………………
107. 鼻出血治疗与护理研究进展 马　 铭………………………………………………………………………
108. 鼻部手术新技术的系统护理模式 张冰姿…………………………………………………………………
109. 赋权激励干预模式在耳部日间手术患者护理中的应用效果 焦　 娇……………………………………
110. 探讨微信宣教二维码的使用对突发性耳聋患者负面情绪以及护理满意度的影响 王　 钰……………
111. 浅谈如何减轻鼻部手术后患者疼痛的护理体会 王　 书…………………………………………………
112. 阻塞性睡眠呼吸暂停低通气综合征的评估与非手术治疗研究进展及护理展望 郑琦琦………………
113. 下咽癌合并颈段食管癌患者行胃上提代食管胃咽吻合术的术后护理 彭冬萍…………………………
114. 浅谈微信二维码宣教对提高突发性耳聋患者满意度的成效 王　 钰……………………………………

—3—


