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【摘要】目的 研究超声造影在鉴别BI-RADS 4A级乳腺囊实性肿块性质中的价值。方法 收集浙江省丽水市中心医院乳腺外科2017年至2020年间经超声诊断乳腺囊实性肿块、BI-RADS分级为4A的51例手术患者的临床、病理、影像资料，所有患者术前均行超声造影检查，研究超声造影诊断BI-RADS 4A级囊实性肿块性质的准确率、灵敏度及特异度，探讨此类囊实性乳腺肿块超声造影的强化模式。结果 51例经超声造影检查后41例考虑良性病变，10例考虑恶性。根据术后病理结果，超声造影诊断出6例恶性病变，40例良性病变，漏诊1例，误诊4例，诊断准确率为90.2%（46/51），灵敏度为85.7%（6/7），特异度为90.9%（40/44）；良、恶性囊实性肿块在强化强度及造影剂分布是否均匀比较上差异有统计学意义（p＜0.05），但在强化方式及造影后肿块是否扩大比较上无统计学差异（p＞0.05）。结论 超声造影在鉴别BI-RADS 4A级乳腺囊实性肿块性质中有较高的价值，恶性囊实性肿块实质部分造影剂多分布不均匀、强化模式表现为高增强，建议BI-RADS 4A级的乳腺囊实性肿块患者进一步行超声造影检查。
