	重庆市第六届心脏康复论坛暨国家医学继续教育项目-双心医学培训班
首届“双心杯”病例比赛

	时间
	内容
	汇报人
	评审专家

	08:30-09:00
	签到注册

	7月20日上午
	09:00-09:05
	开场致辞
	 重庆市急救医疗中心
 岳瑞华 教授

	
	09:05-09:10
	比赛规则介绍
	重庆市急救医疗中心
岳瑞华 教授

	
	09:10-09:25
	病例汇报1
	重庆医科大学附属第一医院
	岳瑞华、吴文利、杨盛兰、刘地川、林朝胜

	
	09:25-09:40
	病例汇报2
	重庆市九龙坡区人民医院
	

	
	09:40-09:55
	病例汇报3
	重庆市人民医院
	

	
	09:55-10;10
	病例汇报4
	重庆市急救医疗中心
	

	
	10:10-10:25
	病例汇报5
	重庆康华众联心血管病医院
	

	
	10:25-10:35
	茶歇

	
	10:35-10:50
	病例汇报6
	重庆松山医院
	岳瑞华、吴文利、杨盛兰、刘地川、林朝胜

	
	10:50-11:05
	病例汇报7
	重庆市渝北区第二人民医院
	

	
	11:05-11:20
	病例汇报8
	重庆市南岸区人民医院
	

	
	11:20-11:35
	病例汇报9
	重庆市精神卫生中心
	

	
	11:35-11:50
	病例汇报10
	重庆市渝北区人民医院
	

	
	11:50-12:00
	总结及颁奖
	岳瑞华
	



主办：重庆市医师协会 
承办：重庆市急救医疗中心
地点：重庆希尔顿酒店（两路口）
联系人：张颖  13650592057





主办：重庆市医师协会
	重庆市第六届心脏康复论坛暨国家医学继续教育项目-双心医学培训班
“护“心”路，守健康”护理个案比赛

	时间
	内容
	汇报人
	评审专家

	14:00-14:30
	签到注册

	7月20日下午
	14:30-14:35
	开场致辞
	 重庆市急救医疗中心
 岳瑞华 教授

	
	14:35-14:40
	比赛规则介绍
	重庆市急救医疗中心
景  熙 教授

	
	14:40-14:50
	病例汇报1
	重庆大学附属涪陵医院
	方琴、高英、张丽敏、夏咏梅、张颖

	
	14:50-15:00
	病例汇报2
	重庆市人民医院
	

	
	15:00-15:10
	病例汇报3
	重庆大学附属三峡医院
	

	
	15:10-15;20
	病例汇报4
	长寿区人民医院
	

	
	15:20-15:30
	病例汇报5
	重庆医科大学附属第一医院
	

	
	15:30-15:40
	病例汇报6
	陆军军医大学西南医院
	

	
	15:40-15:50
	茶歇

	
	15:50-16:00
	病例汇报7
	陆军军医大学新桥医院
	方琴、高英、张丽敏、夏咏梅、张颖

	
	16:00-16:10
	病例汇报8
	垫江区人民医院
	

	
	16:10-16:20
	病例汇报9
	荣昌区人民医院
	

	
	16:20-16:30
	病例汇报10
	陆军军医大学特色医学中心
	

	
	16:30-16:40
	病例汇报11
	奉节县人民医院
	

	
	16:40-16:50
	病例汇报12
	重庆医科大学附属第二医院
	

	
	16:50-17:00
	总结及颁奖
	景熙


承办：重庆市急救医疗中心
地点：重庆希尔顿酒店（两路口）
联系人：张颖  13650592057



	重庆市第六届心脏康复论坛暨国家医学继续教育项目-双心医学培训班

	时间
	内容
	讲者
	主持

	08:30-09:00
	签到注册
	

	7月21日上午
	09:00-09:05
	开场致辞
	 重庆市医师协会
黄  晶 主任委员
	

	
	09:05-09:10
	
	重庆市急救医疗中心
肖  骏 副院长
	

	
	09:10-09:40
	双心门诊规范化建设中国专家共识
	天津市胸科医院
刘园园 教授
	岳瑞华

	
	09:40-10:10
	基层医院双心诊治模式探索
	河南省安阳地区医院
刘  慧 教授
	黄晶

	
	10:10-10:40
	双心医学筑基与进阶
	上海交通大学医学院附属第九人民医院（黄浦分院）
王一波 教授
	肖骏

	
	10:40-10:50
	茶歇

	
	10:50-11:20
	心理咨询在双心疾病治疗中的作用
	上海交通大学医学院附属仁济医院
毛家亮 教授
	林朝胜

	
	11:20-11:50
	心脏重症患者的康复
	郑州大学附属中心医院
王东伟 教授
	常静

	
	11:50-12:20
	有氧运动靶心率常用设定方法比较及临床应用
	西安交通大学第二附属医院
魏  瑾 教授
	杨盛兰


主办：重庆市医师协会 
承办：重庆市急救医疗中心
地点：重庆希尔顿酒店（两路口）
联系人：张颖  13650592057


	重庆市第六届心脏康复论坛暨国家医学继续教育项目-双心医学培训班

	时间
	内容
	讲者
	主持

	13:30-14:00
	   签到注册

	7月21日下午
	14:00-14:30
	双心康复进展和临床实践
	重庆市急救医疗中心
岳瑞华 教授 
	吴文利

	
	14:30-15:00
	高血压的双心治疗
	重庆市急救医疗中心
肖骏 教授
	耿召华

	
	15:00-15:30
	心力衰竭的心脏康复
	重庆医科大学附属第一医院
王  曦 教授
	田杰

	
	15:30-15:40
	茶歇

	
	15:40-16:10
	医联体推动基层心脏康复
	重庆市急救医疗中心
陈  凤 教授
	余红

	
	16:10-16:40
	心肺运动试验解读
	重庆松山医院
耿召华 教授
	汪浩

	
	16:40-17:10
	经皮冠状动脉介入治疗术后运动康复专家共识
	重庆市急救医疗中心
李  均 教授
	李薇

	
	17:10-17:30
	现场交流、总结


主办：重庆市医师协会 
承办：重庆市急救医疗中心
地点：重庆希尔顿酒店（两路口）
联系人：张颖  13650592057






	重庆市第六届心脏康复论坛暨国家医学继续教育项目-双心医学培训班

	时间
	内容
	讲者
	主持

	08:30-09:00
	签到注册

	7月22日上午
	09:00-09:30
	双心医学的发展及相关共识解读
	北京大学人民医院
丁荣晶 教授
	岳瑞华

	
	09:30-10:00
	心血管疾病患者合并焦虑的识别及治疗
	重庆市急救医疗中心
肖  骏 教授
	余红

	
	10:00-10:30
	心理量表的应用
	重庆市急救医疗中心
李均 教授
	常静

	
	10:30-10:40
	茶歇

	
	10:40-11:10
	双心急症的识别和处理
	上海交通大学医学院附属第九人民医院（黄浦分院）
王一波 教授
	张颖

	
	11:10-11:40
	心血管疾病患者伴焦虑抑郁状态的药物选用
	重庆市急救医疗中心
张  红 教授
	李均

	
	11:50-12:20
	焦虑抑郁状态的非药物治疗
	重庆市急救医疗中心
岳瑞华 教授
	林朝胜



主办：重庆市医师协会 
承办：重庆市急救医疗中心
地点：重庆市急救医疗中心新大楼8楼会议室（重庆市渝中区健康路1号）
联系人：张颖  13650592057












	重庆市第六届心脏康复论坛暨国家医学继续教育项目-双心医学培训班

	时间
	内容
	讲者
	主持

	13:30-14:00
	   签到注册

	7月22日下午
	14:00-14:30
	双心疾病的“治”与“不治
	重庆市急救医疗中心
余  红 教授 
	陈利君

	
	14:30-15:00
	心身疾病隐匿性症状的识别
	重庆市急救医疗中心
李  均 教授
	冉阳

	
	15:00-15:30
	基层医院开展双心经验分享
	河南省安阳地区医院
刘  慧 教授
	考国营

	
	15:30-15:40
	茶歇

	
	15:40-16:10
	对双心医学发展的展望
	天津市胸科医院
刘园园 教授
	陈川

	
	16:10-16:40
	认识“双心护理”，做好“双心管理”
	重庆市急救医疗中心
景  熙 教授
	周柯

	
	16:40-17:10
	经皮冠状动脉介入治疗术后运动康复专家共识
	重庆市急救医疗中心
李  均 教授
	王均生

	
	17:10-17:30
	现场交流、总结


主办：重庆市医师协会 
承办：重庆市急救医疗中心
地点：重庆市急救医疗中心新大楼8楼会议室（重庆市渝中区健康路1号）
联系人：张颖  13650592057





	重庆市第六届心脏康复论坛暨国家医学继续教育项目-双心医学培训班

	时间
	内容
	讲者
	主持

	08:30-09:00
	签到注册

	7月23日上午
	09:00-09:30
	心血管疾病患者合并精神心理问题的筛查方法
	北京大学人民医院
丁荣晶 教授
	杨春丽

	
	09:30-10:00
	心血管疾病患者合并抑郁的识别及治疗
	重庆市急救医疗中心
余  红 教授
	唐军

	
	10:00-10:30
	心血管疾病躯体化症状识别
	重庆市急救医疗中心
徐  艺 教授
	吴文利

	
	10:30-10:40
	茶歇

	
	10:40-11:10
	综合医院焦虑抑郁的药物治疗
	重庆市精神卫生中心
曹国兴 教授
	朱琳

	
	11:10-11:40
	心脏康复中的体外反博
	重庆大学附属涪陵医院
田  杰 教授
	张松涛

	
	11:50-12:20
	心衰治疗中的心理干预
	重庆市急救医疗中心
张  颖 教授
	田杰




主办：重庆市医师协会 
承办：重庆市急救医疗中心
地点：重庆市急救医疗中心新大楼8楼会议室（重庆市渝中区健康路1号）
联系人：张颖  13650592057













	重庆市第六届心脏康复论坛暨国家医学继续教育项目-双心医学培训班

	时间
	内容
	讲者
	主持

	13:30-14:00
	   签到注册

	7月23日下午
	14:00-14:30
	2021ESC心血管疾病预防指南解读
	重庆市急救医疗中心
李传伟 教授
	徐刚

	
	14:30-15:00
	心衰药物治疗进展及护理
	重庆医科大学附属第一医院
方  琴 教授
	张丽敏

	
	15:00-15:30
	心内科患者运动康复研究进展
	陆军军医大学西南医院
周  莲 教授
	杨彦鹏

	
	15:30-15:40
	茶歇

	
	15:40-16:10
	无形之中，心跳如常——Micra无导线起搏器
	重庆市人民医院
宋晓菊 教授
	隆雪原

	
	16:10-16:40
	叙事护理在心脏康复中的实践
	重庆大学附属涪陵医院
夏咏梅 教授
	汪浩

	
	16:40-17:10
	认识“双心护理”，做好“双心管理”
	重庆市急救医疗中心
景  熙 教授
	刘文英

	
	17:10-17:30
	现场交流、总结


主办：重庆市医师协会 
承办：重庆市急救医疗中心
地点：重庆市急救医疗中心新大楼8楼会议室（重庆市渝中区健康路1号）
联系人：张颖  13650592057



