
风湿免疫科护理学术会议论文录用目录

一、大会交流
1. 延续性护理对强直性脊柱炎预后的影响 徐　 芳……………………………………………………………
2. 拉辣式法雷火灸联合固本壮骨除痹方对肝肾不足型类风湿关节炎的作用 王　 然………………………
3. 基于质量改善项目的免疫病相关口腔黏膜炎护理效果评价 刘媛媛………………………………………
4. 延续性护理对系统性红斑狼疮患者治疗依从性及生活质量的影响分析 辛　 琳…………………………
5. 系统性红斑狼疮患者身体意象质性研究 Meta 整合 窦怿菁………………………………………………
6. 营养支持联合运动、心理护理在痛风患者中的应用效果分析 徐春燕……………………………………
7. 主题式干预健康处方联合自我健康管理对骨关节炎患者生活质量的影响研究 闫坤丽…………………
8. 口渴护理包联合穴位按摩干燥综合征患者口干症状的影响 徐　 燕………………………………………
二、壁报交流
9. 多学科协作模式在妊娠期系统性红斑狼疮患者中的应用效果分析 耿龙玉………………………………
10. 基于 APP 的自我评估在类风湿性关节炎患者中的应用 周兰兰…………………………………………
11. 基于中医络病学说固本壮骨通督灸治疗肾虚督寒型强直性脊柱炎的临床疗效观察 王元红…………
12. 系统性硬化症患者皮肤相关溃疡预防及管理的证据总结 卞文娟………………………………………
13. 腕指抗阻运动联合个性化饮食干预对系统性硬化患者及手功能的影响 邱茜叶………………………
14. 核桃眼镜灸联合养生功法操在干燥综合征患者中的应用 唐自垣………………………………………
15. 类风湿关节炎病耻感的潜在类别分析 耿亚琴……………………………………………………………
16. 全程护理联合三级质控在风湿性疾病患者使用糖皮质激素中的应用 孔小阳…………………………
17. 基于医联体模式下的全病程护理管理的研究新进展 欧阳涛……………………………………………
18. 家庭参与模式在 1 例 ANCA 相关性血管炎患者中的应用 周丙娟………………………………………
19. 系统性红斑狼疮护理中循证护理的应用及对生活质量的影响 严茜茜…………………………………
20. 1 例白塞病患者皮肤破溃的护理体会 姚　 维………………………………………………………………
21. “5E”康复联合关节保健操对类风湿性关节炎患者疼痛及生活质量的影响研究 经　 燕………………
22. 基于保护动机理论的护理干预对类风湿关节炎病人自我管理能力及健康行为转变的影响 卢秀芳…
23. 肺康复操在系统性红斑狼疮合并间质性肺病患者中的应用研究 季　 梅………………………………
三、列题交流
24. 3 例曲前列尼尔治疗结缔组织病合并肺动脉高压的护理方法及临床评价 丁　 金………………………
25. 结构化教育在类风湿性关节炎患者中的应用效果研究 李　 露…………………………………………
26. 自身免疫性疾病并发皮肤溃疡的护理 许　 洁……………………………………………………………
27. 痛风性关节炎合并慢性心功能不全 18 例患者的治疗观察及护理 蔡幸欣………………………………
28. 类风湿关节炎的健康教育 徐　 倩…………………………………………………………………………
29. 个性化护理在风湿免疫科患者护理过程中的实施效果分析 王　 雪……………………………………
30. 中西结合健康教育在尪痹患者居家护理中的应用 张　 宁………………………………………………
31. 1 例原发性干燥综合征继发噬血细胞综合征患者的护理体会 陈玉洁……………………………………
32. 1 例干燥综合征合并肠梗阻患者的护理体会 徐梦婕………………………………………………………
33. 一例系统性红斑狼疮伴多系统损害的重症患者护理 仲莹莹……………………………………………
34. 特发性炎性肌病患者吞咽障碍管理最佳证据总结 朱昱璇………………………………………………
35. 中药泡洗对糖尿病周围神经病变的疗效观察 夏美玲……………………………………………………
36. 应用中医护理技术对类风湿关节炎疼痛干预的疗效观察 夏美玲………………………………………
37. 风湿免疫科骨质疏松患者输注密固达安全模式的构建与实施 李晓丹…………………………………
38. 一例大疱性类天疱疮继发单纯疱疹病毒感染患者的护理分析 史亚萍…………………………………

—1—



39. 医护联合个性化护理对风湿免疫患者疼痛及疗效的影响分析 凌春雷…………………………………
40. 风湿免疫科护理应用优质护理服务的临床分析 孙慧慧…………………………………………………
41. 减少环磷酰胺冲击治疗致出血性膀胱炎的观察及护理 潘　 攀…………………………………………
42. 食醋调制中药颗粒外敷涌泉穴治疗口腔溃疡的临床观察 杨菲菲………………………………………
43. 多维度协同护理模式对 CTD-PAH 患者的影响分析 勾钦秀……………………………………………
44. 循证护理干预对风湿免疫病患者生存质量的影响 黄婷婷………………………………………………
45. 个性化功能锻炼在类风湿关节炎护理中的应用 李　 维…………………………………………………
46. PDCA 结合全程健康教育在免疫吸附治疗 SLE 中的应用 陆　 玲…………………………………………
47. 连续性护理对系统性红斑狼疮患者自我行为管理的影响 邵雅琪………………………………………
48. 1 例无创呼吸机治疗复发性多软骨炎合并气管狭窄的护理体会 宋芳芳…………………………………
49. 团体认知护理对皮肌炎患者不良情绪的影响 岳　 辉……………………………………………………
50. 基于授权赋能理论的健康教育流程单在类风湿关节炎患者中的应用效果 章　 璐……………………
51. 舒适护理在射血分数减低的左心衰患者中的应用 朱李娜………………………………………………
52. 饮食干预法治疗老年 2 型糖尿病合并痛风的效果及满意度分析 沈　 鑫………………………………
53. 系统性红斑狼疮患者生育力保存决策体验的质性研究 窦怿菁…………………………………………
54. 一例系统性红斑狼疮伴皮肤软组织感染患者的护理 金　 静……………………………………………
55. 系统性红斑狼疮患者疲劳现状调查及护理对策 乔延青…………………………………………………
56. 1 例干燥综合征合并机化性肺炎患者出现感染性休克的综合护理 申枫娇………………………………
57. 基于通阳化气理论的穴位贴敷法治疗寒湿痹阻型类风湿关节炎的临床研究 张倩昀…………………
58. 1 例复发性多软骨炎气管切开后的护理 陆璟娅……………………………………………………………
59. 类风湿性关节炎患者治疗中康复护理的应用意义探析 徐左成…………………………………………
60. 1 例过敏性紫癜性肾炎合并皮肤溃疡感染患儿的护理 蔡　 丽……………………………………………
61. 持续质量改进在风湿免疫科护理安全中的应用及效果 何菊香…………………………………………
62. 一例血浆置换联合激素冲击治疗对 ANCA 相关性血管炎合并急性肾损伤患者的护理 张冬兰………
63. 一例嗜酸性肉芽肿性血管炎合并 2 型糖尿病患者的护理 陈晓婕………………………………………
64. 个体化心理干预对类风湿关节炎患者焦虑抑郁及生存质量的影响 李　 珊……………………………
65. 中医护理在类风湿性关节炎患者中的应用及对其生命质量影响分析 秦如燕…………………………
66. 优质护理在风湿病科老年患者护理的应用效果研究 姚莹莹……………………………………………
67. 循证支持下针对性护理对类风湿关节炎合并糖尿病患者的影响分析 朱婷婷…………………………
68. 临床护理路径对干燥综合征患者负面情绪、自我效能及生活质量的影响 葛秋月………………………
69. 1 例类风湿性关节炎废用性肌肉萎缩患者伴粒细胞缺乏的护理 陈高洁…………………………………
70. 1 例类风湿关节炎合并间质性肺炎患者的护理 杨秋宇……………………………………………………
71. 专科护理敏感指标在提高住院及出院患者口服糖皮质激素药物规范中的运用 赵海霞………………
72. 一例系统性红斑狼疮并发溶血性贫血患者的个案护理 胡　 捷…………………………………………
73. 系统性健康教育结合康复指导策略在类风湿关节炎患者中的应用价值 王　 倩………………………
74. 35 例风湿病患者院外压力性损伤事件的回顾性分析 吴雯霏……………………………………………
75. 风湿免疫科患者生活质量分析及个性化康复护理对其影响 汤玲玲……………………………………
76. 同卵双生双胞胎罹患强直性脊柱炎一例 李　 欣…………………………………………………………
77. 精细化管理在风湿免疫性疾病护理中的应用效果观察 杭　 琪…………………………………………
78. 精细化管理对风湿免疫性疾病护理效果及满意度的影响分析 刘雅丽…………………………………
79. 中药热熨敷护理技术在类风湿关节炎疼痛管理中的有效运用分析 沈　 艳……………………………
80. 风寒湿痹汤联合中医定向透药疗法治疗风寒湿痹型类风湿关节炎患者关节疼痛的临床观察

沈　 艳………………………………………………………………………………………………………
81. 平衡火罐联合中药湿热敷治疗血瘀气滞型腰痛疗效及辨证施护 滕　 娟………………………………
82. 督灸联合蜂针疗法治疗强直性脊柱炎患者的临床观察 肖　 芸…………………………………………

—2—



83. 延续性护理干预对类风湿性关节炎伴骨质疏松患者疼痛及生活质量的影响 吴文秀…………………
84. 1 例抗中性粒细胞胞质抗体(ANCA)相关性血管炎患者的护理体会 李文艳……………………………
85. 1 例风湿性多肌痛合并心脏衰竭、肝衰竭、高血压、糖尿病护理体会 刘丽娜……………………………
86. 风湿免疫中医特色护理 陈婷婷……………………………………………………………………………

—3—


