
10:00-20:00 南通大饭店一楼大堂

时间 题目 讲者 单位

14:30-14:36 踇趾供区创面湿性换药二期愈合的疗效观察 方  杰 徐州仁慈医院

14:36-14:42 股前外侧皮瓣术中旋股外侧动脉斜支的临床分型和应用研究 杨  林 苏州瑞华骨科医院

14:42-14:48
探讨Flow-through游离股前外侧穿支皮瓣修复四肢Gustilo IIIC型

损伤的临床效果
孟令杰 张家港市第一人民医院

14:48-14:54 三维可视化结合穿支皮瓣技术修复手足创伤后软组织缺损 尹其翔 江苏大学附属医院

14:54-15:00 腕横纹微型游离皮瓣在手指缺损中的应用 朱  震 扬中市人民医院

15:00-15:06 二氧化碳激光治疗慢性感染性浅表创面的效果 柳  晨 无锡市第九人民医院

15:06-15:12 带掌长肌腱的超大静脉皮瓣修复手指掌侧复合组织缺损 吴海林 南通第六人民医院

15:12-15:18
失神经皮瓣与游离植皮修复四肢创面后感觉再生规律及对比性
研究

李  硕 苏州大学附属张家港医院

15:18-15:24
“ABC”3分法预制创面联合多形式股前外侧皮瓣治疗Wagner2～

4级糖尿病足的临床应用
郭礼平 苏州瑞华骨科医院

15:24-15:30
Flow-through静脉皮瓣 在指掌侧合并皮肤、血管缺损中的应用

体会
薛孝威 江苏省苏北人民医院

15:30-15:40

15:40-15:46
关节镜下万向螺钉Joy-Stick复位技术在桡骨远端关节内骨折的

应用
张  菲 无锡市第九人民医院

15:46-15:52 气腹技术下机器人导航联合腕关节镜微创治疗舟骨骨折不愈合 裴广楠 徐州仁慈医院

15:52-15:58 微型外固定架治疗手部掌骨基底部骨折的短期疗效分析 李先仙 盱眙县人民医院

15:58-16:04 计算机导航技术在腕骨骨折治疗应用 刘桂谦 徐州仁慈医院

16:04-16:10 腓浅动脉穿支皮瓣在拇、手指瓦合再造术中的临床应用 程贺云 苏州瑞华骨科医院

16:10-16:16
WALANT技术下无头空心加压螺钉微创髓内固定治疗掌指骨骨

折的临床随访研究
孙守卫 南通大学附属医院

16:16-16:22
骨间前神经“Supercharge”技术移位治疗重度肘管综合征的疗效

随访
钱忠卫 南通大学附属医院

16:22-16:28
斜向缝线和肌腱-缝线锚定结构对于四束肌腱中心缝合抗张性能

和最终拉力的影响
徐思维 南通大学附属医院

16:28-16:34 穿支皮瓣血流动力学模型 张述才	徐州市中心医院

16:34-16:40
Masquelet 技术结合游离皮瓣移植技术在手部软组织伴掌骨缺损

中的可行性及临床疗效
张  松 徐州仁慈医院

16:40-16:46 路径式功能锻炼在急性跟腱断裂微创修复术后的应用效果探究 管美萍 无锡市第九人民医院

16:46-17:30

江苏省医学会第三次手外科学学术会议
会议日程

（日程如有变更，以会议当天会场通知为准）

江苏·南通      2024年4月26～28日

4月26日

评审专家：芮永军、糜菁熠、顾加祥、许光跃、谭军、赵刚、巨积辉     主持人：顾晓坤

会议报到

青年论文竞赛

休息

评委点评总结、公布成绩

4月26日下午    地点：B座三楼夏荷厅



17:45-18:30 A座三楼会议室B

18:00-20:00

08:00-08:30

时间 题目 讲者 单位

08:40-09:00 手外科与罕见病 田  文 北京积水潭医院

09:00-09:20 颈七移位治疗小儿脑瘫 徐文东 上海华山医院

09:20-09:40 前臂屈肌止点异常的诊治 芮永军 无锡市第九人民医院

09:40-10:00 显微外科的发展机遇 胡  寅 江苏省医学会

10:00-10:20 腕部骨折脱位—骨韧带复合体损伤 糜菁熠 无锡市第九人民医院

时间 题目 讲者 单位

10:20-10:35 手指脱套伤的治疗式的选择 顾加祥 苏北人民医院

10:35-10:50 腕关节镜结合DRUL修复治疗下尺桡关节背侧不稳的临床疗效 桂鉴超 南京市第一医院

10:50-11:05 旋股外侧动脉前支为蒂的股前外侧皮瓣修复创面的设计与应用 巨积辉 苏州瑞华骨科医院

11:05-11:20 骨感染的治疗及相关基础研究 许光跃
南京大学医学院附属鼓楼
医院

11:20-11:35 显微外科技术在复杂性肢体动脉瘤切除重建中的应用 郑大伟 徐州仁慈医院

11:35-11:50 创伤性PIP关节缺损重建 赵  刚 无锡市第九人民医院

11:50-12:05 肩关节镜下肩胛上神经卡压松解 谭  军 南通大学附属医院

12:15-12:35 创面管理新进展—NPWTi-d技术 谢丽珍 明州斯睿（舒万诺中国）

12:35-12:55 超长效局麻镇痛药临床研究进展 张志超 恒瑞医药

12:55-13:15 REGENTEN生物疗法促肌腱自愈 罗秋霞 施乐辉

12:15-13:30

时间 题目 讲者 单位

13:30-13:40 微创小切口内固定治疗掌骨骨折 杨蓊勃 南京市第一医院

13:40-13:50
腕关节镜联合机器人导航技术在经舟骨月骨周围背侧脱位治疗

中的应用
齐伟亚 徐州仁慈医院

13:50-14:00 镜下清理联合尺骨截骨短缩治疗“零变异”尺骨撞击综合征 金光哲 苏州瑞华骨科医院

14:02-14:12 去神经化联合三角纤维软骨复合体修复术的临床疗效观察 邓爱东 南通大学附属医院

14:12-14:18
桡骨头骨折伴肱骨小头骨折——肱桡关节桡侧柱“接吻骨折”的

临床特点
杜世浩 无锡市第九人民医院

14:18-14:24 如何理解肘关节后外侧旋转不稳定 余  炯 无锡市第九人民医院

专题学术会议

4月27日下午   分会场一     地点：B座二楼濠河厅

第一节    骨与关节

会场简餐

主持： 周晓清  章少华  孙国静

主持：糜菁熠  顾加祥

主持：许光跃  赵刚  巨积辉

4月27日上午    地点：B座二楼濠河厅

开幕式   （主持：谭军）

专家讲坛

主题讲座

晚餐

江苏省医学会手外科学分会第一届委员会全体委员扩大会议
（分会委员、青年委员、骨与关节学组成员参加）



14:24-14:30 腕关节镜下掌侧小切口治疗桡骨远端骨折 吴  衡 徐州仁慈医院

14:30-14:36
双切口闭合复位TightRope技术治疗Rockwood Ⅲ-Ⅴ型急性肩锁

关节脱位
胡海洋 苏州瑞华骨科医院

14:36-14:42 双头加压螺钉治疗腕部舟状骨骨折 何  志 镇江三五九医院

14:42-14:48 儿童肘部TRASH损伤的诊断与治疗 王古衡 南通大学附属医院

14:48-14:54 D-二聚体在低毒性感染性骨不连术前诊断中的应用价值 王  震
南京大学医学院附属鼓楼
医院

14:54-15:00 尺骨短缩术后腕骨影像学变化及临床意义 王  凯 苏州瑞华骨科医院

15:00-15:06 全关节镜下治疗月骨无菌性坏死的临床应用 张凯彬 南京市第一医院

15:06-15:12 拉力螺钉在掌骨斜行骨折中的应用 缪吴军
中国人民解放军东部战区
总医院

15:12-15:18 NRD技术治疗手感染 姜  鹏
中国人民解放军东部战区
总医院

15:18-15:24
单人超声监视下闭合复位内固定治疗儿童Gartland III型肱骨髁

上骨折
刘  帅 无锡市第九人民医院

15:24-15:45

15:45-16:00

时间 题目 讲者 单位

16:00-16:10
游离皮瓣和植皮修复四肢创面后皮肤感觉再生规律的初步随访

研究
刘宗宝 张家港市第一人民医院

16:10-16:20 再论拇手指指腹重建的术式选择 施海峰 无锡市第九人民医院

16:20-16:26 指动脉终末背侧穿支皮瓣修复手指指端或甲床缺损 赵家举 苏州大学附属第二医院

16:26-16:32 游离改良第一趾蹼皮瓣修复手部指蹼缺损的临床研究 唐林峰 苏州瑞华骨科医院

16:32-16:38 阻隔延迟预制皮瓣在糖尿病足创面中的应用 卜凡玉 无锡市第九人民医院

16:38-16:44
基于超级显微外科技术的游离踇趾腓侧皮瓣修复儿童末节指腹

缺损
王大伟 徐州仁慈医院

16:44-16:50
游离携带不同神经的双侧第二趾侧方皮瓣修复同手2指缺损的疗

效分析
吕文涛 苏州瑞华骨科医院

16:50-16:56 利用抗生素骨水泥治疗手部慢性感染创面 邵剑飞 东台市中医院

16:56-17:02
Masquelet合并Ilizarov技术与单纯Ilizarov技术治疗慢性骨髓炎的

疗效比较
王  震

南京大学医学院附属鼓楼

医院

17:02-17:08 不同类型的皮瓣在手部皮肤软组织缺损修复中应用 周凯龙 苏州大学附属第二医院

17:08-17:14
“两点两线法”在游离腓肠内侧动脉穿支皮瓣中的设计应用和临

床意义
张  岩 苏州瑞华骨科医院

17:14-17:20
腹壁下深动脉穿支皮瓣在乳腺癌术后胸壁缺损修复中的应用探

讨
潘  勇 徐州仁慈医院

17:20-17:26 尺动脉穿支接力皮瓣修复上肢缺损 鹿  战 无锡市第九人民医院

17:26-17:32 超薄游离股前外侧皮瓣修复足部软组织缺损 刘宏君 江苏省苏北人民医院

17:32-17:38 半封闭包扎治疗Allen Ⅱ、Ⅲ型指端缺损的临床疗效 吴兵兵 南通市第一人民医院

17:38-17:44
旋髂浅动脉穿支接力皮瓣修复大面积股前外侧皮瓣供区缺损的

疗效评价
陶先耀 无锡市第九人民医院

17:44-17:50 Masquelet技术在修复足部创面中的应用体会 冒海军
南京大学医学院附属鼓楼

医院

17:50-17:56
游离趾背动脉的踇甲瓣并携带踇趾背侧神经修复拇指指甲缺损

再造术的疗效观察
罗  港 泗洪城南医院

讨论

第二节   创面修复

主持：何双华  陆大明  蔡伟

休息



17:56-18:10

18:30-20:00

时间 题目 讲者 单位

13:30-13:40 微型锚钉在伸肌腱I区I型损伤中锁定环式缝合法的临床疗效 范爱民 镇江三五九医院

13:40-13:48
臂丛神经和伴行血管3DMRI同时成像技术的研究及其临床中的

应用
刘宗宝 张家港市第一人民医院

13:48-13:56 手部屈肌腱损伤修复最新进展 陈  靖 南通大学附属医院

13:56-14:02 10例神经型胸廓出口综合征合并同侧其他神经卡压的治疗体会 程贺云 苏州瑞华骨科医院

14:02-14:08
浅屈肌腱止点转位重建中央腱联合“改良战车支具”治疗 Stanley 

II III型钮孔畸形
吴  柯 无锡市第九人民医院

14:08-14:14 单孔微创内窥镜辅助下腕管松解术治疗腕管综合征的疗效分析 左志诚 苏州大学附属第二医院

14:14-14:20 囊性占位性肘管综合症治疗陷阱 赵永林 昆山市第六人民医院

14:20-14:26 腕部伸肌腱自发性断裂的治疗 茅  天 南通大学附属医院

14:26-14:32 内窥镜辅助与开放腕管切开治疗腕管综合征疗效比较 张述才 徐州市中心医院

13:32-14:38 关节镜下双切口治疗腕管综合征的疗效分析 周凯龙 苏州大学附属第二医院

14:38-14:44
不同类型的多组神经移位术治疗臂丛神经上、中干损伤的临床

疗效
陈步国 徐州仁慈医院

14:44-14:50
WALANT技术下小切口治疗肘管综合症的患者耐受性和并发

症：是否需要松解struthers韧带？
邢树国 南通大学附属医院

时间 题目 讲者 单位

14:52-15:00 软组织平衡在Wassel IV—D型复拇畸形中的应用 李  甲 徐州仁慈医院

15:00-15:08 足趾复合组织联合皮瓣重建拇指重度缺损 施海峰 无锡市第九人民医院

15:08-15:14 游离𧿹趾甲皮瓣联合第二趾全形再造在修复指体缺损中的应用 张坤锋 沭阳建陵医院

15:14-15:20 基于全形再造理念和技术再造拇手指的疗效观察 方  杰 徐州仁慈医院

15:20-15:26
吻合血管的第二跖趾关节移植修复重建掌指关节的相关问题探

讨
沈  泳 无锡市第九人民医院

15:26-15:32 足趾游离再造手指的方式选择体会 郑晓飞
中国人民解放军东部战区
总医院(秦淮院区)

15:32-15:38 复杂性拇指离断再植体会 薛孝威 江苏省苏北人民医院

15:38-15:44 大肢体离断再植临床治疗回顾性分析 滕志成 苏州瑞华骨科医院

15:44-15:50 静脉动脉化在手指皮肤脱套伤再植中的应用 许  涛 江苏省苏北人民医院

15:50-15:56 手指全形再造术后影响骨吸收因素的初步研究 陆  浩 无锡市第九人民医院

15:56-16:00

时间 题目 讲者 单位

16:00-16:10 创伤骨科患者皮肤安全管理策略 王淑娟
南京大学医学院附属鼓楼

医院

16:10-16:20 骨科老年患者VTE安全防控 傅育红 无锡市第九人民医院

第一节  神经、肌腱

晚餐

4月27日下午   分会场二     地点：B座三楼夏荷厅

讨论

主持：龚炎培  姚烈辉

第二节  再植、再造、畸形

主持：李政  陈靖

讨论

第三节  护理与康复

第一板块：专科护理质量安全与管理    主持人：傅育红  王淑娟  张巧云



16:20-16:26
疼痛舒缓管理联合ADOPT模式改善手外伤患者术后疼痛、心理

应激及睡眠质量的研究
金  干

东部战区总医院秦淮医疗

区

16:26-16:32
基于德尔菲法构建断指再植患者围手术期血管危象风险评估量

表
毛雷音 无锡市第九人民医院

16:32-16:38 舒适护理在IshikawaⅡ区断指再植术后的应用体会 陈月琴 苏州瑞华骨科医院

16:38-16:42
精细化护理在骨科机器人联合腕关节镜下植骨治疗腕舟骨 骨折

患者中的应用效果观察
张军秋 徐州仁慈医院

16:42-16:48 品管圈活动在提高手外伤术后患者功能康复执行率中的应用 崔亚萍 南通大学附属医院

16:48-16:56 目标责任书考核机制在手足外科护理中的应用效果研究 郭礼平 苏州瑞华骨科医院

16:56-17:02
跟进式护理在肩关节镜下肩袖损伤修复术后患者康复中的疗效

观察
张巧云 南通大学附属医院

时间 题目 讲者 单位

17:05-17:11 症状日记在严重手部创伤患者康复期 自我管理中的应用研究 莫  兰 无锡市第九人民医院

17:11-17:17 骨科康复全程健康教育在手足外科患者中的应用 盛晓娟
南京大学医学院附属鼓楼

医院

17:17-17:23 儿童游离组织移植围手术期个性化护理 寿学玲 徐州仁慈医院

17:23-17:29 集束化护理措施在显微血管手术患者术后的应用效果评价 邱  瑜 南通大学附属医院

17:29-17:35 标准化的临床护理路径在拇外翻畸形矫形围术期管理中的应用 欧阳玉敏 昆山市第六人民医院

17:35-17:41 复合夹板治疗移位型桡骨远端骨折的效果和护理配合体会 施玲玲 无锡市第九人民医院

17:41-17:47
改良罂粟碱肌内注射臀部定位卡在断指（肢）再植患者治疗期

的临床效果研究
王  丽 张家港市第一人民医院

17:47-17:53 废弃指游离再造伴幻肢痛患者的护理体会 陈  岑 徐州仁慈医院

17:53-17:59 尺神经损伤蚓状肌功能重建术后的康复治疗 林  芳 无锡市第九人民医院

17:59-18:05 护士侧切口放血行为管理对断指再植指的影响观察 施  平 南通大学附属医院

18:30-20:00

时间 题目 讲者 单位

08:30-09:00 手外科临床进展 谭  军 南通大学附属医院

09:00-09:20 尺神经半脱位的治疗：尺神经是否一定需要前置？ 张辉宇 南通市第一人民医院

09:20-10:00 新技术介绍 ——干细胞移植在手外科中的应用 顾晓坤 南通大学附属医院

10:00-11:00

病例讨论一：骨延长治疗儿童尺骨骨不连伴桡骨畸形病例
病例讨论二：一期治疗尺骨撞击综合征伴舟月分离病例
       （讨论嘉宾：施晓健、张辉宇、章斌）

施晓健 南通市海门区人民医院

11:00-11:20 国际手外科会议报告规范 陈  靖 南通大学附属医院

11:20-11:30

11:30-13:00 午餐+撤离

4月28日上午    地点：B座三楼夏荷厅

总结

主持：谭军  顾晓坤

晚餐

第二版块：专科护理技术与康复  主持人：毛雷音  莫兰  施平


