
















附件 2

住宿信息
1.宁波泛太平洋大酒店：0574-89118888转预订部

房间类型
团队优惠价

（含一份早餐)
团队优惠价

（含两份早餐)
高级大床房 人民币 550 元净价/间/夜 人民币 600 元净价/间/夜
高级双床房 人民币 550 元净价/间/夜 人民币 600 元净价/间/夜
豪华大床房 人民币 630 元净价/间/夜 人民币 680 元净价/间/夜
公寓大床房 人民币 500 元净价/间/夜 人民币 550 元净价/间/夜
公寓双床房 人民币 500 元净价/间/夜 人民币 550 元净价/间/夜

2.会场周边酒店

江东天港禧悦（距离酒店 756米）：王龙登 15258155866
房间类型 价格（含早餐）

高级房 人民币 369 元/间/夜
豪华房 人民币 399 元/间/夜

石浦大饭店（高新店， 距离酒店 1.6公里）：吴科言 13082923215
房间类型 价格

单人房 人民币 350 元/间/夜
双人房 人民币 350 元/间/夜

格蕾丝精选（高新区会展中心店， 距离酒店 2.4公里）：刘东 15057518183
房间类型 价格（含早餐）

大床房 人民币 310 元/间/夜
双人房 人民币 310 元/间/夜

宁波逸东豪生酒店（距离酒店 608米）：周国英 13857405893
房间类型 价格（含早餐）

双人房 人民币 430 元/间/夜

会场交通
1.距离宁波栎社国际机场 15KM，驾车约 25分钟

2.距离宁波火车站 7.2KM，驾车约 20分钟

3.距离宁波东高速口 3.5KM，驾车约 8分钟

地铁：轨道交通五号线民安东路站 A口

公交：356号（会展中心西站）

521号&351号&21号&17号（江澄北路民安东路站）



时  间 内容 点评专家 主持

14:00-18:00 优秀论文口头交流

唐   敏
宁波市康复医院

张   晋
宁波市第二医院

邵秀芹
南昌大学第一附属医院

段周瑛
上海市第一人民医院

时  间 内容 讲者 主持

08:00-08:15 培训班开班仪式/致辞
刘合建

上海杉达学院国际医学技术学院

08:15-09:00 儿童足踝功能解剖和触诊
伍琪瑞

成都杏瑞知康复医疗中心

09:10-09:50 儿童足部疼痛的物理诊断治疗流程
伍琪瑞

成都杏瑞知康复医疗中心

10:10-11:00 下肢生物力学评估（理论）
曹建刚

徐州市康复医院

11:10-12:00 下肢生物力学评估（实操）
曹建刚

徐州市康复医院

12:00-14:00

14:00-14:50
16种常见异常步态的生物力学分析

与处理策略
刘合建

上海杉达学院国际医学技术学院

15:00-15:50
疑难足踝案例实操演示

（ 痉挛性双瘫、共济失调）

刘合建
上海杉达学院国际医学技术学院

王国红
长沙市妇幼保健院

16:10—
17:00

疑难足踝案例实操演示
（尖足  、马蹄足）

刘合建
上海杉达学院国际医学技术学院

吴莹莹
宁波市康复医院

17:00-17:50
疑难足踝案例实操演示
（足外翻、足内翻）

刘合建
上海杉达学院国际医学技术学院

吴莹莹
宁波市康复医院

时  间 内容 讲者 主持

08:00-08:10 培训班开幕式及主席致辞
卞   荣

南京医科大学第一附属医院

08:10-08:50
感觉运动重建技术SMART的循证基

础
卞   荣

南京医科大学第一附属医院

08:50-09:30 SMART技术之上肢手法操作
卞   荣

南京医科大学第一附属医院

09:30-10:10 滞空反应的底层逻辑和实操分析
卞   荣

南京医科大学第一附属医院

10:10-10:50 姿势控制与运动控制（一）
张   泽

太原同善康复医院

章志梁
洛阳羽之翼康复医院

优秀论文交流分会场
          时间：8月22日-25日上午   优秀论文壁报展示          负责人：段周瑛

时间：8月22日（周四） 地点：太平洋4号厅  负责人：段周瑛

儿童足踝康复新技术培训班
时间：8月22日（周四） 地点：日湖厅  学习班主席：刘合建

午 餐

手法新技术学习班（感觉运动重建技术SMART）
时间：8月22日（周四） 地点：太平洋1号厅  培训班主席：卞 荣

王  臣
浙江省杭州市江干区

浙江康复医院

左若群
湖南省人民医院

谢  莉
山西省运城市人民医院

昝启宁
广西壮族自治区民族医院



10:50-11:30 姿势控制与运动控制（二）
张   泽

太原同善康复医院

11:30-12:10 上肢解剖学及生理学分析
张   泽

太原同善康复医院

14:00-14:40 上肢手之肩胛稳定原理与操作
徐   弢

甘肃省中医院

14:40-15:20 基于神经学原理的上肢手功能判读
徐   弢

甘肃省中医院

15:20-16:00
基于神经学原理的上肢手功能治疗思

路
徐   弢

甘肃省中医院

16:00-16:40
如何通过体位摆放激活偏瘫患者上肢

主动活动
张利云

太原同善康复医院

16:40-17:20 如何通过调整躯干的力线来治疗上肢
张利云

太原同善康复医院

17:20-18:00
如何通过调整偏瘫患者上肢力线能

让效果加倍
张利云

太原同善康复医院

时  间 内容 讲者 主持

08:00-08:30

08:30-09:15 摄食吞咽功能的解剖
张盘德

佛山市第一人民医院

09:15-10:00 婴幼儿发育及吞咽各分期的表现
张盘德

佛山市第一人民医院

10:00-10:15

10:15-11:00 婴幼儿吞咽障碍的临床评估
周惠嫦

佛山市第一人民医院

11:00-12:00
吞咽障碍的临床评估教学

操作示范和分组

周惠嫦
佛山市第一人民医院

陈丽珊
佛山市第一人民医院

12:00-14:00

14:00-14:45 儿童吞咽障碍造影检查
周惠嫦

佛山市第一人民医院

14:45-15:30 儿童吞咽障碍造影检查读解
周惠嫦

佛山市第一人民医院

15:30-16:15
表面肌电在婴幼儿吞咽障碍患者的应

用
周惠嫦

佛山市第一人民医院

16:15-16:30

16:30-17:15
神经肌肉电刺激在婴幼儿吞咽障碍

中的应用
周惠嫦

佛山市第一人民医院

17:15-18:00
表面肌电和神经肌肉电刺激的分组练

习

周惠嫦
佛山市第一人民医院

陈丽珊
佛山市第一人民医院

燕 军
深圳中西医结合医院

王燕娜
上海复旦儿科医院

王燕娜
上海复旦儿科医院

关志勇
佛山市第一人民医院

关志勇
佛山市第一人民医院

午 餐

儿童吞咽康复技术学习班

时间：8月22日（周四） 地点：太平洋5号厅   培训班主席：周惠嫦

报到

休 息

午 休

休 息

肌骨超声学习班

时间：8月22日（周四） 地点：宁波市康复医院   培训班主席：毕 胜



时  间 内容 教学大纲 授课专家

08:00-09:00 概论 肌骨超声在康复医学和再生康复中的
应用

毕   胜
解放军总医院

09:00-11:00 肩关节
肱二头肌长头，肩峰三角肌下滑囊，
肱盂关节，肩锁关节，肩胛下肌腱，

冈上肌腱，小园肌腱，大园肌腱

李铁山
青岛大学附属医院

11:00-12:00 肘关节
肱挠关节，肱二头肌远端腱，肱三头
肌肌腱，肱伸肌总腱，屈肌总腱，尺

神经，肘管，尺骨鹰嘴滑囊

毕   胜
解放军总医院

14:00-15:00 腕手关节
挠腕关节，拇指腕掌关节，6个间室
及肌腱，腕管，正中神经，手指屈肌

腱，A1滑车

吕发勤
解放军总医院

15:00-16:00 髋关节

髋关节，髂腰肌，股直肌，臀大肌
腱，臀中肌腱，臀小肌腱，梨状肌，
坐骨神经，骶髂关节，内收长肌、内

收短肌、内收大肌

毕   胜
解放军总医院

时  间

08:00-18:00

时  间

08:00-18:00

时  间

08:00-18:00

时  间 内容 教学大纲 授课专家

08:00-10:00 膝关节

膝关节（滑车软骨），髌上囊，髌
腱，股四头肌腱，内侧副韧带，外侧
副韧带，髂胫束，腓肠肌内外侧头，
半膜肌滑囊（腘窝囊肿），鹅足腱

马   超
中山大学孙逸仙纪念医院

10:00-12:00 踝足关节
胫距关节，距腓前韧带，腓骨长短肌
腱，跟腱，足底筋膜，踝管内结构，

趾间神经（Morton神经瘤）

潘   敏
广州中医药大学深圳医院

时间：8月23日（周五） 地点：太平洋四号厅   负责人：段周瑛

内容

康复治疗病例大赛

肌骨超声学习班
时间：8月23日（周五） 地点：宁波市康复医院   培训班主席：毕 胜

康复治疗病例大赛
时间：8月23日（周五） 地点：日湖厅   负责人：朱  毅

内容

康复治疗病例大赛
时间：8月23日（周五） 地点：太平洋一号厅   负责人：吴   伟

内容

康复治疗病例大赛

康复治疗病例大赛

康复治疗病例大赛



14:00-16:00 超声 《掌上超声:第三只眼医工结晶》
一一跳出超声看超声

毓   星
国家卫健委能力和继续教育超声

医学科专家委员会

16:00-17:00 PRP PRP在肌骨系统应用及制备
毕   胜

解放军总医院

17:00-17:30 毕胜、毓星、潘敏、马超

时  间 内容 讲者 主持

08:00-08:15

陈启旺
宁波市第九医院

相福通
4S运动体能康复研究院

08:25-08:30

08:30-08:50 肌骨超声的成像特点与新进展
李志强

北京大学第三医院

08:50-09:10 运动医学肌骨超声新进展
陆志剀

解放军906医院

09:10-09:30 肌骨超声在肌骨疼痛中的应用
楼   尉

宁波市第九医院

09:30-09:50 超声在创伤危急重症中的应用
李新科

宁波市第九医院

09:50-10:00

10:00-10:20 肩关节运动损伤的评估与外科治疗
刘彩龙

温州医科大学附属第一医院

10:20-10:40
运动员肌骨超声介入治疗药物使用注

意事项（预防兴奋剂违规）
章宏华

宁波市体育科学研究所

10:40-11:00
肌骨超声在运动损伤与关节疾病的应

用
李中正

宁波市第九医院

11:00-11:20 肌骨超声介入治疗
胡寅峰

宁波大学附属第一医院

11:20-11:40 髋、肘、踝关节肌骨超声检查
李志强

北京大学第三医院

11:40-12:00 肩、膝关节肌骨超声检查
李中正

宁波市第九医院

13:30-14:00 肩关节超声检查与介入治疗
李志强

北京大学第三医院

14:00-14:30 膝关节超声检查与介入治疗
李中正

宁波市第九医院

14:30-15:00 髋关节超声检查与介入治疗
赵   辉

宁波市第九医院

15:00-15:30 肘关节超声检查与介入治疗
杨   凯

宁波市第九医院

15:30-16:00 踝关节超声检查与介入治疗
王玉聪

宁波市第九医院

16:00-16:30 肌骨超声设备成像调试与保养
蒋周磊

宁波市第九医院

张   波
上海对外经贸大学体育健康学院

沈良晓
4S运动体能康复研究院

宋   哲
4S运动体能康复研究院

张   婧
陕西师范大学

朱迎春
宁波市第一医院

胡晓丽
辽宁中医药大学附属医院

合影

休息

考核及答疑

《体医融合新模式下肌骨超声-运动损伤评估、治疗与运动康复》学习班
时间：8月23日（周五） 地点：宁波市第九医院  学习班主席：相福通

开幕致辞

午餐

慕容嘉颖
广州体育职业技术学院

谢洪涛
4S运动体能康复研究院

徐   涛
宁波市第九医院

潘重羽
4S运动体能康复研究院

顾春晓
宁波市第九医院

柳   丹
宁波市第九医院

胡立源
 4S运动体能康复研究院

 



16:30-17:00 肌骨超声介入治疗操作的配合
穆   倩

宁波市第九医院

17:00-17:30 肩峰撞击综合征的康复训练
杨利邦

4S运动体能康复研究院

17:30-18:00 膝关节半月板损伤的康复训练
相福通

4S运动体能康复研究院

18:00-19:00
体医融合健康促进学组人员调整

筹备工作会议
全体委员

相福通
4S运动体能康复研究院

时  间

19:00-20:00

时  间 内容 讲者 主持

08:00-08:20 毛文琴

08:20-08:30

08:30-09:10 我国康复服务体系建设
李校堃

温州医科大学
燕铁斌

中山大学孙逸仙纪念医院

09:10-09:50 智能人机交互技术及功能康复应用
李光林

中国科学院深圳先进技术研究院
冯   珍

南昌大学附属康复医院

09:50-10:30
将国标ICF-RS功能分级用于康复病种

医保支付模型构建研究
燕铁斌

中山大学孙逸仙纪念医院
陈文华

上海市第一人民医院

10:30-11:10 意识障碍行为学评估进展与思考
冯   珍

南昌大学附属康复医院
杜  青

上海交通大学医学院附属新华医院

11:10-11:50 再谈治疗师培训与考核的背景与愿景
陈文华

上海市第一人民医院
王浩宇

宁波市康复医院

11:50-12:30 智能康复技术在卒中中应用
叶祥明

浙江省人民医院
许建文

广西医科大学第一附属医院

时间 内容/讲题 讲者 主持

马全胜 宋德军
首都医科大学附属北京康复医院 首都医科大学附属北京康复医院

马全胜
首都医科大学附属北京康复医院

林剑浩
北京大学人民医院

徐  晖
北京大学第一医院

朱  毅
郑州大学第五附属医院

汤炳煌
厦门弘爱康复医院

13:00-13:20

13:20-14:00

14:00-14:40

14:40-15:20

15:20-16:00

16:00-16:40

关节松动技术学组换届活动、合影

工欲善其事-髌骨松动手法工具创新
与转化

关节病的临床-康复联合治疗

膝关节的物理诊疗（PDT）方案

膝痛手法治疗实践

KOA患者腓骨截骨术后康复治疗疗效
观察

开幕式

中国康复医学会康复治疗病例大赛颁奖仪式

关节松动技术分论坛
时间：8月24日（周六）  地点：宴会1号厅   论坛主席：马全胜

朱  毅
郑州大学第五附属医院

康志强
鄂尔多斯市中医医院

辛瑶瑶
河南省职工医院

杨  涛

中国康复医学会康复治疗专业委员会全委会
时间：8月23日（周五） 地点：天一厅   负责人：邵秀芹

内容

中国康复医学会康复治疗专业委员会全委会

主旨报告
时间：8月24日（周六）      地点：宴会全厅     大会主席：冯   珍

 
宗裕翔

 4S运动体能康复研究院

任   毅
4S运动体能康复研究院

赵向阳
 4S运动体能康复研究院



刘华春
广西自治区江滨医院

时间 内容/讲题 讲者 主持

朱   毅 汤智伟
郑州大学第五附属医院 华中科技大学同济医院

汤智伟
华中科技大学同济医院

王乃针
福州市第二总医院

苏   彬
无锡市中心康复医院

王   玉
首都医科大学附属北京妇产医院

朱   毅 刘春玉
郑州大学第五附属医院 海南省肿瘤医院

时  间 内容 讲者 主持

13:00-13:30
新型数智化言语康复技术发展现状及

未来
黄昭鸣

华东师范大学

13:30-14:00 智慧化儿童康复体系建设
罗   滔

岳阳市妇幼保健院

14:00-14:30 儿童音系意识的评估
万   勤

华东师范大学

14:30-15:00
孤独症儿童前语言期发声分化训练

(无言语过渡到有言语)
邱   莉

泉州市儿童医院

15:00-15:20

15:20-15:50
基于高通量测序的卒中后失语症外周血单
个核细胞中InCRNA及mRNA表达谱分析

席艳玲
上海市浦东新区光明中医医院

15:50-16:20
耦合共生、岗学贯通、虚实结合：“前店
后校”儿童言语康复人才培养模式的创新

实践

周   静
宁波卫生职业技术学院

16:20-16:50 言语失用症评估工具开发
王勇丽

华东师范大学

16:50-17:20
运动性失语症合并言语失用一病例分

享
薛   勇

中日友好医院

17:20-17:50

时  间 内容 讲者 主持

13:00-13:30 成人足踝康复学组换届

参赛委员

苏   彬
无锡市中心康复医院

王   玉
首都医科大学附属北京妇产医院

朱   毅
郑州大学第五附属医院

王乃针
福州市第二总医院

16:40-17:20

17:20-17:40

时间：8月24日（周六） 地点：宴会3号厅  论坛主席：陈爱连

陈爱连
湖南省人民医院

17:40-17:50

时间：8月24日（周六）  地点：宴会1号厅   论坛主席：朱  毅

科普工作发展及未来规划

一例复杂膝关节损伤康复病例分享

科普工作组换届、合影

言语康复分论坛
时间：8月24日（周六） 地点：宴会2号厅  论坛主席：黄昭鸣  论坛执行主席：王勇丽

茶歇

学组换届

成人足踝康复分论坛

谭模遥
中国言语听觉康复科学与ICF应

用研究院

王红艳
四川省康复医院

杨  涛
河北省保定市安新县医院

范艳萍
佳木斯大学康复医学院

尹敏敏
杭州师范大学

17:50-18:00 科普微文撰写技巧经验分享

18:00-18:10 如何利用AI辅助撰写康复科普文章

18:10-18:20 科普讲解的分享

18:20-19:20
优秀科普作品解析（6-9位委员作品

分享）

19:20-19:30 总结和颁奖

科普工作会议



13:30-13:40 领导致辞

13:40-14:20 踝关节手术后个性化康复的重要性
胡跃林

北京大学第三医院

14:20-15:00 踝关节扭伤的康复评定和治疗
武继祥

陆军军医大学西南医院

15:00-15:40
脊柱侧凸规范化矫形器评估与制作工

艺
周   勇

四川大学华西医院

15:40-15:50

15:50-16:30
可视化PRP精准再生康复治疗在足踝

运动损伤的临床应用
王   谦

四川大学华西医院

16:30-17:10
脑卒中患者足下垂和足内翻康复研究

进展
陈爱连

湖南省人民医院

时  间 内容 讲者 主持

13:00-13:40 重症患者的早期活动与康复方案
潘化平

南京医科大学附属江宁医院

13:40-14:20 重症康复治疗进展与未来新方向
李   磊

四川大学附属华西医院

14:20-15:00 基于呼吸调控下的呼吸运动
谢胜锋

中南大学湘雅三医院

15:00-15:40
重症患者早期吞咽障碍的辨识与预防

策略
万桂芳

中山大学附属第三医院

15:40-16:20
病例分享：一例新冠困难脱机患者的

重症康复之路
刘文兵

浙江中医药大学附属康复医院

16:20-17:00 重症胃肠康复
谢秋幼

南方医科大学珠江医院

17:00-17:40 无创脑深部刺激技术
刘   天

西安交通大学生命学院

17:40-18:20 正中神经刺激规范化方案
苏俊剑

南昌大学附属康复医院

18:20-19:00
病例分享：一例气管切开患者拔管失

败的病例分析
郭丽云

长治医学院附属和平医院

时  间 内容 讲者 主持

13:00-13:10 开幕致辞
马燕红

上海市第六人民医院

13:10-13:50 体外冲击波疗法基础原理及循证依据
马   明

东南大学附属中大医院

13:50-14:30 基于CEST体系的冲击波治疗策略
马燕红

上海市第六人民医院

14:30-15:10
体外冲击波在肩关节运动损伤病的应

用研究进展
李云霞

复旦大学附属华山医院

15:10-15:20

15:20-16:00
肩袖损伤康复中体外冲击波的实践应

用
石秀秀

解放军总医院第四医学中心

贾学文
宁波大学附属第一医院

彭松波
长沙三真康复医院

马   明

冯   珍
南昌大学附属康复医院

茶歇

重症康复治疗技术分论坛
时间：8月24日（周六） 地点：天一厅  论坛主席：潘化平

肩关节冲击波精进学习班
时间：8月24日（周六） 地点：日湖厅  学习班主席：马燕红

石芝喜
广东省工伤康复中心

谢润珍
醴陵市中医院

张鹏程
岳阳市中心医院

孙   伟
郴州市第一人民医院

冯   涛
宁夏回族自治区中西医结合医院

王   彦
内蒙古自治区人民医院

吕   晓
广东三九脑科医院

孟   兵
广东省东莞市石排医院

休息



16:00-16:40 体外冲击波临床应用问与答
贾学文

宁波大学附属第一医院

Workshop A组-实操
周   俊

上海市第六人民医院

Workshop B组-实操
刘   坤

上海市第六人民医院

时  间 内容 讲者 主持

13:00—
13:05

学会领导致辞
闫金玉

内蒙古医科大学第二附属医院
13:05—
13:20

论坛主席致辞及换届议程
刘合建

上海杉达学院国际医学技术学院
13:20—
14:00

从精神运动康复的角度看步态
刘合建

上海杉达学院国际医学技术学院
14:00—
14:40

儿童足踝对脊柱的影响及干预措施
谢   莉

山西省运城市人民医院
14:40—
15:00

SDR术后康复对于脑瘫儿童足踝的影
响

虞锡丹
上海浦滨儿童医院

15:00—
15:40

基于下肢生物力学的足踝矫正性训练
周世招

广州医科大学附属第三医院
15:40—
16:00

儿童足踝疼痛的物理治疗临床思维
伍琪瑞

成都杏瑞知康复医疗中心
16:00—
16:40

扁平足知多少
王国红

长沙市妇幼保健院
16:40—
17:20

矫形鞋垫在儿童异常姿势调整中的应
用

曹建刚
徐州市康复医院

17:20—
18:00

偏瘫儿童足踝功能障碍的纠正性训练
任   斌

山西省针灸医院
18:00—
18:40

儿童足部功能与下肢运动链整合训练
昝启宁

广西壮族自治区民族医院

时  间 内容 讲者 主持

13:30-14:00 中枢整合治疗技术学组换届
张丽霞

江苏省省级机关医院
张丽霞

江苏省省级机关医院

14:00-14:40 神经损伤重症康复治疗
冯   珍

南昌大学附属康复医院

14:40-15:20
浅议Brunnstrom六期评估法在脑卒
中偏瘫康复中的应用价值和局限性

陈文华
上海市第一人民医院

15:20-16:00 神经调控技术在脑卒中的应用
王   彤

江苏省人民医院

16:00-16:30 脑卒中信息整合问题最新解读
张丽霞

江苏省省级机关医院

16:30-17:00
环境激发干预下中枢整合治疗流程及

信息化构建
张   虔

江苏省老年医院

17:00-17:30
基于中枢整合理念下的脑卒中上肢评

估康复管理
李雪红

北大荒集团总医院

马   明
东南大学附属中大医院

黄莉华
上海市第六人民医院

伍琪瑞
成都杏瑞知康复医疗中心

闫金玉
内蒙古医科大学第二附属医院

曹建刚
徐州市中心医院康复医院

谢   莉
山西省运城市人民医院

王国红
长沙市妇幼保健院

姜迎萍
广东省第二人民医院

项   洁
徐州医科大学附属医院

许晓冬
河北省沧州中西医结合医院

16:40-17:30

儿童足踝康复治疗分论坛
时间：8月24日（周六） 地点：太平洋1号厅  论坛主席：刘合建

中枢整合治疗技术分论坛
时间：8月24日（周六） 地点：太平洋4号厅  论坛主席：张丽霞



时  间 内容 讲者 主持

13:30-13:40 主席致辞
马燕红

上海市第六人民医院

13:40-14:20 颈椎病的治疗性训练
李云霞

复旦大学附属华山医院

14:20-15:00 肩胛动力障碍的治疗性训练
黄莉华

上海市第六人民医院

15:00-15:40 脊柱侧凸异常姿势的治疗性训练策略
谢凌锋

华中科技大学同济医学院附属同济医
院

15:40-15:50

15:50-16:30
下肢骨科术后脊柱姿势异常的处理策

略
徐义明

上海市第六人民医院

16:30-17:10 浅谈核心稳定性训练
周贤丽

中国人民解放军陆军军医大学
第一附属医院

17:10-17:50 腰痛病中西康复诊疗述要
金   会

上海中医药大学附属曙光医院

时  间 内容 讲者 主持

13:00-13:15 开幕式
周惠嫦

佛山市第一人民医院
陈丽珊

佛山市第一人民医院

13:15-14:00 婴幼儿吞咽障碍的评估
周惠嫦

佛山市第一人民医院

14:00-14:45
神经肌肉电刺激在婴幼儿吞咽障碍中

的应用
张盘德

佛山市第一人民医院

14:45-15:30 FEES在儿童吞咽障碍中的应用
唐志明

中山大学附属第三医院粤东医院

15:30-15:45

15:45-16:30 新生儿进食吞咽障碍
赵建慧

青岛市妇女儿童医院

16:30-17:15
脊髓性肌萎缩患儿吞咽功能治疗策略

初探
梁玲毓

广东省工伤康复医院

17:15-18:00

时  间 内容 讲者 主持

13:00-13:30
万   萍

上海中医药大学

13:30-14:00 嗓音喉功能智能康复新技术与新发展
黄昭鸣

华东师范大学

14:00-14:30 功能咽喉嗓音科学理念与实践
何培杰

复旦大学附属眼耳鼻喉科医院

武俊英
山西医科大学第一医院

徐义明
上海市第六人民医院

时间：8月24日（周六） 地点：太平洋2号厅  论坛主席：周惠嫦

休 息

换届

嗓音康复分论坛
时间：8月24日（周六） 地点：太平洋5号厅  论坛主席：万 萍

领导致辞、嗓音学组换届、颁发证书、拍摄留念

乔鸿飞
西安交通大学第二附属医院

商淑云
沈阳市儿童医院

杜   颖
洛阳市第六人民医院

陈丽珊
佛山市第一人民医院

南海鸥
内蒙古医科大学附属医院

治疗性训练分论坛
时间：8月24日（周六） 地点：月湖厅  论坛主席：马燕红

休息

儿童吞咽康复技术分论坛

谢凌锋
华中科技大学同济医学院附属同济医

院

周贤丽
中国人民解放军陆军军医大学第一附

属医院



14:30-14:50
喉肌电图在单侧声带运动障碍的诊断

及预后评估中的作用
余   洋

华中科技大学同济医学院附属同济医院

14:50-15:10 嗓音障碍的评估与治疗推荐
万   萍

上海中医药大学

15:10-15:20

15:20-15:40 声带息肉患者的评估与康复
陈雪梅

山东第一医科大学附属省立医院

15:40-16:00 痉挛性发声障碍的嗓音康复探索
马玉龙

苏州大学附属第四医院

16:00-16:20
旴江医学喉科流派治疗嗓音疾病的临

床特色
肖永涛

浙江中医药大学

16:20-16:40 嗓音障碍与心理疾病
陈   臻

华东师范大学

16:40-17:00

时  间 内容 讲者 主持

13:30-14:00 建设运营管理及服务

王   俊
上海市长宁区仙霞街道社区卫生

服务中心
张   保

十堰市太和医院

14:00-14:30 水治疗人才培养的思考

廖   婷
武汉体育学院

张   强
广东省工伤康复中心

14:30-15:00 脑卒中后肢体活动障碍水治疗康复

姚加佳
上海市阳光康复中心

张东东
甘肃定西市通渭县人民医院

15:00-15:20

15:20-15:50 水治疗在肌骨方向的临床应用

刘   鑫
宁波市康复医院

焦   龙
昆山市康复医院

15:50-16:20 水环境下老年患者的心肺康复策略

廖麟荣
广东医科大学附属东莞第一医院

王建强
海南省老年病医院

16:20-16:50 儿童类病应用

吉佳佳
西安工会医院

苑杰华
四川省八一康复中心

16:50-17:30 总结讨论
王   俊

上海市长宁区仙霞街道社区卫生
服务中心

时  间 内容 讲者 主持

08:00-08:40
综合医院康复医学科言语与嗓音吞咽

亚专科建设
黄昭鸣

华东师范大学

刘  华
新余市人民医院

钱蔚颖
西北大学第一医院

茶 歇

讨论，闭幕式

水治疗工作坊

张明晖
内蒙古林业总医院

时间：8月24日（周六） 地点：宁波市康复医院  论坛主席：王 俊

茶 歇

康复管理分论坛
时间：8月25日（周日） 地点：宴会3号厅  论坛主席：唐 敏

李  辉
南方医科大学第五附属医院

王  凯
聊城鲁西康复医院

时旺然
上海市第一康复医院

杨占宇
苏州瑞盛康复医院

谢国民



08:40-09:20 浙江康复状况及应对策略
叶祥明

浙江省人民医院

09:20-10:00
慢性肌骨痛的病因管理及精准康复治

疗
温优良

赣南医科大学康复学院

10:00-10:40 康复医院的规划建设与后勤管理
李勇强

南京医科大学 康复医学院

10:40-11:20 以评促建，推动医院高质量发展
王浩宇

宁波市康复医院

11:20-12:00 口腔衰弱的早期发现和对策
苏   海

南昌大学第二附属医院

12:00-12:40 基层认知康复建设与思考
唐   敏

宁波市康复医院

时  间 内容 讲者 主持

08:20-08:30 分论坛主席致辞

08:30-09:10 孤独症谱系障碍家庭生活质量管理
邓红珠

中山大学附属第三医院

09:10-09:50 孤独症谱系障碍的PCBI超早期干预
柯晓燕

南京脑科医院

09:50-10:30 学习困难的诊治新进展
何   爽

广西壮族自治区人民医院

10:30-10:40

10:40-11:20
基于大模型的孤独症社交人机对话实

验
李海峰

浙江省儿童医院

11:20-12:00 孤独症谱系障碍儿童行为管理
刘   楠

宁波市康复医院

时  间 内容 讲者 主持

08:00-08:30 手法治疗技术学组换届
卞   荣

南京医科大学第一附属医院

08:30-08:40

08:40-09:20
NJF、AKA、核心肌力训练法联合治
疗慢性腰痛的运动学机制与循证证据

霍   明
康复大学

09:20-10:00 KOA生物力学分析与运动治疗策略
陈   勇

华中科技大学同济医院

10:00-10:40
全膝关节置换术围手术期康复治疗方

案
吴绪波

上海中医药大学第七人民医院

10:40-11:20
感觉运动重建技术（SMART）的神

经科学基础
卞   荣

南京医科大学第一附属医院

11:20-12:00
基于循证依据的卒中上肢手功能治疗

策略
徐   弢

甘肃省中医院

12:00-12:40 激痛点针灸的基础与临床应用
燕   军

深圳中西医结合医院

12:40-13:20 基于循证的脑瘫康复治疗策略
徐   军

安徽医科大学第二附属医院

章志梁
洛阳羽之翼康复医院

卞   荣
南京医科大学第一附属医院

燕   军
深圳市中西医结合医院

陈   勇
华中科技大学同济医院

章志梁
洛阳羽之翼康复医院

儿童康复分论坛
时间：8月25日（周日） 地点：宴会2号厅  论坛主席：谢鸿翔

谢鸿翔
宁波市康复医院

休息

手法治疗分论坛

谢国民
宁波市医疗中心李惠利医院

陈霁虹
宁波老年康复医院

李厥宝
浙江省人民医院

谭同才
浙江省人民医院

毛文琴
宁波市康复医院

周   静
宁波卫生职业技术学院

汪建红
宁波市鄞州区妇幼保健所

陈方川
宁波市康复医院

时间：8月25日（周日） 地点：天一厅  论坛主席：卞 荣

领导致辞



时  间 内容 讲者 主持

燕铁斌
中山大学孙逸仙纪念医院

陈文华
上海市第一人民医院

08:20-08:50 水治疗人才培养与技术提升策略
冯   珍

南昌大学附属康复医院

08:50-09:20 水中运动治疗技术
祁   奇

上海市阳光康复中心

09:20-09:50 新形势下水疗机构发展启示
刘四文

广东省工伤康复中心

09:50-10:20
水治疗临床工作的难点与痛点探讨与

策略

王   俊
上海市长宁区仙霞街道社区卫生

服务中心

10:20-10:30

10:30-10:50 ACL术后水疗康复案例分享
张  保

十堰市太和医院

10:50-11:10 脑损伤水治疗技术应用
苑杰华

四川省八一康复中心

11:10-11:30 水治疗技术在老年疾病康复中策略
陈   颖

首都医科大学附属北京康复医院

11:30-11:50 慢性腰痛的水治疗
董   奎

广西壮族自治区江滨医院

11:50-12:00 商业保险与康养水疗
刘   慧

宁波泰康脑科医院

时  间 内容 讲者 主持

08:00-08:30
招少枫

中山大学附属第八医院

08:30-09:00

09:00-09:30
处处留心皆学问，浅谈吞咽的临床科

研选题
窦祖林

中山大学附属第三医院

09:30-09:50 吞咽障碍患者手法训练的多元化方法
万桂芳

中山大学附属第三医院

09:50-10:10
近红外脑功能成像在吞咽功能评估中

的应用
唐   敏

宁波市康复医院

10:10-10:30 小脑调控在吞咽障碍中的研究进展
孟萍萍

青岛大学附属医院

10:30-10:50
基于ICF框架的吞咽障碍评估方法团

体标准编写经验分享
招少枫

中山大学附属第八医院

10:50-11:00

茶 歇

成人吞咽康复分论坛
时间：8月25日（周日） 地点：太平洋1号厅  论坛主席：招少枫

水治疗康复分论坛

08:00-08:20 致辞

时间：8月25日（周日） 地点：日湖厅  论坛主席：王 俊

专题汇报

中场休息、提问交流

论文汇报

薛   勇
中日友好医院

于国华
南昌大学第一附属医院

开幕、领导致辞
冯珍 8:10-8:15

第二届成立换届仪式、合影

常有军
四川省八一康复中心

钟华贵
南昌县人民医院

刘东鹏
宁夏回族自治区残疾人康复中心

时旺然
上海市第一康复医院



11:00-11:10 气管切开患者的吞咽管理
杨   玺

东南大学附属中大医院

11:10-11:20
声门下正压联合吞咽功能训练在气管

切开患者中的合理应用
顾梦笔

宁波市康复医院

11:20-11:30
留置鼻饲管对于吞咽功能的影响分析

研究
张园园

南京医科大学附属江宁医院

11:30-11:40 咽嗓同治助推甲状腺癌术后康复
杨清露

中山大学附属第八医院

11:40-11:50

时  间 内容 讲者 主持

08:00-08:10
袁   华

中国人民解放军空军军医大学
第一附属医院

08:10-08:20

08:20-09:00 迷走神经调控与慢性意识障碍
吕   晓

广东三九脑科医院

09:00-09:40
多模态感觉刺激对昏迷患者意识水平

的影响
孙文琳

淮安市第一人民医院

09:40-10:20
脑-肢协同治疗时序对脑可塑性及运

动功能的调控作用
孙倩倩

中山大学孙逸仙纪念医院

10:20-10:40

10:40-11:20
非侵入性神经调控在下尿路功能障碍

的应用
雷   蕾

厦门市第五医院

11:20-12:00 TMS在神经康复评估中的应用
袁   华

中国人民解放军空军军医大学
第一附属医院

时  间 内容 讲者 主持

08:00-08:40 主席致辞+肌骨系统贴扎循证速览
余   波

上海交通大学医学院附属第一人
民医院

08:40-09:20
肌内效贴技术在康复医学科的应用进

展

陈文华
上海交通大学医学院附属第一人

民医院

09:20-10:00
以肌动学视角探讨上肢常见疾患贴扎

思路
瞿   强

上海杉达学院

10:00-10:40 基于动作障碍评估的贴扎技术
朱梦麟

山神健康与运动表现中心

10:40-10:50

10:50-11:30 以下肢运动控制理念论步行功能贴扎
余俊武

宁波卫生职业技术学院

贴扎治疗技术分论坛
时间：8月25日（周日） 地点：月湖厅  论坛主席：余 波

茶歇

总结、闭幕式

无创性脑刺激技术分论坛
时间：8月25日（周日） 地点：太平洋4号厅  论坛主席：袁 华

开幕致辞

合影留念

休息

周   亮
浙江省人民医院

樊留博
浙江省台州医院

刘中良
澳门镜湖医院

郝利霞
内蒙古医科大学附属医院

徐奕鹏
新疆自治区人民医院

柏广涛
青岛大学附属医院

余俊武
宁波卫生职业技术学院

阚世锋
上海市第一人民医院

瞿   强



11:30-12:10
髋膝关节功能障碍鉴别诊断与治疗性

贴扎
鲍   捷

苏州大学

12:10-12:50
踝关节扭伤全病程防治康策略及贴扎

循证

阚世锋
上海交通大学医学院附属第一人

民医院

时  间 内容 讲者 主持

07:30-08:00

08:00-08:30
多囊卵巢综合（PCOS）运动处方研

究新进展
吴   鸣

中国科学技术大学附属第一医院

08:30-09:00 产后腰痛的评定及康复治疗
李厥宝

浙江省人民医院

09:00-09:30
综合疗法在盆底功能障碍性疾病中的

应用
袁   梦

徐州市康复医院

09:30-10:00
骶神经调控技术在神经源性膀胱患者

中的应用
张永祥

青岛大学附属医院

10:00-10:10

10:10-10:40 产后骨盆带疼痛评估与康复策略
陈慧娟

哈尔滨医科大学附属第一医院

10:40-11:10
脑卒中后尿失禁的rTMS治疗—临床

与基础初探
谭波涛

重庆医科大学附属第二医院

11:10-11:40
前列腺疾病术后康复治疗及并发症的

外科处理
王   磊

海军军医大学第一附属医院

11:40-12:10
复杂性压力性尿失禁管理策略--临床

经验分享
翁锡君

宁波市鄞州第二医院

时  间 内容 讲者 主持

08:00-08:05 开场致辞
冯   珍

南昌大学附属康复医院

08:05-08:35 意识障碍的无创神经调控
白   洋

南昌大学附属康复医院

08:35-09:05
基于脑肌耦合研究RTMS改善脑卒中

上肢运动功能障碍的研究
王   朴

中山大学附属第七医院

09:05-:09:35 音乐治疗在康复科的临床应用
方翠霓

湖南省人民医院

09:35-09:45

09:45-10:15
家庭共同活动框架的游戏治疗儿童孤

独症的疗效研究
张   峰

赣州市妇幼保健院

10:15-10:45 重症脑卒中康复策略
吴   伟

深汕中心医院

10:45-11:15 意识障碍患者的运动康复介入
苏俊剑

南昌大学附属康复医院

11:15-11:30

金冬梅
中山大学孙逸仙纪念医院

吴小丽
海南省人民医院

傅照华
上海医大医院

姜   丽
中山大学附属第三医院

王俊杰
宁波市中医院

何晓阔
湖北医药学院

附属十堰市太和医院

廖维靖
武汉大学中南医院

梁   颖
南昌大学附属康复医院

中场休息

问题与讨论

茶歇

青年学组分论坛
时间：8月25日（周日） 地点：太平洋5号厅  论坛主席：冯 珍  执行主席：白 洋

盆底康复学组分论坛
时间：8月25日（周日） 地点：太平洋2号厅  论坛主席：吴 鸣

领导致辞、学组换届会、颁发委员证书、拍照留念

   
上海杉达学院

朱梦麟
山神健康与运动表现中心
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