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关于举办 2025年广东省糖尿病肾病 DKD诊疗
新进展暨血糖管理新技术培训会的通知

（第一轮）

各有关单位：

为深入推进我省糖心肾三大慢病联防共管机制，搭建跨学

科交流平台，提升内分泌领域对 DKD的诊治，学习最新临床研

究结果，推进 DKD慢病化管理进程，提升糖尿病监测技术，向

医护人员和患者提供个性化、精准化糖尿病健康管理方案，由

广东省医学会主办，中山大学附属第一医院承办的“2025年广

东省糖尿病肾病 DKD诊疗新进展暨血糖管理新技术培训会”，

定于 2025年 8月 8—9日在广州举办。现将有关事项通知如下：

一、主要内容

理论授课、专题培训（详见议程）。

二、参会对象

广东省糖尿病及内分泌代谢领域相关专业医师、药师。

三、培训时间和地点

（一）1.血糖管理新技术的报到时间：8月 8日 12:00-12:40；



2.糖尿病肾病 DKD诊疗新进展的报到时间：8 月 9

日 12:00-12:40。

（二）1.血糖管理新技术的会议时间：8月 8日 13:00-18:20；

2.糖尿病肾病 DKD诊疗新进展的会议时间：8 月 9

日 13:00-18:20。

（三）1.血糖新技术的会议地点：广州东方宾馆 2号楼 8

楼花城春色厅（广州市越秀区流花路 120号）；

2.糖尿病肾病 DKD诊疗的会议地点：中国大酒店二

楼 1 号宴会厅（广州市越秀区流花路 122 号）。

四、培训须知

费用标准：免注册费。

五、联系方式

中山大学附属第一医院内分泌科：刘烈华 13751748843

广东省医学会：邱森玲、郑秀榕，电话 020-81861521

附件：会议议程

广东省医学会

2025年 7月 21日



附件

2025年广东省糖尿病肾病 DKD诊疗新进展暨
血糖管理新技术培训会的会议议程

一、血糖管理新技术

（报到时间：8月8日12:00-12:40；报到地点：东方宾馆2号楼8楼花城春色厅门口）

时间 内容 主持/讲者

12:00-12:40 签到

12:40-12:55 开幕式
李延兵 教授

中山大学附属第一医院

12:55-13:40 糖尿病监测技术临床解读与医护患感知
陈 宏 教授

南方医科大学珠江医院

13:40-14:25 动态血糖测量在糖尿病防控与管理中的应用 徐大鹏 教授

14:25-15:10

全体专家 CGM热点话题讨论：

 不同使用天数 CGM临床应用场景建议

 全院（围手术期）血糖管理应用 CGM的价

值和挑战，对厂家的期望与建议

 门诊开展 CGM应用的价值与挑战，对厂家

的期望与建议

严 励 教授

中山大学附属孙逸仙纪念

医院

15:10-15:30 总结致辞
陈燕铭 教授

中山大学附属第八医院



注：以上内容可能会根据实际情况有调整，以当天实际执行为准。

二、糖尿病肾病DKD诊疗新进展

（报到时间：8月9日12:00-12:40；报到地点：中国大酒店二楼1号宴会厅）

时间 内容 主持/讲者

12:00-12:40 签到

12:40-12:55 开幕式
李延兵 教授

中山大学附属第一医院

12:55-13:40 CONFIDENCE研究设计与主要结果
徐明彤 教授

中山大学孙逸仙纪念医院

13:40-14:20 CONFIDENCE研究解读与启示
关海霞 教授

广东省人民医院

14:20-14:50

全体专家 ADA热点话题讨论：

 CONFIDENCE疗效终点 UACR结果的启示

 研究中的安全性数据为临床提供哪些参考

 T2D合并 CKD，哪些患者适合起始联合治

疗

严励教授 陈燕铭教授

吴炎教授 刘烈华教授

任萌教授 杨菊红教授

14:50-15:20

全体专家 ADA热点话题讨论：

 DKD患者可以从哪些角度与患者沟通早期

联合治疗重要性

 对于 eGFR早期下降，如何应对治疗方案

陈宏教授 曹筱佩教授

何凌教授 邹梦晨教授

李海燕教授 杨曙辉教授

15:20-15:30 总结致辞
薛耀明 教授

南方医科大学南方医院


