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关于举办广东省早产儿肠内和肠外营养适宜技
术系列培训班（第三期）

第一轮通知

各有关单位：

为规范早产儿肠内/肠外营养适宜技术的临床应用，进一步提

高危重新生儿和早产儿诊疗水平，由广东省医学会主办，广东省

医学会新生儿适宜技术培训与推广专家委员会与香港大学深圳医

院联合承办的“广东省早产儿肠内和肠外营养适宜技术系列培训

班（第三期）”定于 2026年 5月 8日—9日在深圳召开，届时将邀

请委员会权威专家围绕最新循证指南、典型病例及临床热点进行

专题授课、案例分享、互动答疑以及工作坊培训，欢迎广大医务

人员踊跃参会。现将有关事项通知如下：

一、 培训内容

（一）理论授课。

工作坊采用理论—案例分享—热点讨论模式，包括：

1.TPN管理；

2.国际进展的肠内喂养策略（开奶、加奶和早期快速全肠道

喂养实践）；

3.母乳喂养/捐赠母乳/FICare策略；

4.减少 NEC发生策略；



5.15分钟 ABCDE营养评估模式；

6.危重新生儿的经口喂养障碍防治等。

（二）工作坊培训。

1.案例汇报（共 6个真实案例）；

2.营养管理讲解，包括 TPN/喂养/评估/营养处方等；

3.现场结合案例的热点 Q/A问题互动答疑；

4.造瘘口工作坊。

二、参会对象

从事新生儿重症监护的医护负责人、团队骨干、新生儿外科

医护、驻科营养师或临床药师、母乳喂养门诊医护或国际泌乳顾

问 IBCLC等。

三、时间地点

（一）时间：5月 8日—9日，8日（星期五）8:15-8:30报到，

8:30开始至 9日（星期六）全天培训（含 9日下午造瘘口工作坊）。

（二）地点：香港大学深圳医院科教管理楼 1420会议室（地

址：广东省深圳市福田区海园一路 1号）。

四、其他事项

（一）颁发证书：合格者颁发培训证书。

（二）费用标准：

1.完整培训课程（5月 8日—9日）的注册费用：1200元，包

含：两天课程（含造瘘口工作坊）、培训课件、证书、午餐/茶歇。

2.仅参加造瘘口工作坊的注册费用（5月 9日下午）：500元。

3.请微信扫描下方二维码报名及缴费，开具发票需提供单位纳

税人识别号，否则无法报销。



（三）提交证件要求：中级及以上职称人员提交职称证照片，

打包发送至邮箱 gdmapsb@163.com，文件名称以“姓名+早产营养”
或“姓名+造瘘口工作坊”格式命名。

（四）交通食宿自理，费用回单位报销。

（五）联系方式。

联 系 人：张谦慎、黄夏怡、邱森玲。

联系电话：广东省医学会转化部 020-81861521（邱老师）；

香港大学深圳医院0755-86913333-3806（黄老师）。

附件：1.会议议程

2.报名扫码说明

3.推荐住宿情况

广东省医学会

2026年 3月 30日
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附件 1

2026年广东省早产儿肠内和肠外营养适宜技
术系列培训班（第一期）会议议程

时间 内容 讲者 主持

5 月 8 日（星期五）

08:15 - 08:30 注册报到

08:30 - 08:40 开幕式 潘宏铭院长、周伟教授致辞
薛 银

香港大学深圳医院08:40 - 08:45 课程介绍 张谦慎

08:45 - 08:50 专家合影

TPN 模块

08:50 - 09:10 前 72小时 TPN管理
卓羽波

香港大学深圳医院

燕旭东

深圳市人民医院
09:10 - 09:20 案例 1：TPN相关

范茜

广州医科大学附属第三医院

09:20 - 09:45 热点问题 讨论/点评 专家小组

09:45 - 10:00 茶歇

胃肠营养模块

10:00 - 10:15 快速喂养新进展
林方

香港大学深圳医院

周伟

广州市妇女儿童医疗中心

10:15 - 10:30 血便的鉴别和喂养管理
陈 勤

东莞儿童医院

10:30 - 10:40 案例 2：新生儿血便
崔银珠

惠州市第一妇幼保健院

10:40 - 11:00 热点问题 讨论/点评 专家小组



11:00 - 11:10 如何实现共享母乳库
王小明

香港大学深圳医院

11:10 - 11:20 茶歇

11:20 - 11:30 案例 3：超低体重儿喂养案例
缪涛瀚

河源市妇幼保健院 郭燕平

北京大学深圳医院
11:30 - 12:00 热点问题 讨论/点评 专家小组

12:00 - 13:30 午餐/休息

13:30 - 14:00 参观母乳库及 NICU/母乳喂养门诊

14:00 - 14:15 汇报 CHNN母乳喂养数据
陈益华

香港大学深圳医院

李思涛

中山大学附属第六医院

14:15 - 14:30 快速 VS慢速喂养风险与利弊
石计朋

佛山市妇幼保健院

14:30 - 14:45 喂养辩论赛 专家小组

14:45 - 15:15 热点问题 讨论/点评 专家小组

15:15 - 15:30 茶歇

营养评估模块

15:30 - 15:45 新生儿生长规律
郭燕平

北京大学深圳医院

吕晓丹

深圳市龙岗区妇幼保健院

15:45 - 16:15 ABCDE营养评估策略
张谦慎

香港大学深圳医院

16:15 - 16:25 案例 4：一例 EUGR案例 待定

16:25 - 17:00 热点问题 讨论/点评 专家小组

17:00-17:30 总结

5 月 9 日（星期六）

经口喂养模块

08:30 - 09:00
新生儿吸吮－吞咽－呼吸协调

发育规律与评估

秦艺萌

香港大学深圳医院 林 方

香港大学深圳医院
09:00 - 09:15

非营养性吸吮、口腔刺激、口

腔按摩规范化操作

秦艺萌

香港大学深圳医院



09:15 - 09:30 案例 5：护理案例
薛 银

香港大学深圳医院

09:30 - 09:45 案例 6：喂养案例 待定

09:45 - 10:15 讨论：不同胎龄早产儿喂养节奏及体位管理

10:15 - 10:30 茶歇

10:30 - 11:00 待定
黄格元

香港大学玛丽医院 薛 银

香港大学深圳医院
11:00 - 11:30 热点问题 讨论/点评 专家小组

11:30 - 13:30 午餐/休息

造瘘口工作坊

时间 内容 专家

13:30-17:00 待定

陈家麒

CHAN KAR KAY STEVEN
岑颖怡

SHUMWING YEE WENDY
何惠思

HOWAI SZE
黄丽珊

WONG LAI SHAN
黄柏浩

WONG PAK HO VICTOR
（香港玛丽医院新生儿外科）

*以上内容可能会有调整，以当天授课为准！



附件 2

扫码说明：

一、具体流程如下：注册登录（若未注册请先用手机号进行

注册并填写个人基本信息）—个人参会注册（填写参会信息）—
报名参会—发票内容（培训费）—普通参会代表（注册金额）—
立即提交—查看发票信息和收票人邮箱—立即提交—确认—线上

支付（新版首信易）—确认支付—支付方式—支付成功。

二、需要刷公务卡的学员，请先在“微信钱包—银行卡栏目”
添加公务卡，再进行扫码，确认缴费选线上支付（新版首信易）

—微信支付—支付方式处选公务卡账号支付。

三、开具发票需提供单位纳税人识别号，否则无法报销，会

后由省医学会统一发送至邮箱（最迟会后一周内发），需自行下

载打印用以报销。如邮箱未收到，也可扫报名二维码－领取电子

发票－自行下载发票。

四、如需对公汇款的学员请在汇款单注明“转化部+会议名称+
姓名 ”，会议报到时请出示汇款凭证，并将开票信息发至

abc81845767@qq.com。

汇款信息：收款单位：广东省医学会；开户银行：中国银行

广州惠福西路支行；银行帐号：740657738085。

mailto:abc81845767@qq.com。


附件 3

推荐住宿情况
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