
粤医创〔2026〕27号

关于举办 2026年高危儿脑损伤的早期识别及

《TIMP婴儿运动表现测试量表》（广州）培

训的通知（第一轮）

各有关单位：

高危儿是指在胎儿期、分娩期或新生儿期存在可能影响生长发

育（尤其是脑发育）危险因素的婴儿，包括早产、窒息缺氧、黄疸

等，这些因素可能对神经系统发育产生不良影响，严重者可导致脑

损伤甚至脑瘫。早期评估识别脑损伤并进行干预，可明显改善预后。

婴儿运动表现测试（Test of infant motor performance, TIMP）是

在国际应用的早期婴儿运动评测工具，重点针对具有高危因素的早

产儿及脑损伤高危儿。该工具适用于胎龄 34孕周至矫正胎龄 4个月

的婴儿，可评估其运动控制、姿势协调及功能活动能力，超早期识

别运动发育异常，有效预测婴儿期、学龄前期及学龄期的运动表现，

为早期干预提供科学依据。目前，TIMP已在全球儿科学领域广泛

应用。

为进一步提高对高危儿脑损伤的早期评估与识别水平，减少后

遗症发生，由广东省医学会主办，广东省妇幼保健院、深圳心智心

理测量技术研究所承办的“2026 年高危儿脑损伤的早期识别及

《TIMP婴儿运动表现测试量表》（广州）培训”定于 2026年 5月



15—16日在广州举办。本次培训采用理论授课与实操相结合的形式，

学员完成 TIMP理论学习和操作评测并通过考核后，将授予 TIMP

评估技术中级证书。欢迎广大医务人员踊跃参与。现将有关事项通

知如下：

一、培训内容

TIMP理论知识和操作评测等内容。

二、参会对象

从事新生儿专业的医护负责人、团队骨干，新生儿治疗、护理

等从业人员等。

三、时间地点

（一）报到时间：5月 14日 14:00-18:00。

（二）培训时间：5月 15日 8:00至 5 月 16 日 17:30。

（三）地点：广东省妇幼保健院天河院区门诊 3楼孕妇学校（广

州市天河区沙太南路 163号）

四、其他事项

（一）颁发证书：考试合格者由深圳心智心理测量技术研究所

颁发培训证书。

（二）费用标准。

1.注册费：①理论培训费：1800 元/人。包含：两天课程、资

料费（TIMP 量表 20 份在线评估测试）、证书、午餐/茶歇等。

②理论培训（含操作工具包）：3600 元/人。包含：两天课程、

资料费（TIMP 量表 120 份在线评估测试）。请微信扫描下方二

维码报名及缴费，开具发票需提供单位纳税人识别号，否则无法

报销（详见附件 2）。



2.住宿费用：住宿自理，由各单位自行报销。推荐酒店：希岸

Deluxe酒店，地址：广东省广州市天河区沙太南路 163号（原天虹

宾馆）。学员需自行预订酒店，酒店联系方式：聂经理 13538836768，

住宿费用：普通双床房 398含双早餐，豪华双床房 438含双早餐。

（三）联系方式。

联 系 人：武宁、邱森玲、任建兵等。

联系电话：广东省医学会转化部 邱老师 020－81861521

深圳心智心理测量技术研究所 梁老师 16620846460

伍老师 13726214526

武老师 13530893105

广东省妇幼保健院 任建兵 15918765342

附件：1. 会议议程

2. 报名扫码说明

广东省医学会

2026年 4月 17日



附件 1

高危儿脑损伤的早期识别及《TIMP婴儿运动
表现测试量表》（广州）培训班

时间 讲题 讲者

5 月 15 日（周五上午）

08:00-08:10 开场致辞

08:10-08:50 早产儿出院后随访与管理 任建兵 广东省妇幼保健院

08:50-09:30 HINE量表介绍 黄海波 香港大学深圳医院

09:30-09:40 课间休息

09:40-10:20 新生儿惊厥的诊疗 黄健星 澳门镜湖医院

10:20-11:00 澳门新生儿的概况 陈苑琪 澳门镜湖医院

11:00-12:00 TIMP理论知识及婴儿早期评估工具概述 张雨平 陆军军医大学新桥医院

5 月 15 日（周五下午）

14:00-16:30 TIMP的施测要点与评分细则 张雨平 陆军军医大学新桥医院

16:30-16:40 课间休息

16:40-18:00 TIMP施测录像及评分练习 张雨平 陆军军医大学新桥医院

5 月 16 日（周六上午）

08:00-10:00 TIMP结果的解释 TIMP在 NICU的安全使用 张雨平 陆军军医大学新桥医院

10:00-10:10 课间休息

10:10-12:00 TIMP施测方法复习及学员演示 张雨平 陆军军医大学新桥医院



*以上内容可能会有调整，以当天授课为准！

5 月 16 日（周六下午）

14:00-16:00 实际操作（TIMP条目实操） 张雨平 陆军军医大学新桥医院

16:00-17:00 TIMP考试及 TIMP评分者信度解读 张雨平 陆军军医大学新桥医院

17:00-17:30 TIMP线上系统使用 伍杰成 深圳市心智心理研究所

17:30-18:00 闭幕式、证书发放 张雨平 陆军军医大学新桥医院



附件 2

扫码说明：

一、具体流程如下：注册登录（若未注册请先用手机号进行注册并填

写个人基本信息）—个人参会注册（填写参会信息）—报名参会—发票内

容（培训费）—普通参会代表（注册金额）—立即提交—查看发票信息和

收票人邮箱—立即提交—确认—线上支付（新版首信易）—确认支付—支

付方式—支付成功。

二、需要刷公务卡的学员，请先在“微信钱包—银行卡栏目”添加公务

卡，再进行扫码，确认缴费选线上支付（新版首信易）—微信支付—支付

方式处选公务卡账号支付。

三、开具发票需提供单位纳税人识别号，否则无法报销，会后由省医

学会统一发送至邮箱（最迟会后一周内发），需自行下载打印用以报销。

如邮箱未收到，也可扫报名二维码—领取电子发票—自行下载发票。

四、如需对公汇款的学员请在汇款单注明“转化部+会议名称+姓名”，

会议报到时请出示汇款凭证，并将开票信息发至 abc81845767@qq.com。

汇款信息：收款单位：广东省医学会；开户银行：中国银行广州惠福

西路支行；银行帐号：740657738085。

五、证书下载流程：①扫描报名二维码，点击“证书下载”。②首次登

录请实名注册，注册后可选择“账号密码”或“验证码”登录，成功登录后可

在证书列表查看或下载证书。③如有疑问的可联系广东省医学会转化部郑

老师（020-81230351）。
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