附件
睡眠障碍规范化诊疗巡讲及义诊活动
（济宁站）日程
	时间
	议程
	讲者
	主持

	08:30-8:50
	签到
	全体

	09:00-09:30
	院领导致辞
	院领导
	张跃兵 教授

	
	专家团代表致辞
	焦志安 教授
	

	分区域交流活动

	09:30-10:00
	失眠症诊断和治疗指南解读
	焦志安 教授
	赵万利 教授

	10:00-10:30
	讨论：结合失眠管理中未被满足的治疗需求，您认为什么类型的失眠患者能从“非镇静类促眠药”中实现更多获益？
	董继承 教授
陆庆忠 教授
史继红 教授
	

	10:30-11:00
	失眠的管理现状
	孙  平 教授
	刘  霞 教授

	11:00-11:30
	讨论：临床上重视失眠慢病属性，而非只追求短期入睡效果的诊疗思路，能为患者带来哪些长远获益？我们又应该如何完成这种治疗理念的转变
	秦保健 教授
李守春 教授
王伟东 教授
吕  晶 教授
	王  彬 教授

	11:30-11:40
	提问&总结-----焦志安 教授

	义诊地点:门诊楼 一层

	10:00-12:00
	专家义诊：焦志安 教授、董继承 教授、陆庆忠 教授

	党建活动

	14:00-15:00
	党建活动
	全体参会人员
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