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粤医创〔2026〕88号

关于举办“一带一路”国家关节与运动医学医

生发展研修班（第一期）的通知（第一轮）

各有关单位：

诚邀各国相关医务人员参加，共同探讨关节与运动医学领域前

沿技术、发展方向及学科建设路径，携手推动区域关节与运动医学

事业协同发展。现将有关事项通知如下

为深入贯彻落实国家“一带一路”倡议，积极服务国家外交大局

和卫生健康事业对外开放战略，进一步提升我国在欧洲地区医疗

卫生领域的影响力和软实力，推动优质骨科医疗技术“走出去”，促

进沿线国家在关节与运动医学领域深度合作与交流，由广东省医学

会主办、南方医科大学南方医院承办的“一带一路”国家关节与运动

医学医生发展研修班（第一期）定于 2026年 11月 12日—13日在

南方医科大学南方医院举办。

：

二、培训师

一、培训内容

本届研修班秉持“规范、创新、交流、协作”的学术宗旨，聚焦

关节与运动医学手术技术，采取专题授课、手术观摩、模拟训练、

病例分享等形式，深入解析前沿技术和复杂手术要点；邀请学科建

设权威专家研判骨科发展新趋势、新挑战，着力培养技术精湛、管

理卓越的高层次学科领军人才，推动欧洲及“一带一路”沿线国家在

关节与运动医学领域知识共享、技术互鉴和管理能力提升。
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大会主席由南方医科大学南方医院脊柱骨科主任张忠民教授、

关节与骨病外科主任赵亮教授担任。

三、参会对象

各国关节与运动医学相关科室主任及业务骨干。

四、费用安排

免注册费，交通及食宿费用自理。

五、会议安排

（一）会议时间：11月 12—13日。

（二）会议地点：南方医科大学南方医院新外科住院部 16楼
关节与骨病外科（广州市白云区广州大道北 1838号）。

六、联系方式

（一）省医学会转化部。

邱老师 020－81861521（考核、证书管理）

（二）南方医科大学南方医院。

张 洋 15915734788（培训内容管理）

肖 军 13724886598（翻译、接待管理）

包良笑 18602012332（会务、报名管理）

邹晴礼 13824416245（会场管理）

张文丽 18312334214（报到管理）

附件：会议日程安排

广东省医学会

2026年 10月 27日
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附件

会议日程安排

报到地点：南方医院新外科住院部 16楼关节与骨病外科会议室

会议地点：南方医科大学南方医院新外科住院部 16楼关节与骨病外科会议室（广州

市白云区广州大道北 1838号）。

时间 内容 主持／讲者 地点

11月 12日（周四）

08:30-08:50 开幕式
张忠民

赵 亮 16楼关节与骨病外科会议室

08:50-09:30 科室介绍 肖 军

09:30-12:00 门诊观摩 赵 亮

门诊 3楼
14:30-16:00 门诊观摩 张 洋

病例讨论环节

主持人：史占军

16:00-16:30
病例讨论

李 涛

王 健

外籍专家

16楼关节与骨病外科会议室

16:30-18:00

11月 13日（周五）

08:20-09:00 早交班、病房参观 包良笑 16楼病房

09:00-09:30 手术室参观 侯晓敏

6楼手术室

9:30-15:00 手术观摩／直播

赵 亮

张 洋

肖 军

15:00-15:30
专题授课

肖 何

李 涛
16楼关节与骨病外科会议室

15:30-16:00



— 4 —

病例讨论环节

主持人：赵亮

16:00-17:00 疑难病例查房 赵 亮

16楼关节与骨病外科会议室

17:00-18:00 病例讨论 外籍专家

18:30-19:00
结业仪式

赵 亮

颁发证书及合影

注：具体内容以当天授课为准。
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