附件1

2026年度广东省医学会医学科研基金临床科研基金——神经精神疾病专项申报指南

一、资助类别及强度
神经精神疾病专项设重大、重点和一般项目三类。依据申报项目的数量和质量择优进行资助。
（一）重大项目资助强度为20万元/项，实施周期为2年。
（二）重点项目资助强度为10万元/项，实施周期为2年。
（三）一般项目资助强度为5万元/项，实施周期为2年。
经费立项拨付80%，结题后拨付20%。
二、预期效益及成果要求
（一）在脑血管病领域以及睡眠领域等临床研究中取得新突破，研究探索新规律、新方法，推动相关领域高质量发展。
（二）获资金资助项目研究期结束时需按照申报时要求进行结题并提交结题报告,原则上要求项目负责人为第一作者或通讯作者至少发表一篇收录论文，发表论文以标注基金项目为准。
（三）鼓励在专著出版、专家共识、人才培养、成果应用等方面形成多样化研究成果。
（四）完成各专题和研究方向规定的成果要求。
（五）发表成果需署名广东省医学会医学科研基金临床科研基金——神经精神疾病专项（项目编号****）。
三、申报方向
本年度设2个专题，共2个研究方向，总体情况见表1。
表1 指南研究方向及计划支持项目情况总览
	专题
	研究方向
	是否临床研究

	脑血管病专题
	针对现有脑细胞保护剂在AIS患者干预时机的不同对神经功能恢复的获益，医疗方案优化及医疗资源利用优化；观察现有脑细胞保护药物在院前或基层场景下尽早启动保护的可行性与疗效；基于神经保护机制探索脑细胞保护剂更广泛的治疗获益；脑机接口等。
	是

	睡眠专题
	针对中国失眠群体，聚焦新型DORAs抗失眠药物的真实世界疗效、耐受性及停药反应；验证在不同共病的中国失眠人群中睡眠结构的改善特征，疗效差异及药物相互作用风险，探索个体化给药策略的优化疗效及安全性平衡；基于DORAs作用机制探索更广泛的治疗获益等。
	是
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